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ผู้ได้รับรางวลั “แม่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม” 

ในงาน “มหิดล-วนัแม่” ประจ าปี ๒๕๖๑ 
 

รางวลัแม่อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม จดัตั้งข้ึนตามแนวคิดท่ีวา่ “ส่ิงแวดลอ้มดีเร่ิมตน้ท่ีแม่” คดัเลือกแม่ท่ีมี
บทบาทในการสนบัสนุนให้ลูกเห็นคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มท่ีดี และเป็นแม่ท่ีมีบทบาทสนบัสนุน และอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มในสังคมอยา่งเด่นชดั ส าหรับในปีน้ีมีผูเ้สนอช่ือ ๒๖ ราย ไดรั้บคดัเลือกเขา้รับรางวลัจ านวน ๔ ท่าน 
ดงัน้ี 
 

แม่น้อย สืบเมืองซ้าย จังหวดัร้อยเอด็  
แม่เป็นผูน้ าในการแกปั้ญหาดินเคม็ แกปั้ญหาขยะในชุมชน มีบทบาทส าคญั

ในการรักษาป่าชุมชนดอนปู่ ตา บา้นอีโคตร และส่งเสริมใหค้นในชุมชนใชปุ๋้ยอินทรีย์
ในนาขา้ว จนทุกวนัน้ีทั้งลูก และคนในชุมชนท าการเกษตรโดยไม่พึ่งพาสารเคมี ตาม
แนวทางของแม่ แม่สอนลูกเสมอวา่อยา่ละทิ้งผนืดินเกิด ใหรั้กษามรดก คือ นา ดูแล
พระแม่ธรณีและผนืป่า เม่ือป่าและน ้าอุดมสมบูรณ์ ก็จะช่วยหล่อเล้ียงชีวติของพวกเรา

ทุกคนไดน้านแสนนาน แม่จึงเป็นท่ียอมรับและยกยอ่งจากคนในชุมชนวา่ “แม่พระผู้ใจบุญ เกือ้กูลธรรมชาติ” 
 

แม่กญัญา อ่อนศรี  จังหวดัสุรินทร์ 
แม่เป็นแกนน าจดัตั้ง “กลุ่มอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมและอาชีพทางเลอืกบ้านทพั

ไทย” และร่วมก่อตั้ง “ตลาดนัดสีเขียว” ซ่ึงเป็นตน้แบบการบริหารจดัการผลผลิต
เกษตรอินทรียแ์บบครบวงจร รวมทั้งก่อตั้งสหกรณ์การเกษตรอินทรียท์พัไทย และ
กองทุนขา้วสุรินทร์ ผลกัดนัขา้วหอมมะลิอินทรียส่์งออกไปยงั ๑๗ ประเทศ แม่เชิญ

ชวนเกษตรกรผลิตปศุสัตวอิ์นทรียจ์ากมูลหมู ท่ีเล้ียงไว ้ช่วยเพิ่มผลผลิตและลดตน้ทุนในการซ้ือปุ๋ยอินทรีย ์แม่ยงั
รณรงคใ์หเ้ยาวชนและคนในชุมชนร่วมกนัปลูกป่าทุกปี เปิดตลาดนดัสีเขียวใชใ้บตองตึงห่ออาหารขาย เพื่อช่วย
ลดปริมาณขยะพลาสติก ลูกค่อยๆ ซึมซบัจากการท างานของแม่ ปัจจุบนัลูกสาวคนโตไดเ้ดินตามรอยแม่ กลบัมา
ช่วยงานเป็นผูจ้ดัการสหกรณ์การเกษตรอินทรียท์พัไทย การท างานของแม่นอกจากจะท าใหส่ิ้งแวดลอ้มดีแลว้ ยงั
เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน เกิดการพฒันาอาชีพให้เกษตรกรพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 



 
 

 แม่ชิดสุภางค์ ช านาญ จังหวัดชุมพร 
แม่เป็นแกนน าร่วมฟ้ืนฟูผืนป่าสาธารณะท่ีถูกปล่อยทิ้งให้เส่ือมโทรม ร่วม

ทวงคืนผืนป่าสาธารณะจากการถูกบุกรุกของนายทุนและชาวบา้นท่ีเขา้ไปยึดครอง
พื้นท่ีเป็นของตวัเอง แม่ยงัเป็นผูน้ าการอนุรักษป่์าชายเลน ร่วมกบัชุมชนท าฝายหินก่อ
ท่ีต าบลทะเลทรัพยแ์ละต าบลสะพลี อีกทั้งประสานให้กลุ่มเครือข่ายรณรงคส่์งเสริม
การท าเกษตรเชิงนิเวศ ลดการใชส้ารเคมีอยา่งจริงจงั ท าให้แม่เป็นนกักิจกรรมและผู ้

ประสานงานด้านส่ิงแวดล้อมระดบัตน้ๆ ของอ าเภอปะทิว แม่พาลูกเขา้ร่วมกิจกรรมส่ิงแวดล้อม เช่น ปลูก
ตน้ไม ้ปลูกป่าชายเลน ลูกทุกคนจึงรักและหวงแหนป่า เห็นคุณค่าของส่ิงแวดลอ้ม ท่ีจะก่อเกิดประโยชน์กบั
ชุมชนอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 

 

แม่เบญจวรรณ เพง็หนู จังหวดัพทัลุง 
ดว้ยแนวคิดท่ีว่า “ทะเลสาบสมบูรณ์ ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง” จึง

เป็นท่ีมาของการท างานของแม่ท่ีท ามากวา่ ๒๐ ปี ในการให้ชุมชนร่วมมือดูแลกนัเอง
ตามวถีิชาวบา้น แม่ไดริ้เร่ิมและเสริมสร้างการรวมกลุ่มของชุมชนชาวประมงบา้นช่อง
ฟืน ต าบลเกาะหมาก อ าเภอปากพะยูน จงัหวดัพทัลุง โดยร่วมกนัจดัตั้ งกลุ่มออม
ทรัพย ์เพื่อให้ชาวประมงได้ออมเงิน น าดอกผลจากการออม มาซ้ือพนัธ์ุปลา ร่วม

อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูทรัพยากรทางทะเล สร้างความรู้สึกเป็นเจา้ของร่วมกนั ส่งผลให้ชาวประมงกลบัมาท างานใน
พื้นท่ี มีการร่วมกนัก าหนดธรรมนูญชุมชน เพื่อใชป้ฏิบติัร่วมกนั มีแพปลาชุมชน มีระบบการแปรรูปทรัพยากร
ทางทะเล แม่ยงัไดข้ยายแนวคิดและวธีิการด าเนินงานสู่ชุมชนใกลเ้คียง แม่ประสานใหเ้กิดความร่วมมือระหวา่ง
องคก์รชุมชนและสถานศึกษา ท าหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เกาะหมากศึกษา ตั้งแต่ปี ๒๕๔๘ โดยให้ผูสู้งอายใุนชุมชน
ช่วยถ่ายทอดองคค์วามรู้ และตอบโจทยก์ารพฒันาท่ีย ัง่ยนื โดยลูกของแม่ไดซึ้มซบัแนวคิดการท างาน และตั้งใจ
ท่ีจะสืบสานการท างานของแม่ 
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