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  (รองศาสตราจารย์์ ดร.นภเรณูู สััจจรักัษ์์ ธีีระฐิิติิ)
รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์และสื่่�อสารองค์์กร

  บรรณาธิิการ มหิิดลสาร

โครงการที่่�พักัอาศัยัสำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุ
แบบครบวงจร

“มหิดิลสาร” ฉบับันี้้� พบกัับเรื่่�องจากปก “ม.มหิิดล จััดงานวันัครบรอบ ๕๒ ปีี

วันัพระราชทานนาม และ ๑๓๓ ปี ีมหาวิทิยาลััยมหิิดล” ข่า่วเรื่่�องน่่ายินิดีีมี ี๓ เรื่่�อง 

ได้้แก่่ “ม.มหิิดล ติิดอัันดัับ ๑ ของไทย ใน ๗ 

สาขาวิิชา จากการจััดอัันดัับของ QS World 

University Rankings by Subject 2021” 

“อ.ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ คณบดีีวิิทยาลััย

ดุรุิิยางคศิิลป์์ ม.มหิิดล คนไทยคนแรกคว้้า

รางวัลัระดัับโลก The Charles Ives Award

สาขาการประพันัธ์ด์นตรี”ี และ “ศ.พญ.พรรณีี

ปิติิิสุทุธิธิรรม คณะเวชศาสตร์เ์ขตร้อ้น ม.มหิิดล รับัพระราชทานเหรียีญดุษุฎีีมาลา

เข็ม็ศิลิปวิทิยา ปี ี๒๕๖๓”

พบกัับข่่าวน่าสนใจอ่ื่�นๆ ในฉบัับ อาทิิ “ม.มหิิดล พร้อ้มสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�

ยกระดัับประเทศไทย เป็น็ศููนย์ก์ลางทางการแพทย์แ์ละนวััตกรรมผู้้�สููงอายุุอาเซียีน”

“ม.มหิิดล ร่ว่มพัฒันาแอปพลิิเคชันั “กิินยาแล้้ว” เชื่่�อมโยงนวััตกรรมจััดยาด้้วยระบบ AI” 

และ พิเิศษสำำ�หรับัคอลััมน์์นวัตักรรมมหิดิล...เส้น้ทางสู่่�มหาวิทิยาลััยระดัับโลก โดย iNT

ในฉบับันี้้� เสนอ ๒ เรื่่�องเด่่นอีีกเช่น่เคย ได้้แก่่ “ม.มหิิดล ส่ง่เสริมิแนวคิดมหาวิทิยาลััย

ผู้้�ประกอบการ พัฒันาต่่อยอดชุดุทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” สู่่�ธุรกิิจสตาร์ท์อััพ”

และ “ม.มหิิดล แนะวิธิีบีอกรักัตััวเองสู้้�วิกิฤติิ COVID-19” ซึ่่�ง ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์

ดร. ก.บ.ศุุภลัักษณ์์ เข็็มทอง ได้้มีแีนวคิดที่่�จะร่ว่มกัับ สถาบันับริหิารจััดการเทคโนโลยีี

และนวัตักรรม (iNT) มหาวิทิยาลััยมหิิดล ริเิริ่่�มโครงการพัฒันาบุุคลากรมหาวิทิยาลััยมหิิดล

ด้้วยการตรวจสุขุภาพสมอง เพื่่�อส่ง่เสริมิการคิิดเห็็นใจกััน

        หากส่ว่นงานใดประสงค์์จะเผยแพร่ข่่า่ว และบทความสามารถติิดต่่อ ประสานงานได้้ที่่� 

นางสาวฐิติิิรัตัน์์ เดชพรหม นัักประชาสััมพัันธ์์ (ชำำ�นาญการ) งานสื่่�อสารองค์์กร

กองบริหิารงานทั่่�วไป โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๑๐ E-mail: opmupr@mahidol.ac.th 

โดยมีกีำำ�หนดปิิดต้้นฉบับัทุกุวันัที่่� ๕ ของเดืือน 

        พบกัันใหม่ฉ่บับัหน้้า สวัสัดีค่่ะ

 

โครงการสวนแนวตั้้�ง

Service Excellence

กองกายภาพและสิ่่�งแวดล้้อม

นวัตักรรมมหิิดล...เส้น้ทางสู่่�
มหาวิทิยาลััย ระดัับโลก โดย iNT
ชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” 

๑๙

อ.ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ 
คณบดีีวิทิยาลััยดุรุิยิางคศิลิป์ ์ม.มหิิดล 
คนไทยคนแรกคว้า้รางวัลัระดัับโลก 
The Charles Ives Awards 
สาขาการประพันัธ์ด์นตรีี

Special Scoop

๑๔

๓๐

๐๘
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ม.มหิิดล จััดงานวัันครบรอบ ๕๒ ปีี วัันพระราชทานนาม 
และ ๑๓๓ ปีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล
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      เม่ื่�อวัันที่่� ๒ มีีนาคม ๒๕๖๔ มหาวิิทยาลััยมหิิดล จััดงาน
เน่ื่�องในวันัครบรอบ ๕๒ ปี ีวันัพระราชทานนาม และ ๑๓๓ ปี ี
มหาวิทิยาลััยมหิดิล ณ หอประชุุมมหิิดลสิทิธาคาร มหาวิทิยาลััย
มหิิดล โดย ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์บรรจง มไหสวริิยะ 
อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล เป็น็ประธาน ซึ่่�งในงานมีีพิธิีวีาง
พานพุ่่�มถวายราชสัักการะพระบรมรููปสมเด็็จพระมหิิตลาธิเิบศร 
อดุุลยเดชวิิกรม พระบรมราชชนก พิิธีีเปิิดนิิทรรศการ เรื่่�อง 
“ทศวิทิยสถาน : ๑๐ เรื่่�องราวอาคารในมหาวิทิยาลััยมหิดิล” 
พิธิีบีำำ�เพ็ญ็กุศุลถวายเป็น็พระราชกุศุลแด่่สมเด็็จพระบรมราชชนก 
พิิธีีมอบรางวััลมหิิดลทยากร รางวััลคนดีีศรีีมหิิดล รางวััล
อาจารย์ตั์ัวอย่่าง รางวัลัผู้้�มีผีลงานการประดิิษฐ์ท์ี่่�ได้้รับัสิทิธิบิัตัรฯ 
และรางวัลัเชิดิชููเกีียรติิบุุคลากรดีีเด่่น ประจำำ�ปี ี ๒๕๖๓ จััดโดย
ปฏิิบัติัิตามมาตรการรักัษาระยะห่่างเพื่่�อป้อ้งกัันการแพร่ร่ะบาด
ของเชื้้�อไวรัสั COVID-19

ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ภาพโดย PR ส่ว่นกลาง
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      ไฮท์์ไลท์ข์องงานอยู่่�ที่่�การแสดงปาฐกถาเกีียรติิยศศาสตราจารย์ ์
นายแพทย์์กษาน จาติิกวณิช ครั้้�งที่่� ๑๑ ซึ่่�งได้้รับัเกีียรติิจาก 
ดร.วิิรไท สัันติประภพ อดีีตผู้้�ว่่าการธนาคารแห่่งประเทศไทย 
เป็็นองค์์ปาฐก เรื่่�อง “ปฏิิรููปอย่่างไรให้้ไทยวััฒนา” โดยได้้
กล่่าวถึงการที่่�จะปฏิิรููปเพื่่�อให้้ไทยวัฒันาได้้จริงินั้้�น จะต้้องเริ่่�มที่่�
การ “ปฏิิรููปกระบวนการปฏิิรููป” ซึ่่�งจะต้้องทำำ�อย่่างต่่อเน่ื่�อง 
เน่ื่� องจากโลกในอนาคตมีความผัันผวนและไม่่แน่่นอน 

      นอกจากนี้้� การนำำ�แผนปฏิิรููปไปปฏิิบัติัิให้เ้กิิดผลจริงิจะต้้อง
คำำ�นึงถึึงอย่่างน้้อย ๘ ประเด็็นสำำ�คัญ คืือ ๑. การสร้า้งความ
ตระหนักรู้้�  ๒.การกล้้าบริหิารความเสี่่�ยง ๓.การมุ่่�งประโยชน์์
เพื่่�อประชาสังัคมและประชาชน ๔.การคิิดนอกกรอบ ๕.การใช้้
เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเป็็นกลไกหลัก ๖.การเปิิดโอกาสให้้ทุุกภาค
ส่่วนร่่วมระดมสมอง ๗.การสร้า้งผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงจาก
คนหลากหลายรุ่่ �น โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในคนรุ่่ �นใหม่่ และ ๘.
การจำำ�กัดการใช้ท้รัพัยากรเพื่่�ออนาคต
      ความสามารถในการแข่่งขัันของประเทศซึ่่�งเศรษฐกิิจและ
สัังคมไทยจะมั่่�นคงก้้าวหน้้าได้้ คนไทยทุุกคนจะต้้องมีีพื้้�นฐาน
ชีวีิติที่่� “มีคีวามปลอดภััย มีคีวามเจริญิและมีคีวามสุขุ”ที่่�สำำ�คัญ
คืือการมีี “ภููมิคุ้้�มกัันทางด้้านจิิตใจ” ที่่�พร้อ้มรับัการเปลี่่�ยนแปลง
ของโลกยุุคใหม่่
      ติิดตามข่่าวสารที่่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th

รองศาสตราจารย์์ ดร. เภสััชกร สมภพ ประธานธุุรารัักษ์์  
รองอธิกิารบดีีฝ่า่ยพัฒันาคุณุภาพและบริกิารวิชิาการ มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

เข้า้รับัรางวัลั “คนดีีศรีมีหิิดล” ประจำำ�ปี ี๒๕๖๓ 
จาก พลตำำ�รวจเอก นายแพทย์์จงเจตน์์ อาวเจนพงษ์์ 
นายกสมาคมศิษิย์เ์ก่่ามหาวิิทยาลััยมหิิดล ในพระบรมราชููปถัมภ์์

ท่่านผู้้�หญิิงสุุมาลีี จาติิกวณิิช ภริิยา ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์กษาน จาติิกวณิิช 
มอบพระบรมรููปสมเด็็จพระมหิิตลาธิเิบศรอดุุลยเดชวิิกรม พระบรมราชชนก 

แก่่ ดร.วิิรไท สัันติิประภพ อดีีตผู้้�ว่า่การธนาคารแห่่งประเทศไทย 
ในโอกาสแสดงปาฐกถาเกีียรติิยศ ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์กษาน จาติิกวณิช ครั้้�งที่่� ๑๑ 

เรื่่�อง “ปฏิิรููปอย่า่งไรให้้ไทยวัฒันา”  เน่ื่�องในโอกาส ๕๒ ปี ีวันัพระราชทานนาม และ ๑๓๓ ปี ีมหาวิิทยาลััยมหิิดล

ซึ่่�งการปฏิิรููปสามารถทำำ�ได้้ใน ๓ มิติิิ คืือ การยกระดัับผลิตภาพ
(Productivity) การลดความเหลื่�อมล้ำำ� (Inclusivity) รวมทั้้�ง
การสร้า้งภููมิคุ้้�มกััน (Immunity) ให้้กัับระบบเศรษฐกิจและ
สังัคมไทยโดยรวม และคนไทยแต่่ละคน



ศ.พญ.พรรณีี ปิิติิสุุทธิิธรรม คณะเวชศาสตร์เขตร้อน 
ม.มหิิดล รัับพระราชทานเหรียญดุุษฎีีมาลาเข็็มศิิลปวิทยา ปีี ๒๕๖๓
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
*ขอขอบคุณุภาพจาก TM
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      เมื่่�อเร็ว็ๆ นี้้� ศาสตราจารย์ ์แพทย์ห์ญิงิพรรณีี ปิติิิสุทุธิธิรรม
หััวหน้้าภาควิิชาอายุุรศาสตร์์เขตร้้อน หััวหน้้าหน่่วยวิิจััย
โรคติิดเชื้้�อทางคลิินิิก และรักัษาการหััวหน้้าศููนย์ท์ดสอบวัคัซีนี
คณะเวชศาสตร์เ์ขตร้อ้น  มหาวิทิยาลััยมหิิดล ได้้รับัโปรดเกล้้าฯ 
รับัพระราชทานเหรียีญดุษุฎีีมาลาเข็ม็ศิลิปวิทิยา ประจำำ�ปี ี๒๕๖๓ 
สาขาแพทยศาสตร์ซ์ึ่่�งเป็็นบุุคลากรของมหาวิิทยาลััยมหิิดล    
เพีียงท่่านเดีียวที่่�ได้้รัับเกีียรติิสููงสุุดดัังกล่่าว นำำ�มาซึ่่�งความ 
ภาคภููมิิใจในฐานะ “ปััญญาของแผ่่นดิน” 
     ศาสตราจารย์์  แพทย์์หญิิงพรรณีี ปิิติิสุุทธิิธรรม เป็็น
อาจารย์์แพทย์์นัักวิิจััยผู้้�มีีผลงานที่่�โดดเด่่นในเรื่่�องวััคซีีนเอดส์์
มากว่่า ๒๐ ปีี ซึ่่�งมากด้้วยประสบการณ์์ และองค์์ความรู้้�ที่่�
สามารถพััฒนาต่่อยอดไปสู่่�การวิิจััยวััคซีีนเอดส์์รุ่่� นใหม่่ได้้อย่่าง
ก้้าวกระโดด
      เหตุุที่่�โรคเอดส์์ยัังคงระบาดจนถึึงทุุกวัันนี้้� สาเหตุุหลัักมา
จากปัญัหาทางพฤติิกรรม หรืือการใช้ช้ีวีิติ โดยเฉพาะเรื่่�องเพศ
และยาเสพติิดซึ่่�งมีีแนวโน้้มจะมีีอุุบััติิการณ์์สููงขึ้้�นใน กลุ่่�มวััยรุ่่� น 
โดย ศาสตราจารย์ ์แพทย์์หญิงิพรรณีี ปิติิิสุทุธิธิรรม กล่่าวว่า่ 
ในการควบคุุมการแพร่่ระบาดของโรคเอดส์์ จำำ�เป็็นต้้องใช้้
มาตรการหลายอย่า่งประกอบเข้า้ด้้วยกััน แต่่ที่่�ผ่า่นมาก็็ยังัพบว่่า
สามารถควบคุมุได้้เพียีงในระดัับหนึ่่�ง ซึ่่�ง “การพัฒันาวัคัซีนีเอดส์์
เป็น็ความหวังัเดีียวที่่�จะสามารถยับัยั้้�งการระบาดได้้อย่่างยั่่�งยืืน”
      ศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงพรรณีี ปิิติิสุุทธิิธรรม กล่่าว
ต่่อไปว่า่ วัคัซีนีถืือเป็น็อาวุธุสำำ�คัญที่่�จะสามารถยับัยั้้�งการระบาด
ของโรคเอดส์์ได้้ เน่ื่�องจากเป็น็ตััวช่ว่ยกระตุ้้�นให้้ร่า่งกายเกิิดภููมิ
ต้้านทานต่่อโรคซึ่่�งเป็็นหลัักการเดีียวกับการพััฒนาวััคซีีนเพื่่�อ
ป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อ หรืือโรคอุุบััติิใหม่่อย่่างเช่่น COVID-19 โดย
เชื่่�อว่่าหากมีีการพััฒนาศัักยภาพที่่�มีีอยู่่�เพิ่่�มขึ้้�นร่ว่มกัับศาสตร์์
อ่ื่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งอย่า่งต่่อเน่ื่�อง ก็็จะสามารถพัฒันาต่่อยอดทาง
คลิินิิกไปได้้อย่่างรวดเร็็ว จนสามารถคิิดค้้นวััคซีีนใหม่่ที่่�มีี
ประสิทิธิภิาพ และใช้ไ้ด้้ผลจริงิในที่่�สุุด“
      การทำำ�งานก็็เหมืือนกัับการได้้ปฏิิบััติิธรรม ถืือเป็็นการฝึึก 
“พรหมวิหิาร ๔” เมตตา - กรุุณา - มุุทิติา - อุุเบกขา ต่่อผู้้�อื่�นไป
ด้้วยในตััวซึ่่�งความสำำ�เร็จ็นั้้�นไม่่อาจเกิิดขึ้้�นจากการทำำ�งานเพีียง
คนเดีียว จึึงขอขอบคุณุทีมงาน และผู้้�ให้้การสนับสนุนทุุกระดัับ 
ทั้้�งในส่ว่นของมหาวิทิยาลััยมหิิดล และกระทรวงสาธารณสุขุมา 
ณ โอกาสนี้้�” ศาสตราจารย์ ์แพทย์ห์ญิงิพรรณีี ปิติิิสุทุธิธิรรม 
กล่่าวทิ้้�งท้า้ย

 การพััฒนาวััคซีีนเอดส์์
เป็็นความหวัังเดีียวที่่�จะ
สามารถยัับยั้้�งการระบาด
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน ”

“

ศาสตราจารย์์  แพทย์์หญิงพรรณีี ปิิติิสุุทธิิธรรม

ศาสตราจารย์์  แพทย์์หญิิงพรรณี ปิิติิสุุทธิิธรรม
หััวหน้้าหน่่วยวิิจััยโรคติิดเชื้้�อทางคลิินิิก 

และรักัษาการหััวหน้้าศููนย์ท์ดสอบวัคัซีนี 
คณะเวชศาสตร์เ์ขตร้อ้น  มหาวิทิยาลััยมหิิดล
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ม.มหิิดล ร่่วมพััฒนาแอปพลิิเคชััน “กิินยาแล้้ว” 
เชื่่�อมโยงนวััตกรรมจััดยาด้้วยระบบ AI
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ข้อ้มููลและภาพโดยผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์  

      นัับวันัเทคโนโลยีีปัญัญาประดิิษฐ์ ์หรืือ AIยิ่่�งเข้า้มามีีบทบาท 
เกี่่�ยวข้อ้งต่่อการดำำ�เนิินชีวีิติในโลกยุุคปััจจุบุันั เพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อยๆ แม้้
แต่่ปัญัหาการแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 ซึ่่�งมีผีลกระทบ
โดยตรงต่่อสุขุภาพของประชาชน
     ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร.นริศิ หนููหอม รองหััวหน้้าภาควิชิา
วิิศวกรรมคอมพิิวเตอร์ ์คณะวิิศวกรรมศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััย 
มหิิดล ผู้้�ร่ว่มวิิจััยในคลััสเตอร์ดิ์ิจิิทััล ของเครืือข่่ายพัันธมิตร
มหาวิิทยาลััยเพื่่�อการวิจัิัย (Research University Network 
Thailand หรืือ RUN) กล่่าวว่า มหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้มีีความ
พยายามอย่่างยิ่่�งที่่�จะเร่ง่พััฒนางานวิิจััย และนวััตกรรมต่่างๆ 
โดยอาศััยความร่่วมมืือจากหลากหลายหน่่วยงานทั้้�งภายใน 
และภายนอก เพื่่�อแก้้ไขปัญัหา และบรรเทาวิิกฤติิต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น
จากการแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 โดยได้้ร่ว่มสร้า้ง
นวััตกรรมระบบข้้อมููลยา จำำ�นวน ๒ โครงการ ได้้แก่่ โครงการ
พััฒนาแอปพลิิเคชััน “กิินยาแล้้ว” เพื่่�อตรวจสอบชนิิดยา และ
แจ้้งเตืือนการกิินยา ซึ่่�งจััดทำำ�เสร็็จสิ้้�นและอยู่่�ในระหว่่าง
การทดลองใช้ ้ และโครงการพัฒันาระบบอััตโนมััติิ AI สำำ�หรับั
ตรวจสอบความถููกต้้องของการจััดยาเพื่่�อลดความแออััดของ
โรงพยาบาล และลดการติิดเชื้้�อของเจ้้าหน้้าที่่�จััดยา ซึ่่�งเป็็น
โครงการที่่�กำำ�ลังอยู่่�ในระหว่่างการดำำ�เนิินการพััฒนา
     ซึ่่�งจุดุเด่่นของแอปพลิิเคชััน “กิินยาแล้้ว” คืือการสามารถ
อ่่านข้อมููลจาก QR Code เพื่่�อดึึงข้อ้มููลรายการยาเข้า้สู่่�ระบบ
การแจ้้งเตืือนเพื่่�อไม่่ให้้ผู้้�ป่่วยลืืมกิินยา อีีกทั้้�งช่่วยให้้ผู้้�ดููแล
สามารถทราบเวลาที่่�จะต้้องจััดเตรียีมยาให้้ผู้้�ป่่วย หรืือย้ำำ�
เตืือนผู้้�ป่ว่ยไม่่ให้ล้ืืมกิินยา สำำ�หรับัอีีกโครงการเป็น็การพัฒันา
ต่่อยอดจากโครงการแรก โดยเชื่่�อมโยงระบบยาจากโรงพยาบาล
สู่่�ผู้้�ป่่วยผ่่านแอปพลิิเคชัันบนมืือถืือ ซึ่่�งผู้้�ป่วยสามารถนำำ� QR 
Code ที่่�สร้า้งจาก Platform ไปรับัยาจากร้า้นขายยาใกล้้บ้า้น
ได้้โดยไม่่ต้้องรอคิิวรับัยาที่่�โรงพยาบาล ซึ่่�งมีีกลไกตรวจสอบ
ความถููกต้้องของการจััดยาด้้วยระบบอััตโนมััติิ AI โดยทีมีผู้้�วิจัิัย
จะดำำ�เนิินการยื่่�นจดสิิทธิิบััตรทางนวััตกรรมต่่อไป 
 ผู้้�ป่่วยมีีความคาดหวัังต่่อการบริิการดููแลรัักษาสุุขภาพ
ที่่�มีีความสะดวกสบาย และการเข้้าถึึงบริกิารที่่�ง่่ายและรวดเร็ว็ 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในช่่วงวิิกฤติิ COVID-19 ที่่�โรงพยาบาลมีี
ความแออััด ซึ่่�งระบบ AI จะเข้า้มาช่่วยลดความคลาดเคล่ื่�อน
ในการจััดยา ตลอดจนช่่วยแบ่่งเบาภาระของบุุคลากรทาง
การแพทย์์เพื่่�อให้้มีีเวลามากขึ้้�นสำำ�หรับัการวางแผนเตรียีม
พร้อ้มเพื่่�อรับัมืือกัับสถานการณ์์ COVID-19 ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ต่่อไป 
     “คนที่่�อยู่่�รอดไม่่ใช่่คนที่่�ฉลาดที่่�สุุด แต่่เป็็นคนที่่�ปรับัตััว
ได้้ดีีที่่�สุดุ อนาคตจะเป็น็อย่า่งไรอยู่่�ที่่�เราปรับัตััว วิกิฤติิ COVID-19 
ที่่�ผ่่านมา ทำำ�ให้้เราได้้เรียีนรู้้� และปรับัเปลี่่�ยนสิ่่�งต่่างๆ รอบตััว 
ไม่่ว่่าอะไรจะเกิิดขึ้้�น หากพวกเราคนไทยพร้อ้มร่ว่มแรงร่ว่มใจ
สร้า้งความแข็็งแกร่ง่ให้้กัับประเทศไทย สุุดท้้ายเชื่่�อว่่าเราก็็จะ
สามารถผ่่านวิิกฤติิต่่างๆ ไปได้้ในที่่�สุุด” ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์
ดร.นริศิ หนููหอม กล่่าวทิ้้�งท้า้ย
      ติิดตามข่่าวสารที่่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นริิศ หนููหอม
รองหััวหน้้าภาควิชิาวิศิวกรรมคอมพิวิเตอร์ ์
คณะวิศิวกรรมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััย มหิิดล
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ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ขอขอบคุณุข้อ้มููลและภาพจาก RA

ม.มหิิดล พร้้อมสนับสนุนองค์์ความรู้้�ยกระดัับประเทศไทย
เป็็นศููนย์์กลางทางการแพทย์์และนวััตกรรมผู้้�สููงอายุุอาเซีียน

      ข้อ้มููลจากองค์์การอนามัยัโลก (WHO) คาดว่า่ในปี ีพ.ศ.๒๕๙๓ 
ทวีีปเอเชีียจะมีีประชากรสููงวััยมากที่่�สุุดในโลก ซึ่่�งปััจจุุบััน
ประเทศไทยมีีประชากรที่่�เป็น็ผู้้�สููงอายุุ หรืืออายุุ ๖๐ ปีขีึ้้�นไปกว่า่ 
๑๒ ล้้านคน โดยกระทรวงสาธารณสุุขได้้มีเีป้า้หมายที่่�จะยกระดัับ
ให้้ประเทศไทยเป็็นศููนย์์กลางทางการแพทย์์และนวััตกรรม
ผู้้�สููงอายุุของอาเซียีน
      ด้้วยแนวคิดที่่�จะส่่งเสริมิประชากรไทยที่่�เป็็นผู้้�สููงอายุุให้้มีี
สุขุภาพดีีอย่่างยั่่�งยืืน ศาสตราจารย์ ์นายแพทย์์ปิยิะมิติร ศรีธีรา
คณบดีีคณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััย
มหิิดล กล่่าวว่่า ที่่�ผ่่านมา ทางคณะฯ ได้้มีีบทบาทในการร่่วม
วางแผนดููแลสุขุภาพผู้้�สููงอายุุโดยการจััดทำำ�โครงการที่่�พักัอาศัยั
สำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุแบบครบวงจร
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       ๑.โครงการที่่�พัักอาศััยสำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุรามาฯ-ธนารักัษ์์ 
บนพื้้�นที่่� ๒๐ ไร่ ่ โดยความร่ว่มมืือระหว่า่ง คณะแพทยศาสตร์์
โรงพยาบาลรามาธิิบดีี และกรมธนารัักษ์์ ซึ่่�งเป็็นที่่�พัักอาศััย
สำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุที่่�ยังัสุขุภาพดีี มีีการออกแบบให้้เป็น็ Wellness 
Center เพื่่�อส่ง่เสริมิสุขุภาวะผู้้�สููงอายุุที่่�ยังัช่ว่ยเหลืือตััวเองได้้ให้้
มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่� ดีีซึ่่�งได้้เปิิดให้้ประชาชนจองตั้้�งแต่่เดืือน
พฤศจิิกายน ๒๕๖๓ และได้้รับัการตอบรับัเป็น็อย่า่งดีี มีีผู้้�สููงอายุุ
เข้า้จองสิิทธิ์์�เป็น็จำำ�นวนมาก

     ที่่�ดููแลผู้้�สููงอายุุตั้้�งแต่่หลังเกษีียณจนถึงวาระสุุดท้้ายของ
ชีีวิิต เพื่่�อเป็็นต้นแบบของประเทศไทยในการดููแลผู้้�สููงอายุุ
แบบครบวงจร โดยความร่่วมมืือของคณะแพทยศาสตร์ ์
โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล กรมธนารักัษ์์ 
และจัังหวััดสมุุทรปราการ บนพื้้�นที่่�ราชพััสดุุ ตำำ�บลบางปลา 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวัดัสมุทุรปราการ จำำ�นวน ๗๒ ไร่่ โดยแบ่ง่
พื้้�นที่่�การดำำ�เนิินการ เป็็น ๓ โครงการย่่อย 
ตามสภาวะสุุขภาพของผู้้�สููงอายุุ ได้้แก่่

     ๒.สถานบริบิาลผู้้�สููงอายุุรามาธิิบดีี หรืือ Ramathibodi 
Nursing Home บนพื้้�นที่่� ๑๐ ไร่ ่จำำ�นวน ๕๖๐ ยููนิตที่่�จะสร้า้งขึ้้�น
เพื่่�อรองรับัผู้้�สููงอายุุที่่�อยู่่�ในภาวะพึ่่�งพิงิไม่่สามารถดููแลตััวเองได้้       
   ๓.ศููนย์ก์ารเรียีนรู้้� และพัฒันาสุขุภาวะผู้้�สููงอายุุแบบครบวงจร
เพื่่�อเสริมิสร้า้งศัักยภาพของผู้้�สููงอายุุที่่�ช่่วยเหลืือตััวเองได้้ ให้้มีี 
Health Literacy หรืือ องค์์ความรู้้�ทางสุขุภาวะ เพื่่�อให้้สามารถดููแล
ตััวเองและให้้การช่่วยเหลืือผู้้�สููงอายุุท่่านอ่ื่�นที่่�ช่่วยเหลืือตััวเอง
ไม่่ได้้ ตลอดจนเป็็นศููนย์์รวมให้้ผู้้�สููงอายุุได้้มีีกิิจกรรมร่ว่มกััน 
มีกีารฝึกึอาชีพี เพื่่�อสร้า้งชุุมชนผู้้�สููงอายุุ หรืือ Aging Community
ที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืนรวมทั้้�งมีีการให้้บริกิารรักัษาฟื้้� นฟููสุุขภาพ
ผู้้�สููงอายุุทั้้�งแบบผู้้�ป่ว่ยนอกและผู้้�ป่ว่ยใน บนพื้้�นที่่�ประมาณ ๔๒ ไร่่
      โครงการที่่�พักัอาศัยัสำำ�หรับัผู้้�สููงอายุุแบบครบวงจรมีคีวาม
โดดเด่่นของทำำ�เลที่่�ตั้้�งที่่�อยู่่�ใกล้้สถาบัันการแพทย์์จัักรีนีฤบดิินทร์์
คณะแพทยศาสตร์ ์โรงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิดิล
ซึ่่�งจััดตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อการสร้า้งองค์์ความรู้้� ทางวิทิยาศาสตร์ก์ารแพทย์์
เพื่่�อการแก้้ปัญัหาทางสาธารณสุขุและการแพทย์ข์องประเทศ
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      โดยคณะแพทยศาสตร์์โรงพยาบาล
รามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล มีคีวามพร้อ้ม
ในการผลิตบัณัฑิติแพทย์์จำำ�นวนปีลีะ ๒๐๐ 
คน บัณัฑิติพยาบาลจำำ�นวนปีลีะ ๒๕๐ คน 
และแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญอีีกประมาณจำำ�นวน
ปีีละ ๔๐๐ คน ออกไปรัับใช้้ประชาชน
ทั่่�วประเทศ

      “คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามา
ธิบิดีี ยัังคงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะพัฒันาและก้้าวต่อไป
อย่่างไม่ห่ยุุดยั้้�ง เพื่่�อที่่�จะเป็น็ “ปัญัญาของ
แผ่่นดิน” ดัังปณิธานของมหาวิิทยาลััย
มหิิดล และร่ว่มยกระดัับให้้ประเทศไทยเป็น็
ศููนย์์กลางทางการแพทย์์และนวััตกรรม
ผู้้�สููงอายุุของอาเซียีนต่่อไป”ศาสตราจารย์ ์
นายแพทย์์ปิยิะมิติร ศรีธีรา คณบดีีฯ กล่่าว
ให้้ความเชื่่�อมั่่�นทิ้้�งท้า้ย
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คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี 
ยัังคงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะพััฒนาและก้้าวต่อไปอย่่างไม่่หยุดยั้้�ง
เพื่่�อที่่�จะเป็็น “ปััญญาของแผ่่นดิิน” 
ดัังปณิธานของมหาวิิทยาลััยมหิิดล และร่่วมยกระดัับ
ให้้ประเทศไทยเป็็นศููนย์์กลางทางการแพทย์์และ
นวััตกรรมผู้้�สููงอายุุของอาเซีียนต่่อไป

ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปิิยะมิิตร ศรีีธรา
คณบดีีคณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล

“

“

ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปิิยะมิิตร ศรีีธรา
คณบดีีคณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล
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      ปััญหาวิิกฤติิ COVID-19 ส่่งผลกระทบในวงกว้้าง ทำำ�ให้้เกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ มากมาย รวมทั้้�งปรากฏการณ์์ที่่�พลิิกโฉม
โลกแห่่งการศึกึษาที่่�ต้้องปรับัสู่่�ระบบออนไลน์์ ทำำ�ให้้นัักศึกึษาและ
ผู้้�ปกครองต้้องแบกรับัค่่าใช้จ่้่ายที่่�เพิ่่�มขึ้้�นจากการต้้องจััดหาอุุปกรณ์์
ทางการศึกึษาให้้เอื้้�อต่่อการเรียีนในระบบดัังกล่่าว ท่า่มกลางปัญัหา
สภาพเศรษฐกิิจที่่�บอบช้ำำ�จากวิกิฤติิ COVID-19 เช่น่ปััจจุบุันั
	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์เรืืออากาศโท ทันัตแพทย์ช์ัชัชัยั 
คุณุาวิศิรุุต รองอธิกิารบดีีฝ่า่ยกิิจการนัักศึกึษาและศิษิย์เ์ก่่าสััมพันัธ์ ์
มหาวิิทยาลััยมหิิดล กล่่าวว่า ที่่�ผ่่านมามหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้มีี
นโยบายช่่วยเหลืือนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�ได้้รับัผล
กระทบจากวิกิฤติิ COVID-19 อย่่างเต็็มที่่�โดยได้้มีกีารจััดสรร
งบประมาณเกืือบ ๔ ล้้านบาท เพื่่�อมอบเป็็นทุุนช่่วยเหลืือแก่่
นัักศึึกษามหาวิทิยาลััยมหิดิลที่่�ได้้รับัความเดืือดร้อ้นกว่่า ๗๐๐ ทุนุ 
ทุนุละ ๕,๐๐๐ บาท นอกเหนืือจากการช่ว่ยเหลืือโดยให้้ผ่อ่นผันั
ชำำ�ระค่่าเทอม การคืืนค่่าเทอมบางส่ว่น การให้้กู้้�ยืืมเพื่่�อการศึกึษา
ปลอดดอกเบี้้�ย การยกเว้น้ค่่าน้ำำ�ค่าไฟสำำ�หรับันัักศึกึษามหาวิทิยาลััย
มหิิดลที่่�อยู่่�หอพััก รวมทั้้�งการให้้นัักศึึกษามหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�
เรียีนออนไลน์์สามารถคืืนหอพักัได้้โดยไม่่เสียีค่่าปรับั ฯลฯ
      นอกจากนี้้� มหาวิิทยาลััยมหิิดล ยัังห่่วงใยดููแลสุุขภาพของ
นัักศึกึษาและบุุคลากรมหาวิทิยาลััยมหิิดลทุุกคนเป็น็อย่า่งดีี โดย
ได้้มอบสวััสดิการประกััน COVID-19 ให้้เป็็นรายปีี โดยเฉพาะ
อย่า่งยิ่่�งในส่ว่นของนัักศึกึษามหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�เรียีนออนไลน์์
นั้้�นยังัสามารถเบิกิค่่ารักัษาพยาบาลในส่่วนที่่�เกิินสิทิธิ์์� ๓๐ บาท
รักัษาทุกุโรคได้้โดยไม่่ต้องย้้ายสิทิธิ์์�ในวงเงินิที่่�ไม่่เกิิน ๑๐,๐๐๐ 
บาทต่่อปี ีตลอดจนได้้จััดบริกิาร “Mahidol Friends” เพื่่�อให้้คำำ�
ปรึกึษาปััญหาสุขุภาพจิิต และความเครียีดที่่�เกิิดจากวิกิฤติิ COVID-19
และการเรียีน รวมทั้้�งบริกิาร Hotline ที่่�นัักศึกึษาสามารถโทรมา
ปรึกึษาได้้ตลอด ๒๔ ชั่่�วโมง นอกจากนี้้� นัักศึกึษาระดัับปริญิญาตรี ี
ยัังสามารถใช้้บริิการแอปพลิิเคชััน OOCA เพื่่�อใช้้วิิดีีโอคอล
ปรึกึษาปััญหากัับจิิตแพทย์์ หรืือนัักจิิตวิทยามืืออาชีีพได้้โดยไม่่
เสียีค่่าใช้จ่้่ายอีีกด้้วย 	
     “น้้องเติ้้�ล” นัักศึกึษาระดัับปริญิญาตรีชีั้้�นปีทีี่่� ๒ ในวิิทยาเขต
ต่่างจัังหวัดัแห่่งหนึ่่�งของมหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�ได้้รับัทุนุช่ว่ยเหลืือ
จากวิกิฤติิ COVID-19 ดัังกล่่าวเล่่าว่่า ตนได้้นำำ�ทุนที่่�ได้้รับัจาก
มหาวิิทยาลััยมหิิดลไปซื้้�ออุุปกรณ์์เพื่่�อการเรียีนในระบบออนไลน์์
ในราคาที่่�ไม่่แพงนััก รวมทั้้�งได้้ใช้เ้พื่่�อเป็น็ค่่าครองชีีพของครอบครัวั
ในระหว่า่งที่่�ผู้้�ปกครองต้้องหยุุดพัักทำำ�งานเน่ื่�องจากวิกิฤติิ COVID-19 

ม.มหิิดล มอบกว่่า ๗๐๐ ทุุนช่่วยเหลือนัักศึึกษา
เยีียวยาปััญหาวิิกฤติิเศรษฐกิิจ COVID-19
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
แบนเนอร์อ์อกแบบโดย กองกิิจการนัักศึกึษา

      ซึ่่�งตนได้้มีีการปรับัตััวโดยฝึึกวางแผนให้้ใช้้จ่่ายอย่่างรัดักุุม
ยิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งได้้มองหางานพิเิศษทำำ�เพื่่�อจุนุเจืือครอบครัวัในยาม
ที่่�ขาดแคลนรายได้้ ซึ่่�งทุนุที่่�ได้้รับั ๕,๐๐๐ บาทนั้้�น สามารถต่่อชีวีิติ
ของครอบครัวัในยามขาดแคลนได้้ ตั้้�งใจว่่าหากในภายภาค
หน้าตนมีกำำ�ลังทรัพัย์์ จะขอกลัับมาเป็น็ “ผู้้�ให้”้ เพื่่�อส่่งต่่อสิ่่�งดีีๆ 
ดัังที่่�มหาวิทิยาลััยมหิดิลมอบให้เ้พื่่�อต่่อชีวีิตินัักศึึกษามหาวิิทยาลััย
มหิดิลที่่�ขาดแคลนทุนุทรัพัย์ต์่่อไป
      นอกจากทุนุช่่วยเหลืือนัักศึึกษามหาวิทิยาลััยมหิิดลที่่�ได้้รับั
ผลกระทบจากวิกิฤติิ COVID-19 แล้้ว มหาวิิทยาลััยมหิดิลยังั
ได้้จััดสรรทุุนเพื่่�อช่่วยแหลืือนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�
ขาดแคลนทุุนทรััพย์์ ทั้้�งแบบให้้ครั้้�งเดีียว ๕๐,๐๐๐ บาท 
และแบบให้อ้ย่่างต่่อเน่ื่�องปีลีะ ๕๐,๐๐๐ บาทจนจบการศึกึษา 
อีีกเกืือบ ๓๐๐ ทุนุ โดยพิิจารณาจากนัักศึกึษามหาวิทิยาลััยมหิิดล
ที่่�มีีผลการเรียีนสะสม หรืือ GPA ไม่่ต่ำำ�กว่า่ ๒.๒๕ และคััดเลืือก
จากใบสมััครและการสััมภาษณ์์ 
      “น้้องมิิมม์์” นัักศึึกษาระดัับปริญิญาตรีชีั้้�นปีทีี่่� ๓ ของมหาวิทิยาลััย
มหิิดลหนึ่่�งในผู้้�ได้้รัับทุุนซึ่่�งมาจากต่่างจัังหวััดและเดิินทาง
คนเดีียวเข้า้กรุุงเทพฯ ครั้้�งแรกตั้้�งแต่่จบชั้้�นมัธัยมศึกึษาตอนปลาย
เพื่่�อศึกึษาต่่อที่่�มหาวิทิยาลััยมหิิดล และใช้ช้ีวีิติโดยเรียีนไปด้วย
ทำำ�งานไปด้วย ไม่่เกี่่�ยงแม้ง้านขายรองเท้า้ในตลาดนััด โดยเชื่่�อมั่่�น
ว่า่ทุกุงานให้้ประสบการณ์์แก่่ชีวีิติได้้เหมืือนกัันซึ่่�ง “งานที่่�ยิ่่�งใหญ่่ 
คืือ งานที่่�ทำำ�ด้วยความตั้้�งใจและทุ่่�มเท” ตอนเห็็นประกาศชื่่�อ
ตััวเองได้้รัับทุุน ๕๐,๐๐๐ บาท รู้้�สึึกเหมืือนมีี “รถฟัักทอง” 
มาจอดรอตรงหน้้า ทำำ�ให้้ชีวีิติที่่�กำำ�ลังติิดขัดั  เหมืือนอยู่่�ในทางตััน 
ได้้เห็็นทางสู่่�แสงสว่า่งอีีกครั้้�ง
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      ศููนย์์ให้้คำำ�ปรึึกษาและนัันทนาการ (MU Friends) ชั้้�น ๓ 
ศููนย์์การเรีียนรู้้� มหิิดล ให้้บริิการให้้คำำ�ปรึึกษาเรื่่�องส่่วนตััว 
แนะแนวการศึกษาและอาชีพ บริกิารแบบทดสอบทางจิิตวิิทยา 
บริกิารขอมููลและการหางาน เปิิดให้้คำำ�บริกิาร ทุุกวัันจัันทร์ ์- 
ศุุกร์์ เวลา ๐๙.๓๐ – ๑๖.๓๐ น. นััดเข้้ารัับการให้้คำำ�ปรึึกษา 
ได้้ที่่�โทร. ๐-๒๘๔๙-๔๕๑๒ หรืือ ๐-๒๘๔๙-๔๕๐๒ (พี่่�จุ๋๋�ม พี่่�หลิง 
พี่่�อะตอม) หรืือโทรหมายเลข Hotline ให้้คำำ�ปรึึกษา ๐๘๘-
๘๗๕๗๓๘๕ (๒๔ ชั่่� วโมง) FB:  MahidolFriends

     ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ เรืืออากาศโท ทัันตแพทย์์ชััชชััย 
คุุณาวิิศรุุต กล่่าวทิ้้�งท้้ายว่่า ขณะนี้้�มหาวิิทยาลััยมหิิดลกำำ�ลัง 
พัฒันาระบบที่่�เรียีกว่า่ “Career Support Service” เพื่่�อช่ว่ยเหลืือ 
นัักศึกึษามหาวิทิยาลััยมหิิดลหางานทำำ�ในระบบออนไลน์์ และจััด 
สรรงบประมาณสำำ�หรับัให้้นัักศึกึษามหาวิทิยาลััยมหิิดลได้้เข้า้ถึึง 
บทเรียีนออนไลน์์ LinkedIn Learning เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพของ    
นัักศึกึษามหาวิทิยาลััยมหิิดลอย่า่งรอบด้้านซึ่่�งจะสามารถเข้า้ถึึง 
ได้้จากแอปพลิิเคชันั We Mahidol โดยเชื่่�อว่า่จะเป็น็การช่ว่ยเหลืือ 
นัักศึกึษาของมหาวิทิยาลััยมหิิดลได้้อย่า่งยั่่�งยืืน และคาดว่า่ระบบ 
ดัังกล่่าวจะพร้้อมใช้้ภายในเดืือนพฤษภาคม ๒๕๖๔ นี้้�ซึ่่�งจะ
สามารถส่ง่ผลดีีต่่อเศรษฐกิิจและสังัคมของประเทศชาติิในภาพรวม
ได้้ส่ว่นหนึ่่�งต่่อไป
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คณบดีีวิิทยาลััยดุริิยางคศิิลป์ ์ม.มหิิดล 

ข่่าวโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ภาพจากคลังภาพ PR ส่ว่นกลาง

      บนเส้้นทางของการเป็น็ศิลิปิินระดัับโลกต้้องทุ่่�มเททั้้�งชีีวิติใน
การสร้้าง ต้้องแข่่งขัันทั้้�งกัับตััวเอง และทุุกสิ่่�งที่่�อยู่่�ตรงหน้้า เม่ื่�อ 
เร็็วๆ นี้้� อาจารย์์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริิญ คณบดีีวิทยาลััย 
ดุรุิยิางคศิลิป์ ์ มหาวิทิยาลััยมหิิดล เป็น็คนไทยคนแรกที่่�ได้้รับั รางวัลั
The Charles Ives Awards สาขาการประพัันธ์์ดนตรี ี
(Charles Ives Fellowship) จาก American Academy of 
Arts and Letters ซึ่่�งเป็น็องค์์กรที่่�มีช่ีื่�อเสีียงด้้านดนตรีแีละ
ศิลิปะที่่�มีปีระวัติัิศาสตร์ร์ะดัับโลกมาอย่่างยาวนานถึง ๑๒๓ ปี ี
ได้้พิิสููจน์แล้้วถึึงความเป็็น  “ปััญญาของแผ่่นดิน” ของ
มหาวิิทยาลััยมหิิดลซึ่่�งไม่่ได้้มุ่่�งสู่่�การเป็็นสถาบัันอุุดมศึึกษา
ชั้้�นนำำ�ด้้านวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพระดัับโลกแต่่เพีียงด้้านเดีียว
อาจารย์์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ ได้้เล่่าถึึงจุุดเริ่่�มต้้นของการ
เป็็นนัักประพัันธ์์ดนตรีีมืืออาชีีพว่า เกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่เมื่่�อครั้้�งศึึกษา
ระดัับปริญิญาเอกท่ี่� University of Missouri at Kansas 
City ประเทศสหรัฐัอเมริกิา และได้้พบกัับอาจารย์์ Chen Yi ซึ่่�ง
เป็็นอาจารย์์ทางดนตรีีชาวจีีนท่่านแรกที่่�ให้้คำำ�แนะนำำ�ให้้ตนลอง 
ประพันัธ์ด์นตรีีแบบ “คิิดนอกกรอบ” โดยให้้กลัับไปศึกึษาความ
เป็น็ไทย ซ่ึ่�งเป็น็ประเทศบ้้านเกิิด แล้้วจัับเอาเสน่ห์์ของความเป็น็
ไทยนั้้�นใส่่ลงไปในดนตรีี ส่่งผลให้้ได้้รับัรางวััลแรกในชีีวิิตจาก
การประพัันธ์์ดนตรีี คืือ Toru Takemisu Award จากประเทศ
ญี่่�ปุ่่�น จากนั้้�น อาจารย์ ์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ สามารถคว้้า
รางวััลจากการส่่งประกวดในระดัับนานาชาติิอีีกมากมายหลาย
รางวััล ซึ่่�งรางวัลัระดัับโลกท่ี่�ภาคภููมิใจในชีีวิติ ได้้แก่่ รางวัลั 
Guggenheim Fellowship จาก Guggenheim Foundation 
และ รางวัลั Barlow Prize ซ่ึ่�ง อาจารย์ ์ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ 
เป็็นชาวเอเชีียคนที่่�๒ที่่�ได้้รัับรางวััลดัังกล่่าวจนเมื่่�อได้้มารัับ
ตำำ�แหน่่งคณบดีีวิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
อาจารย์์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ ได้้ใช้้ประสบการณ์การทำำ�งาน
ในฐานะนัักประพัันธ์์ดนตรีีมืืออาชีีพ และเครืือข่่ายทางดนตรีีที่่�
สั่่�งสมมาอย่่างยาวนานในต่่างประเทศเกืือบ ๒๐ ปีี ผลักดัันให้้
การเรีียนการสอนดนตรีีของวิิทยาลััยฯได้้มาตรฐานระดัับ
นานาชาติิ จากที่่� วิทิยาลััยดุุริยิางคศิลิป์ ์มหาวิทิยาลััยมหิิดลได้้มีี
ความร่ว่มมืือกัับ The International Benchmarking Exercise 
(IBE) เม่ื่�อเร็ว็ๆ นี้้� และในอนาคตจะพยายามผลักดัันให้้มีีการประชุมุ
วิชิาการด้้านดนตรีีระดัับนานาชาติิในประเทศไทยให้้มากขึ้้�น เพื่่�อ
ส่่งเสริมิมาตรฐานการเรีียนการสอนด้้านดนตรีีของไทยให้้ก้้าวสู่่�
ระดัับอิินเตอร์ไ์ด้้อย่า่งมีีศักัยภาพต่อไป

       ในฐานะนัักประพันัธ์ด์นตรีีมืืออาชีีพชาวไทยในต่่างแดนผู้้�มุ่่�งมั่่�น
บนเส้้นทางของวิิชาชีีพจนเป็น็ที่่�ยอมรับัของชาวต่่างชาติิ อาจารย์์ 
ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ ได้้เผยถึึงเคล็ดลับสู่่�ความสำำ�เร็็จว่า 
ด้้วยความที่่�เราไม่ไ่ด้้เป็น็คนชาติินั้้�นๆ การที่่�จะทำำ�ให้้ได้้รับัการยอม
รับัจึึงไม่่ใช่เ่รื่่�องง่า่ย ขอเพีียงเพีียรพยายามทำำ�ตามความฝันัของ
ตััวเอง อย่่ายอมแพ้้ล้้มเลิิกกลางคััน ท้้ายที่่�สุุดแล้้วเราก็็จะสามารถ
ประสบความสำำ�เร็จ็ได้้ในสัักวััน การได้้รับัรางวััลอัันทรงเกีียรติินี้้�
ไม่่ใช่เ่ป็น็รางวัลัของ อาจารย์ ์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญิ แต่่เป็น็
รางวััลของคนไทยทั้้�งประเทศที่่�ได้้ประกาศศัักยภาพต่่อชาว
โลกว่่า คนไทยมีคีวามสามารถและมีีศักัยภาพ หวังัว่่ารางวัลั
ที่่�ได้้นี้้�จะเป็็นแรงบัันดาลใจให้้นัักประพัันธ์์ดนตรีชีาวไทยรุ่่ �น
หลังได้้สร้า้งสรรค์์ผลงานสู่่�ระดัับโลกได้้ต่่อไป “หากคิิดว่าเรา
เก่่งแล้้ว พอใจแล้้ว เราก็็จะหยุุดอยู่่�แค่่ตรงนั้้�น แต่่ในความเป็น็จริงิแล้้ว
เรายัังเก่่งไม่่พอ ต้้องพััฒนาให้้ดีียิ่่�งๆ ขึ้้�นไป ขอเพีียงอย่่าละทิ้้�ง
ความฝัันของตััวเอง และพยายามทำำ�ต่อไปเรื่่�อยๆ เชื่่�อว่่าศิิลปิิน
ไทยจะสามารถก้้าวขึ้้�นเป็็นศิิลปิินระดัับโลกได้้อย่่างมีีศักยภาพ
ไม่่แพ้้ศิลปิินต่่างชาติิได้้อย่่างแน่่นอน” อาจารย์์ ดร.ณรงค์์ 
ปรางค์์เจริญิ กล่่าวทิ้้�งท้้าย

ติิดตามข่่าวสารท่ี่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ท่ี่� 
www.mahidol.ac.th

คนไทยคนแรกคว้้ารางวััลระดัับโลก 
The Charles Ives Awards สาขาการประพัันธ์์ดนตรี

คณบดีีวิทิยาลััยดุรุิยิางคศิลิป์์ มหาวิทิยาลััยมหิดิล
อาจารย์์ ดร.ณรงค์์ ปรางค์์เจริญ 

รางวัลั The Charles Ives Awards สาขาการประพัันธ์ด์นตรีี
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ม.มหิิดล ส่่งเสริมเด็็กและครอบครััวรณรงค์์ลดเสี่่�ยง COVID-19
ผ่่านการเรีียนรู้้�และร่่วมกิิจกรรมชิิงรางวััลออนไลน์์ครั้้�งแรก
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
แบนเนอร์โ์ดย NICFD-CSIP

   คณะกรรมาธิิการนานาชาติิว่่าด้้วยการศึึกษาในศตวรรษที่่� 
๒๑ ของ องค์์การการศึึกษาวิิทยาศาสตร์แ์ละวััฒนธรรมแห่่ง
สหประชาชาติิ หรืือ UNESCO ได้้ประกาศถึึง ๔ เสาหลักทาง
การศึกึษา ซึ่่�งประกอบด้้วย การเรียีนรู้้� เพื่่�อรู้้�  (Learning to know) 
การเรียีนรู้้� เพื่่�อปฏิิบััติิ (Learning to do) การเรียีนรู้้� เพื่่�ออยู่่�
ร่่วมกััน (Learning to live together) และการเรียีนรู้้� เพื่่�อชีวีิติ
(Learning to be)
      ในโลกแห่่งศตวรรษที่่� ๒๑ ซึ่่�งหมุุนไปพร้อ้มกัับเปลี่่�ยนแปลง
อย่่างไม่่คาดฝัันนานััปการ ไม่่ว่่าจะเป็็นการแพร่ร่ะบาดของเชื้้�อ
ไวรัสั COVID-19 หรืือสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ถููกทำำ�ลาย “เด็็ก” คืือความหวััง
ของการอยู่่�รอดของมวลมนุุษยชาติิ คืือผู้้�นำำ�ที่่�จะต่่อสู้้�การ
เปลี่่�ยนแปลงต่่อไปในอนาคต โดยเม่ื่�อเร็ว็ๆ นี้้� สถาบันัแห่่งชาติิ
เพื่่�อการพัฒันาเด็็กและครอบครัวั (NICFD) ได้้ร่ว่มกัับ ศููนย์ว์ิจัิัย
เพื่่�อการสร้า้งเสริมิความปลอดภััยและป้อ้งกัันการบาดเจ็็บในเด็็ก
คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี (CSIP)  มหาวิิทยาลััยมหิดิล
จััดกิิจกรรมชิงิรางวัลัออนไลน์์เพื่่�อรณรงค์์การลดเสี่่�ยง COVID-19
ครั้้�งแรกสำำ�หรับัเด็็กและเยาวชน ซึ่่�งตอบโจทย์ ์ ๔ เสาหลัักทางการ
ศึกึษาของ UNESCO 
   รองศาสตราจารย์ ์ นายแพทย์อ์ดิิศักัดิ์์� ผลิตผลการพิมิพ์ ์
ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันแห่่งชาติิเพื่่�อการพััฒนาเด็็กและครอบครัวั 
(NICFD) และหััวหน้้าศููนย์ว์ิจัิัยเพื่่�อการสร้า้งเสริมิความปลอดภััย
และป้้องกัันการบาดเจ็็บในเด็็ก คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาล
รามาธิบิดีี (CSIP) มหาวิทิยาลััยมหิิดล กล่่าวว่าการลงทุนุที่่�ไม่่
ต้้องใช้เ้งินิ แต่่ได้้ผลที่่�ยั่่�งยืืน คืือ การให้เ้ด็็กๆ ได้้มีสี่่วนร่่วมใน
การเป็็นผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงสัังคม โดยในการรณรงค์์เรื่่�อง
การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 สามารถเริ่่�มต้้นได้้ตั้้�งแต่่
ในบ้า้น ซึ่่�งในช่ว่งที่่�เด็็กๆ ต้้องหยุุดเรียีนในช่ว่งวิิกฤติิ COVID-19 
ทางสถาบัันแห่่งชาติิเพื่่�อการพัฒันาเด็็กและครอบครัวั (NICFD) 
ได้้ร่ว่มกัับ ศููนย์ว์ิจัิัยเพื่่�อการสร้า้งเสริมิความปลอดภััยและป้อ้งกััน
การบาดเจ็็บในเด็็ก คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี (CSIP) 
มหาวิทิยาลััยมหิิดล รวบรวมเอาองค์์ความรู้้�ต่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง มา
จััดทำำ�ในรููปแบบของคลิิปวิดีิีโอ เพื่่�อให้้เด็็กๆ ได้้เรียีนรู้้� และประยุุกต์์
ใช้อ้งค์์ความรู้้�ดังกล่่าว มาสร้า้งสรรค์์เป็น็โครงงานเพื่่�อการรณรงค์์
ลดเสี่่�ยง COVID-19 แล้้วส่งมาประกวดชิงิรางวัลักััน ซึ่่�งนอกจาก
เด็็กๆ จะได้้รับัความรู้้� และได้้แสดงความคิิดสร้า้งสรรค์์แล้้ว เด็็กๆ
ยังัได้้ปฏิิบัติัิตนเพื่่�อการป้อ้งกััน COVID-19 จนเป็น็นิิสัยั อีีกทั้้�งยังั
เป็็นการส่่งเสริมิความสััมพัันธ์์ในครอบครัวั จากการที่่�ให้้พ่่อแม่่
ได้้ช่ว่ยลููกในการเรียีนรู้้�ทำำ�ความเข้า้ใจกัับบทเรียีนและทำำ�โครงงาน
อีีกด้้วย
      กิิจกรรมในครั้้�งนี้้�จััดขึ้้�นเป็น็ครั้้�งแรกโดยใช้ช้ื่่�อว่า่ “วิิทยาศาสตร์์
เพื่่�อการป้อ้งกัันอุบัติัิภััยและโรคระบาด COVID-19” เน่ื่�องจาก
เด็็กๆ ต้้องใช้ค้วามรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์ ์ตั้้�งแต่่การตั้้�งโจทย์ก์ารแก้้
ปัญัหา การคิิดวิธิีกีารแก้้ไขปัญหา การลงมืือแก้้ไขปัญหาตามวิธิีี
ที่่�คิิดและการวััดประเมิินผลจากการลงมืือทำำ� ยกตััวอย่่างเช่่น 
เด็็กๆ พบว่่าพ่่อแม่่กลัับจากที่่�ทำำ�งานแต่่ไม่่ยอมเปลี่่�ยนเสื้้�อใน
ทันัที ีแต่่มาเล่่นกับลููกก่่อน ในขณะที่่�ได้้เรียีนรู้้�ว่่ าเชื้้�อ COVID-19 
มาจากการไอ จาม น้ำำ�มููก น้ำำ�ลายของเพื่่�อนๆที่่�ทำำ�งานของพ่่อแม่่ 

     ซึ่่�งอาจจะติิดมากัับเสื้้�อพ่่อแม่่ จึึงได้้มาคิิดแก้้ปัญัหาโดยให้้
พ่่อแม่่ไปอาบน้ำำ�ให้้เร็ว็ที่่�สุุดก่่อนมาเล่่นกับลููก แล้้วใช้้วิิธีีการ
พููดคุยุ หรืือติิดป้า้ยวาดการ์ต์ููนติดไว้ห้น้าบ้า้นว่่า “กรุุณาเปลี่่�ยนเสื้้�อ
ก่่อนเล่่นกับลููก” เป็็นต้น จากนั้้�นพอผ่่านไปสัักระยะ ก็็จะมา
วััดผลกัันว่่าพ่่อแม่่เปลี่่�ยนเสื้้�อเร็ว็ขึ้้�นหรืือไม่่ แล้้วถ่่ายคลิิป
บรรยายส่่งมาร่่วมสนุุก โดยอาจให้พ้่่อแม่่ช่่วยด้้วย โครงการฯ 
ได้้เปิิดโอกาสให้้เด็็กและเยาวชนอายุุไม่่เกิิน ๑๖ ปี ีส่ง่คลิิปความยาว
ประมาณ ๒ – ๕ นาที ีพร้อ้มกัับร่ว่มสนุกและแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�
กัับเพื่่�อนๆ รวมทั้้�งวััดผลออนไลน์์ผ่่านระบบ Zoom เพื่่�อรัับ
ประกาศนีียบััตรซึ่่�งจะส่่งให้้ทั้้�งตััวเด็็กๆเองและโรงเรียีนของเด็็กๆ
เพื่่�อรับัรองการเข้า้ร่ว่มกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นในครั้้�งนี้้�อีีกด้้วย
      ซึ่่�งคลิิปวิิดีีโอที่่�ทางโครงการฯ ได้้รวบรวมไว้้สำำ�หรับัเด็็กๆมีี
ตั้้�งแต่่การให้้เด็็กๆ ได้้รู้้�จักกัับ COVID-19 อาการของ COVID-19 
การปฏิิบัติัิตััวในที่่�สาธารณะ วิธิีกีารป้อ้งกัันตััวเองและคนในบ้า้น
การทำำ�ความสะอาดป้อ้งกัันโรค COVID-19 วิธิีล้ี้างมืือ ๗ ขั้้�นตอน 
และวิธิีเีลืือกหน้้ากากอนามัยัที่่�มีคีุณุภาพ ฯลฯ นอกจากนี้้� ยังัได้้มีี
การนำำ�หลัักสููตร “The Safety Hunter ภารกิิจพิชิิติจุดุเสี่่�ยง” 
ของโครงการฯ มาจััดทำำ�ในรููปแบบออนไลน์์ เพื่่�อให้้เด็็กๆ ได้้เรียีนรู้้�
โดยไม่่เสียีค่่าใช้จ่้่ายอีีกด้้วย โดยกิิจกรรมแบ่ง่ออกเป็น็ ๓ ระดัับ 
คืือ ป.๑ – ๓ ป.๔ – ๖ และ ม.๑ – ๓ ซึ่่�งมีเีด็็ก  ๆสมัคัรเข้า้ร่ว่มกิิจกรรม
กว่า่ ๓๐๐ ราย 

      ติิดตามข่่าวที่่� น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th
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      โลกในอนาคตมีีการเปลี่่�ยนแปลงด้้วยนวััตกรรมซึ่่�งเกิิดจาก
การนำำ�เอาองค์์ความรู้้�ต่างๆ มาทำำ�ให้้เกิิดคุณุค่า ด้้วยนวัตักรรม
แห่่งการสร้า้งสรรค์์รายการต่่างๆ ของมหิดิลแชนแนล (Mahidol 
Channel) ที่่�ยืืนหยัดัเป็น็ “ปัญัญาของแผ่่นดิน” คู่่�สังคมไทยมา
สู่่�ปีีที่่� ๙ ได้้พิสิููจน์์ถึึงคุณุค่าขององค์์ความรู้้�ต่างๆ ซึ่่�งจะเกิิดผลได้้
ต่่อเมื่่�อรู้้�จักนำำ�ไปใช้้
      ซึ่่�งทุกุรายการของมหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel) เป็น็
รายการที่่�ส่ง่เสริมิการใช้อ้งค์์ความรู้้�ต่างๆเพื่่�อก่่อให้้เกิิดนวัตักรรม 
โดย อาจารย์์ ดร.ระพีี บุุญเปลื้้�อง หััวหน้้าภาควิิชาชีีววิิทยา 
คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล หนึ่่�งในทีีมวิทิยากรผู้้�ร่ว่ม
บุุกเบิกิสร้า้งสรรค์์รายการของมหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel)
มาตั้้�งแต่่ช่่วงแรกเริ่่�ม กล่่าวว่่าวิิธีีการคิิดเชิงิวิทิยาศาสตร์ ์ เป็น็
ส่ว่นหนึ่่�งของการคิิดอย่า่งมีีวิจิารณญาณ หรืือคิิดอย่า่งมีีเหตุผุล
ซึ่่�งในการปลููกฝัังให้้เด็็กๆได้้รู้้�จั กการคิิดอย่่างมีวีิจิารณญาณ 
คืือ การปลููกฝังัความรู้้� ทางด้้านวิทยาศาสตร์ ์โดยทำำ�ให้เ้ด็็กๆ 
ได้้รู้้�สึ ึกว่่า วิิทยาศาสตร์เ์ป็็นเรื่่�องที่่�สนุุกและไม่่ใช่่เรื่่�องไกลตััว
ซึ่่�งการคิิดอย่่างมีีเหตุุผลจะช่่วยให้้เรามีีความรู้้�เท่่าทัันต่่อสิ่่�งที่่�
เกิิดขึ้้�นและเป็น็จุดุเริ่่�มต้้นในการสร้า้งสรรค์์นวัตักรรมเพื่่�อแก้้ไขปัญัหา
ต่่างๆ ที่่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อไปได้้ในอนาคต

  เช่่นเดีียวกับ อาจารย์์ ดร.วิิทููร ชื่่�นวชิิรศิิริ ิ ภาควิิชาฟิิสิิกส์ ์
คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยมหิิดล วิทิยากรรายการ “ฟิสิิกิส์ส์นุุก”
และ “วิทิย์์สนุุก”ที่่�มีคีวามมุ่่�งมั่่�นที่่�จะทำำ�ให้้เรื่่�องของฟิิสิกิส์ท์ี่่�หลายคน
คิิดว่า่เป็น็เรื่่�องเข้า้ใจยากและไกลตััวให้้กลายเป็น็เรื่่�องที่่�เข้า้ใจง่่าย 
และสามารถเชื่่�อมโยงสู่่�ศาสตร์์อ่ื่�นๆ เพื่่�อให้้สามารถอธิิบาย
ปรากฏการณ์์ต่่างๆ ได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�นซึ่่�งที่่�ผ่่านมามหิิดลแชนแนล
(Mahidol Channel) ได้้สร้้างคุุณููปการด้้วยการมอบสำำ�เนา
เทปรายการต่่างๆให้้แก่่โรงเรีียนในพื้้�นที่่�ห่่างไกลได้้ใช้้เป็็นสื่่�อ
ประกอบการเรียีนการสอน เพื่่�อส่่งต่่อการเรียีนรู้้�ที่่�ไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุด   
โดย อาจารย์ ์ดร.วิทิููร ชื่่�นวชิริศิริิ ิกล่่าวเสริมิว่า่ คำำ�ว่า่ “การเรียีนรู้้�
ตลอดชีวีิติ” อาจฟังัดููหนัักเกิินไปสำำ�หรับัเด็็กๆ แต่่ถ้้าเด็็กๆเชื่่�อมั่่�น
ใน “การเรียีนรู้้� อย่่างสม่ำำ�เสมอ” จะทำำ�ให้้เด็็กๆ ไม่่พลาดโอกาส
ที่่�จะสร้า้งสรรค์์นวัตักรรม หรืือสิ่่�งที่่�ดีีๆ สู่่�ชีวีิติต่อไป 

ม.มหิิดล ส่่งต่่อความรู้้�ที่่�ไม่่มีีวัันสิ้้�นสุุดสร้างสรรค์์
รายการมหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel) 
เพื่่�อประชาชนสู่่�ปีีที่่� ๙ ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม

ข้อ้มููลและภาพโดยผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์ 
และจากคลัังภาพ PR ส่ว่นกลาง

      ที่่�ผ่่านมา มหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel) ได้้มีีการจััด
กิิจกรรม “วิิทย์์สััญจร” เพื่่�อนำำ�การทดลองทางวิิทยาศาสตร์ท์ี่่�
สร้า้งสรรค์์ขึ้้�นในรายการ ซึ่่�งสามารถทำำ�ได้้จริงิ ไปสาธิติให้้เด็็กๆ 
ในโรงเรียีนที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่่างไกลในภููมิิภาคต่่างๆทั่่�วประเทศได้้มีี
โอกาสใช้อุุ้ปกรณ์์ที่่�หาได้้รอบตััวมาร่ว่มทำำ�การทดลองด้้วยตััวเอง
ไปกับทีมีวิทิยากรรายการ ซึ่่�งนอกจากจะทำำ�ให้้เด็็กๆ ได้้รับัความ
สนุกสนานเพลิิดเพลิินแล้้ว ยังัเป็น็การส่่งเสริมิให้้เด็็กๆได้้ฝึกึการ
คิิดเชิิงวิิทยาศาสตร์ซ์ึ่่�งจะสามารถอธิิบายปรากฏการณ์์ต่่างๆ
ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้อย่า่งรู้้�เท่า่ทันั

อาจารย์์ ดร.ระพีี บุุญเปลื้้�อง 
หััวหน้้าภาควิิชาชีีววิิทยา คณะวิทิยาศาสตร์ ์ มหาวิทิยาลััยมหิิดล 

หนึ่่�งในทีมีวิทิยากรผู้้�ร่ว่มบุุกเบิกิสร้า้งสรรค์์รายการมหิิดลแชนแนล ตั้้�งแต่่ช่่วงแรกเริ่่�ม



 เพื่่�อจุุดประกายให้้เกิิดการต่่อยอดทางการเรียีนรู้้�และการ
สร้า้งสรรค์์นวัตักรรม สำำ�หรับัก้้าวต่อไปของรายการ “ศาลายา
การช่า่ง” ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ ดร.สราวุธุ เวชกิจ เปิิดเผยว่า่
จะลองให้้นัักศึึกษาคณะวิิศวกรรมศาสตร์์ได้้มีีโอกาสมาร่่วม
ค้้นหา ทดลอง และเปรียีบเทียีบวิธิีกีารแก้้ไขปัญัหาต่่างๆเพื่่�อให้้
ได้้ประโยชน์์ทางการศึึกษา และส่ง่เสริมิเนื้้�อหารายการให้้ชัดัเจน
ยิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย
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      โดย อาจารย์์ ดร.วิิทููร ชื่่�นวชิรศิิริ ิกล่่าวเสริมิว่า่ คำำ�ว่า่ “การเรียีนรู้้�
ตลอดชีวีิติ” อาจฟัังดููหนัักเกิินไปสำำ�หรับัเด็็กๆ แต่่ถ้้าเด็็กๆเชื่่�อมั่่�น
ใน “การเรียีนรู้้� อย่่างสม่ำำ�เสมอ” จะทำำ�ให้้เด็็กๆ ไม่่พลาดโอกาส
ที่่�จะสร้า้งสรรค์์นวัตักรรม หรืือสิ่่�งที่่�ดีีๆ สู่่�ชีวีิติต่อไป 
     

     นอกจากนี้้� มหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel) ยัังมุ่่�งให้้
ประชาชนรู้้�จักการดููแลสุขุภาวะได้้ด้้วยตััวเองซึ่่�ง เป็น็อีีกเป้า้หมาย
หลัักของการสร้า้งสรรค์์รายการของมหิิดลแชนแนล (Mahidol 
Channel) โดย อาจารย์ ์ ดร.ชลชััย อานามนารถ รองคณบดีี
ฝ่่ายภาพลัักษณ์์องค์์กรและการสื่่�อสาร วิิทยาลััยวิิทยาศาสตร์์
และเทคโนโลยีีการกีีฬา มหาวิิทยาลััยมหิิดล หนึ่่�งในวิิทยากร
รายการ “Healthy Fine Day” กล่่าวว่า่ เหตุผุลสำำ�คัญของการ
ดููแลตััวเองด้้วยการออกกำำ�ลังกาย คืือ “การลดน้ำำ�หนัก” ซึ่่�งจะ
ได้้ผลดีีต่่อเม่ื่�อมีีการปรับัเปลี่่�ยนพฤติิกรรมทั้้�งการเลืือกรับัประทาน
อาหาร และการออกกำำ�ลังกายที่่�เหมาะสมร่ว่มด้้วย 
       “วิกิฤติิ COVID-19 ทำำ�ให้้เทรนด์์การออกกำำ�ลังกายเปลี่่�ยนไปสู่่�
รููปแบบออนไลน์์ที่่�สามารถสร้า้งสรรค์์ให้้มีีความหลากหลายได้้
มากขึ้้�น โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องเจาะจงไปที่่�กลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�งซึ่่�งผู้้�ที่่�มีี
ข้้อจำำ�กัดในเรื่่�องของการออกกำำ�ลังกายก็็สามารถเข้้าถึึงได้้” 
อาจารย์ ์ดร.ชลชัยั อานามนารถ กล่่าว
   ทุกุรายการของมหิิดลแชนแนล (Mahidol Channel) ล้้วน
จััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อคุุณภาพชีวีิติที่่�ดีีของปวงชนชาวไทย ผ่า่นองค์์ความรู้้�
ที่่�สร้า้งสรรค์์ขึ้้�นด้้วยความมุ่่�งมั่่�นตามปณิธาน“ปัญัญาของแผ่่นดิน” 
ของมหาวิทิยาลััยมหิิดล ติิดตามได้้ทาง Facebook และ Youtube
: Mahidol Channel และช่่องทางใหม่่ๆ ที่่�จะเกิิดขึ้้�นต่่อไปในอนาคต

อาจารย์์ ดร.วิิทููร ช่ื่�นวชิิรศิริิ 

การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต 
อาจฟังัดููหนักเกิินไปสำำ�หรับ
เด็็กๆ แต่่ถ้้าเด็็กๆ เชื่่�อมั่่�นใน 
การเรีียนรู้้�อย่่างสม่ำำ��เสมอ
จะทำำ�ให้้เด็็กๆ ไม่่พลาดโอกาส
ที่่�จะสร้างสรรค์์นวััตกรรม 
หรือสิ่่�งที่่�ดีีๆ สู่่�ชีวิิตต่อไป

“

“
ภาควิิชาฟิิสิิกส์์ คณะวิิทยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

วิิทยากรรายการ “ฟิิสิิกส์์สนุุก” และ “วิิทย์์สนุุก” 

 นอกจากรายการเพื่่�อการเรียีนรู้้�และเข้้าใจพื้้�นฐานทางด้้าน
วิทิยาศาสตร์ส์ำำ�หรับัเด็็กๆ และผู้้�สนใจทั่่�วไปแล้้ว มหิิดลแชนแนล 
(Mahidol Channel) ยังัได้้สร้า้งสรรค์์รายการ “ศาลายาการช่า่ง” 
ที่่�ทำำ�ให้้ผู้้�ติิดตามรายการสามารถแก้้ปััญหาต่่างๆภายในบ้้านได้้
ด้้วยตััวเอง ด้้วยการนำำ�ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการช่่างมาถ่่ายทอด
โดย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ ดร.สราวุุธ เวชกิจ หััวหน้้าภาควิชิา
วิศิวกรรมเครื่่�องกล คณะวิิศวกรรมศาสตร์ ์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
ศาลายา ซึ่่�งเป็น็ตััวแทน “พ่่อบ้า้นสารพััดช่่าง”  ในฐานะวิิศวกร
ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�สามารถถ่่ายทอดความรู้้�ความเข้้าใจในกลไกของ
เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ต่่างๆ ภายในบ้้าน มาอธิิบายและสาธิิตวิิธีี
แก้้ไขปััญหาต่่างๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในบ้้านด้้วยภาษาที่่�เข้้าใจง่่าย

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร.สราวุธุ เวชกิจ 
หััวหน้้าภาควิิชาวิิศวกรรมเครื่่�องกล คณะวิิศวกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

 วิิทยากรรายการ “ศาลายาการช่่าง”

อาจารย์์ ดร.ชลชััย อานามนารถ 
รองคณบดีีฝ่่ายภาพลัักษณ์์องค์์กรและการสื่่�อสาร 

วิิทยาลััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการกีีฬา มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
หนึ่่�งในวิิทยากรรายการ “Healthy Fine Day” 
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นิิทรรศการ “ทศวิิทยาสถาน : ๑๐ เรื่่�องราวสถานที่่�
และอาคารในมหาวิิทยาลััยมหิิดล”
ข่า่วและภาพโดย 
ฝ่า่ยจดหมายเหตุุและพิพิิธิภัณฑ์ ์หอสมุดและคลัังความรู้้�มหาวิทิยาลััยมหิิดล
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      วันัที่่� ๒ มีนีาคม ๒๕๖๔ ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์
บรรจง มไหสวริยิะ อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล 
ให้้เกีียรติิเป็น็ประธานเปิิดนิิทรรศการ “ทศวิทิยาสถาน
: ๑๐ เรื่่�องราวสถานที่่�และอาคารในมหาวิทิยาลััย
มหิดิล” ในโอกาสครบรอบ ๕๒ ปี ีวันัพระราชทานนาม 
๑๓๓ ปี ีมหาวิิทยาลััยมหิดิล โดย ฝ่า่ยจดหมายเหตุุ
และพิพิิธิภัณฑ์ ์ หอสมุุดและคลัังความรู้้� มหาวิทิยาลััย
มหิิดล โดยมีีนัักศึึกษาอาสาสมััคร MU Guide ให้้
การต้้อนรัับและนำำ �ชมนิิทรรศการ ในการนี้้� 
ศาสตราจารย์์คลิินิิกเกีียรติิคุณุ   นายแพทย์์ปิยิะสกล 
สกลสััตยาทร นายกสภามหาวิิทยาลััยมหิิดล 
พลตำำ�รวจเอก นายแพทย์์จงเจตน์์ อาวเจนพงษ์์ 
นายกสมาคมศิิษย์์เก่่ามหาวิิทยาลััยมหิิดลฯ และ
คณะผู้้�บริหิาร คณาจารย์์มหาวิทิยาลััยมหิิดลร่ว่ม
ชมนิิทรรศการฯ ด้้วย
      นิิทรรศการ “ทศวิิทยาสถาน : ๑๐ เรื่่�องราว
สถานที่่�และอาคารในมหาวิทิยาลััยมหิดิล” นำำ�เสนอ
เรื่่�องราวเกี่่�ยวกับประวััติิ ความเป็็นมาของสถานที่่�
และอาคารสำำ�คัญภายในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  มหาวิิทยาลััย
มหิิดล ได้้แก่่ พื้้�นที่่�บางกอกน้้อย ประกอบด้้วย ตึึก
มหิิดลบำำ�เพ็็ญ ตึึกอำำ�นวยการ และหอประชุุมราช
แพทยาลััย พื้้�นที่่�พญาไท ได้้แก่่ ตึึกกลม และพื้้�นที่่�
ศาลายา ได้้แก่่ หอหััก อาคารอเนกประสงค์์ อาคาร
บรรยายรวม อาคารกิิจกรรมกลาง เรืือนไทยมหิิดล
และมหิิดลสิทิธาคาร อัันเป็น็สถานที่่�แห่่งความทรงจำำ�
ของชาวมหาวิิทยาลััยมหิิดล โดยท่่านสามารถรับั
ช ม นิิ ท ร ร ศ ก า ร เพิ่่� ม เ ติิ ม ท า ง อ อ น ไ ล น์์ ไ ด้้ ที่่� 
https://museum.li.mahidol.ac.th/10build-
ings-mahidol/ 
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ม.มหิิดล ส่่งเสริมแนวคิดมหาวิิทยาลััยผู้้�ประกอบการ 
พััฒนาต่่อยอดชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” 
สู่่�ธุรกิิจสตาร์์ทอััพ ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม

ข้อ้มููลและภาพจากผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์

      จากแผนพัฒันาเศรษฐกิิจของประเทศที่่�ขัับเคล่ื่�อนด้้วยนวัตักรรม 
และการจััดอัันดัับมหาวิิทยาลััยโลกที่่�มุ่่�งสู่่�การเป็็นมหาวิิทยาลััย
ผู้้�ประกอบการ (Entrepreneurial University) เพื่่�อตอบโจทย์์
การเปลี่่�ยนแปลงของโลก ทำำ�ให้้การทำำ�ธุรกิิจสตาร์ท์อััพ (Startup) 
ได้้เข้้ามามีีบทบาทสำำ�คัญในทุุกรั้้�วสถาบัันการศึึกษาของโลกใน
ยุุคปัจัจุบุันั 
     รองศาสตราจารย์์ ดร.เติิมศัักดิ์์� ศรีคิีิรินิทร์ ์หััวหน้้ากลุ่่�ม
สาขาวิิชาวััสดุุศาสตร์์และนวััตกรรมวััสดุุและอาจารย์์ประจำำ�
ภาควิิชาฟิิสิิกส์์ หััวหน้้าศููนย์์พััฒนาชุุดทดสอบโรคและความ
ปลอดภััยทางอาหาร (ADDC) คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล
กล่่าวว่า่ นัับตั้้�งแต่่ปี ี ๒๕๖๑ คณะวิิทยาศาสตร์ ์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล
ได้้มีีการจััดตั้้�ง Venture Club ขึ้้�น เพื่่�อส่ง่เสริมิให้้นัักศึกึษาได้้มีี
โอกาสต่อยอดผลงานนวัตักรรมจากงานวิจัิัยสู่่� Entrepreneur 
หรืือการเป็น็ผู้้�ประกอบการ โดยจากที่่�ได้้มีีการแพร่ร่ะบาดของ
เชื้้�อไวรัสั COVID-19 ได้้มีคีวามร่ว่มมืือระหว่า่ง คณะแพทยศาสตร์ ์
โรงพยาบาลรามาธิบิดีี และ คณะวิิทยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััย
มหิดิล พัฒันาต่่อยอดชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” 
ซึ่่�งเป็็นเทคโนโลยีีใหม่่ที่่�เข้้าถึึงได้้ และสามารถตรวจได้้คราวละ
จำำ�นวนมาก ในเวลาที่่�รวดเร็ว็ตอบโจทย์ไ์ด้้ในยามวิกิฤติิขาดแคลน

      โดยในส่่วนของคณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล ต่่อมา
ได้้ร่ว่มกัับ ศููนย์ค์วามเป็น็เลิิศด้้านเทคโนโลยีชีีวีภาพทางการแพทย์์
(Center of Excellence on Medical Biotechnology : CEMB) 
ผลักดัันสู่่�การทำำ�ธุรกิิจสตาร์ท์อััพ ให้้เป็น็ผลิตภัณฑ์ท์ี่่�ได้้รับัการพัฒันา
ในเชิงิคุณุภาพ ซึ่่�งใช้ไ้ด้้แม้้ในห้้องปฏิิบัติัิการเคล่ื่�อนที่่� อาจารย์ ์
ดร.เอกวัฒัน์์ ผสมทรัพัย์ ์หััวหน้้าห้้องปฏิิบัติัิการสารสนเทศทาง
พยาธิวิิทิยากายวิภิาค ภาควิิชาพยาธิวิิทิยา คณะแพทยศาสตร์ ์
โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล กล่่าวในฐานะ
หััวหน้าทีีมทดสอบทางคลิินิิกของผลิตภััณฑ์์ชุุดทดสอบ 
COVID-19 “LAMP TEST” ว่า่ ทางทีีมได้้ทำำ�การประเมิินประสิทิธิภิาพ
ชุุดตรวจ (Method Validation) เทียีบกัับผลตรวจ RT-PCR 
ซึ่่�งเป็น็วิธิีกีารตรวจแบบมาตรฐาน ด้้วยการใช้ตั้ัวอย่า่งส่ง่ตรวจ
เชื้้�อไวรัสัก่อโรค COVID-19 ที่่�มีีผลบวก (Positive) และผลลบ 
(Negative) รวมเกืือบ ๑,๐๐๐ ตััวอย่่าง พบว่่า ผลิตภััณฑ์์
ชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST”เป็็นชุดตรวจที่่�มีี
ความไวสููง ราคาต้้นทุนุถููก และใช้อุุ้ปกรณ์์น้้อยชิ้้�นกว่่าการ
ตรวจด้้วยชุุดตรวจวินิิิจฉััย RT-PCR
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     ทั้้�งนี้้� หลัังจากที่่�มีีการประเมิินชุุดทดสอบแล้้ว ได้้มีีการนำำ�ไป 
ใช้ง้านในการตรวจการติิดเชื้้�อก่่อโรค COVID-19 ในพื้้�นที่่�ระบาด 
รวมถึึงที่่�คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล
     นายกวินิ น้้าวัฒันไพบููลย์์ นัักศึกึษาปริญิญาเอกกลุ่่�มสาขา
วิชิาวัสัดุศุาสตร์แ์ละนวัตักรรมวัสัดุ ุคณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััยมหิิดล 
ผู้้�พััฒนาต่่อยอดชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” 
สู่่�ธุุรกิิจสตาร์ท์อััพ กล่่าวว่่ารู้้�สึึกภาคภููมิิใจที่่�ได้้ทำำ�ตามปณิธาน
ของมหาวิทิยาลััยมหิิดล “ปัญัญาของแผ่่นดิน” พัฒันาองค์์ความรู้้�
ต่่อยอดสู่่�ผลิตภัณฑ์์ชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” 
ภายใต้้การสนับสนุนจาก คณะวิิทยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
และ ศููนย์์ความเป็็นเลิิศด้้านเทคโนโลยีีชีีวภาพทางการแพทย์์ 
(Center of Excellence on Medical Biotechnology : CEMB)  
ตลอดจนได้้รับัคำำ�ปรึกึษาเรื่่�องการทำำ�ธุรกิิจสตาร์ท์อััพจาก 
สถาบัันบริิหารจััดการเทคโนโลยีีและนวััตกรรม (iNT) 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ซึ่่�งผลิตภัณฑ์์ชุุดทดสอบ COVID-19 
“LAMP TEST” นี้้� ได้้ผ่่านการประเมิินประสิิทธิิภาพจาก 
องค์์การอาหารและยา (อย.) และได้้ยื่่�นจดสิิทธิิบััตรกัับ 
กรมทรััพย์์สิินทางปััญญา และจะมีีการพััฒนาต่่อยอดให้้
ได้้มาตรฐาน ISO 13485ซึ่่�งเป็็นมาตรฐานเครื่่�องมืือแพทย์์
ในระดัับสากลต่่อไป 
  ซึ่่�งจุดุเด่่นของผลิตภััณฑ์ค์ืือการพัฒันาสููตรขึ้้�นจาก R&D 
(Research and Development) ที่่�ทำำ�ให้้สามารถอ่่านผล
การทดสอบจากการ detect สีขีองสารละลาย ซึ่่�งจะเปลี่่�ยน
สีีหากตรวจพบสารพัันธุกรรม COVID-19 ของตััวอย่่างที่่�ส่่ง
ทดสอบ และใช้อุุ้ณหภููมิคิงที่่�ในการทำำ�ปฏิิกิิริยิาซ่ึ่�งอยู่่�ที่่�ประมาณ
๖๐ – ๖๕ องศาเซลเซียีส และที่่�สำำ�คัญอ่่านผลได้้ภายในเวลา
เพียีง ๑ ชั่่�วโมงเท่่านั้้�น
     นายกวิิน น้้าวััฒนไพบููลย์์ ได้้กล่่าวแนะนำำ�ทิ้้�งท้้ายสำำ�หรับั
สตาร์ท์อััพมืือใหม่ว่่า่ ให้้เริ่่�มต้้นจากการลองมองดููที่่�ความต้้องการ
พื้้�นฐาน หรืือปัญัหาที่่�พบเจอในชีีวิติประจำำ�วันั โดยหวังัว่่า ผลิตภััณฑ์์
ชุุดทดสอบ COVID-19 “LAMP TEST” ที่่�ได้้พัฒันาต่่อยอดขึ้้�นนี้้�
จะช่่วยให้ป้ระเทศไทย และมวลมนุุษยชาติิสามารถรับัมืือ และ
ควบคุมุสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรัสั COVID-19 ที่่�
กำำ�ลังเผชิิญอยู่่�ในปััจจุุบัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิภิาพต่่อไป
      ติิดตามข่่าวที่่� น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th

รศ.ดร.เติิมศัักดิ์์� ศรีีคิิริินทร์์

อ.ดร.เอกวััฒน์์ ผสมทรััพย์์

นายกวิิน น้้าวััฒนไพบููลย์์
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ม.มหิิดล แนะวิิธีีบอกรัักตััวเองสู้้�วิกฤติิ COVID-19
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ข้อ้มููลและภาพจากผู้้�ให้้สัมัภาษณ์์

      วิิกฤติิ COVID-19 ส่่งผลกระทบให้้เกิิดความรู้้�สึึกวิิตกกัังวล
ทั้้�งในเรื่่�องสุขุภาพกาย และจิิต ซึ่่�งส่่งผลกระทบต่่อเน่ื่�องไปจนถึึง
สภาพสัังคมและเศรษฐกิิจโดยรวม ท่่ามกลางปััญหาความตึึง
เครียีดที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ว่า่จะด้้วยสาเหตุุอะไรก็็ตาม จะดีีแค่่ไหนหาก
เราได้้หยุุดความคิิดเพื่่�อที่่�จะได้้อยู่่�กับตััวเองสัักพััก แล้้วบอกรักั
ตััวเอง และให้้กำำ�ลังใจตััวเอง เพื่่�อให้้สามารถฟื้้� นขึ้้�นมาจากความ
วิิตกกัังวลที่่�กำำ�ลังเผชิิญอยู่่� และพร้้อมที่่�จะข้้ามผ่่านอุุปสรรค
ขวากหนาม แล้้วกลัับมาสู้้�ชีวีิติได้้ต่่อไปอีกครั้้�ง
      ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร. ก.บ.ศุุภลัักษณ์์ เข็ม็ทอง คณะกายภาพ
บำำ�บัด มหาวิทิยาลััยมหิิดล ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านกิิจกรรมบำำ�บัดัจิิต
สังัคม ได้้แนะนำำ�วิธีบีอกรักัตััวเอง ด้้วยการลองฝึกึพููดกัับตััวเอง 
แล้้วฟังัเสียีงตััวเอง เพื่่�อให้้เกิิดสติิและคิิดบวก โดยในทางกิิจกรรม
บำำ�บัด ถืือเป็น็การฝึึก “การสื่่�อสารความคิิดดีีภายในใจ” หรืือ 
“Meta-skil” เพื่่�อการวางแผนชีีวิิตให้้สามารถปรับัตััวได้้ใน
สถานการณ์์วิกิฤติิ โดยสามารถเริ่่�มฝึกึได้้ง่า่ยๆจากแอปพลิิเคชันั
4voices ซึ่่�งจััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อสาธารณประโยชน์์ สามารถดาวน์โหลด
ได้้ฟรีทีั้้�งในระบบ Android และ iOS
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  ซึ่่�งในสถานการณ์์วิกิฤติิ COVID-19 จำำ�เป็น็อย่่างยิ่่�งที่่�ทุกุคน
ในสัังคมควรอยู่่�ร่่วมกัันด้วยความรัักความเข้้าใจ การฝึึก
คิิดบวกจึึ ง เป็็ น เรื่่�อ งสำำ �คั ญที่่� ทุุ กคนไม่่ ควรมองข้้ าม 
ขอให้้เราคิิดบวก รักัตััวเอง ดููแลตััวเอง และหากฝึกึคิิดบวก
ให้เ้กิิดทัศันคติิที่่�ดีีต่่อผู้้�อื่�น และรักัผู้้�อื่�นได้้ด้้วย สังัคมจึึงจะอยู่่�รอด
      ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร. ก.บ.ศุุภลัักษณ์์ เข็็มทอง ได้้กล่่าว
แนะนำำ�วิธิีบีอกรักัตััวเอง และฝึกึคิิดบวกเพื่่�อชีวีิติที่่�ดีีมีคีวามสุุขว่า่
สามารถเริ่่�มได้้ตั้้�งแต่่ต่ื่�นนอน จากการได้้สงบนิ่่�งอยู่่�กับตััวเองโดย
ไม่่คิิดอะไรสักัพักั ก่่อนลุกุขึ้้�นทำำ�กิจวัตัรประจำำ�วันัตามปกติิ หรืือ
อาจลองหาเวลาเพีียง ๒๐ นาทีี นั่่�งใต้้ต้้นไม้้ใหญ่่ให้้ตััวเอง
ได้้สัมัผัสักัับความร่่มรื่่�น และสงบสบายไปกับธรรมชาติิรอบตััว
โดยที่่�ไม่่คิดอะไร จะทำำ�ให้รู้้้�สึ กสดชื่่�นขึ้้�น จากการที่่�สมองได้้พักั
จากการหยุดคิิด แม้้เพีียงครู่่�เดีียวก็สามารถส่่งผลทำำ�ให้้คล่ื่�น
สมองของเราสงบและคลายกัังวลลงได้้
      โดย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร. ก.บ.ศุุภลัักษณ์์ เข็ม็ทอง ได้้มีี
แนวคิดที่่�จะร่่วมกัับ สถาบัันบริิหารจััดการเทคโนโลยีีและ
นวััตกรรม (iNT) มหาวิิทยาลััยมหิิดล ริิเริ่่�มโครงการพััฒนา
บุุคลากรมหาวิิทยาลััยมหิิดล ด้้วยการตรวจสุุขภาพสมองเพื่่�อ
ส่่งเสริมิการคิิดเห็็นใจกััน หรืือ Empathy ที่่�จะทำำ�ให้้บุุคลากร
มหาวิิทยาลััยมหิิดลสามารถอยู่่�ร่ว่มกัันด้้วยความรักั และความ
เข้า้ใจในสถานที่่�ทำำ�งานแห่่งความสุขุต่อไป “ไม่่ว่า่จะบอกรักัใคร 
หรืือมีีใครบอกรักั ก็็ไม่่สุุขใจเท่่าได้้บอกรักัตััวเอง เพื่่�อที่่�จะได้้มีี
สติิอยู่่�กับตััวเอง และอยู่่�กับสัังคมด้้วยความรักัและความเข้้าใจ 
ไม่่ว่า่ COVID-19 หรืือวิกิฤติิใดๆ จะกลัับมาอีีกสัักกี่่�ครั้้�ง ขอเพียีง
มีี “สติิ” จะทำำ�ให้้เกิิด “ปััญญา” ซึ่่�งจะทำำ�ให้้สัังคมอยู่่�ด้วยกัันได้้
ด้้วยความรักัและความเข้้าใจต่่อไป” ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.
ก.บ.ศุุภลัักษณ์์ เข็ม็ทอง กล่่าวทิ้้�งท้า้ย

     ติิดตามข่่าวสารที่่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th
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MU Society

ติิดอาวุุธนักวิิจััยรุ่่�นใหม่

(๑๕ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

(๑๕ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

     รองศาสตราจารย์ ์ดร.อรวรรณ แก้้วบุญชูู
รองคณบดีีฝ่า่ยวิเิทศสัมัพันัธ์แ์ละพัฒันาเครืือข่า่ย 
คณะสาธารณสุุขศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
พร้้อมด้้วย รองศาสตราจารย์์ ดร.วัันเพ็็ญ 
แก้้วปาน อาจารย์ป์ระจำำ�ภาควิชิาการพยาบาล 
สาธารณสุขุ คณะสาธารณสุขุศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััย 
มหิิดล และคณาจารย์จ์าก PAPRSB Institute 
of Health Sciences, Universiti Brunei 
Darussalam ประเทศบรููไน ร่ว่มรับัฟัังการนำำ�เสนอ 
ผลการแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้� จากนัักศึึกษาที่่�เข้้า
ร่่วมโครงการแลกเปลี่่�ยนนักศึึกษาทางด้้าน
สาธารณสุขศาสตร์ ์ พร้อ้มทั้้�งให้้ข้อ้เสนอแนะ

       ศาสตราจารย์ ์นายแพทย์บ์รรจง มไหสวริยิะ 
อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยมหิิดล เป็็นประธาน
กล่่าวเปิิดการอบรม พร้อ้มบรรยายในหััวข้้อ 
“ความสำำ�คัญของ University Ranking 
และบทบาทของนัักวิิจััยรุ่่ �นใหม่่” ให้้แก่่ผู้้�เข้้า
ร่ว่มอบรม “โครงการติิดอาวุุธให้้นัักวิิจััยรุ่่ �น
ใหม่่ ผ่่าน Multi Mentoring System” รุ่่� นที่่� ๗
ณ ห้้อง Grand Ballroom ศููนย์ป์ระชุุมมหิิดล
สิทิธาคารมหาวิิทยาลััยมหิิดล ศาลายา

โครงการแลกเปลี่่�ยนนัักศึึกษาทาง   
ด้้านสาธารณสุุขศาสตร์

     ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร.ธัชัวีรี์ ์ลีีละวัฒัน์์ 
รองอธิิการบดีีฝ่่ายสารสนเทศเเละวิิทยาเขต  
กาญจนบุุรี ีมหาวิิทยาลััยมหิิดล เป็็นประธาน 
เปิิดการอบรมปฏิิบััติิการในรููปแบบ Virtual  
Conference ผ่า่นระบบ WebEx Events เรื่่�อง
 “แนวทางการคุ้้�มครองข้้อมููลส่่วนบุคคล สำำ�หรับั
บุุคลากรมหาวิทิยาลััยมหิดิลในส่่วนงานที่่�ไม่่มีี
บริกิารทางการเเพทย์”์ รุ่่� นที่่�๒ โดยมีวีิทิยากร
จากส่่วนงานต่่างๆจาก มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
อาทิ ิคณะแพทยศาสตร์ ์โรงพยาบาลรามาธิบิดีี 
คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร 
คณะวิิศวกรรมศาสตร์ ์ฯลฯ มาร่ว่มบรรยาย
ให้้ความรู้้�

อบรมคุ้้�มครองข้้อมููลส่่วนบุุคคล
(๑๕ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

       มหาวิิทยาลััยมหิิดล ร่ว่มกัับ University 
of Bremen ประเทศเยอรมนีี จััดพิิธีีลงนาม 
The Mahidol – Bremen Strategic Partnership
Agreement ในรููปแบบ Virtual Signing 
Ceremony โดยมีี ศาสตราจารย์์นายแพทย์์
บรรจง  มไหสวริยิะ  อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล
และ Prof. Dr.-Ing. Bernd Scholz-Reiter, 
President, University of Bremen ลงนาม
ในบันัทึกึข้อ้ตกลงความร่ว่มมืือทางวิชิาการ โดย
มีี รองศาสตราจารย์์ ดร.นภเรณูู สััจจรักัษ์์ 
ธีีระฐิติิิ รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์และ
สื่่�อสารองค์์กร มหาวิทิยาลััยมหิิดล และ Prof. 
Dr. Eva-Maria Feichtner, Vice President
International and Diversity, University 
of Bremen ร่ว่มเป็น็สักัขีพียาน

       มหาวิทิยาลััยมหิิดล โดย คณะวิิทยาศาสตร์ ์
จััดเสวนาพิิเศษ Science Café แกะสููตร 
Start up model :จากห้อ้งแล็็บสู่่�ผลิตภััณฑ์์
ชุุดตรวจ COVID-19 มาตรฐานสากล” โดย
ถ่่ายทอดเรื่่�องราวของการพััฒนาผลิตภัณฑ์
ชุุดตรวจ COVID-19 แลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์
การนำำ�งานวิจัิัยสู่่�ธุรกิิจจาก รองศาสตราจารย์ ์
ดร.เติิมศักัดิ์์� ศรีคิีิรินิทร์ ์หััวหน้้ากลุ่่�มสาขาวิิชา
วััสดุุศาสตร์แ์ละนวััตกรรมวััสดุุ และอาจารย์์
ประจำำ�ภาควิชิาฟิิสิกิส์ ์ หััวหน้้าศููนย์พั์ัฒนาชุุด
ทดสอบโรคและความปลอดภััยทางอาหาร (ADDC) 
ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร.สมชาย เชื้้�อวัชัรินิทร์ ์
อาจารย์์ประจำำ�ภาควิิชาเทคโนโลยีีชีีวภาพ 
ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์ความเป็น็เลิิศ เทคโนโลยีชีีีวภาพ
ทางการแพทย์์ (CEMB) คุุณกวิิน น้้าวัฒัน
ไพบููลย์์ นัักศึึกษาระดัับปริิญญาเอก สาขา
วัสัดุศุาสตร์แ์ละนวัตักรรมวัสัดุ และ คุณุอกนิิษฐ์์
วงศ์์บุุญมาก นัักศึึกษาระดัับปริิญญาเอก 
สาขาเทคโนโลยีีชีีวภาพ และ อาจารย์์ ดร.
พรรณวจี  พยงค์์ศรี ีอาจารย์์ประจำำ�ภาควิชิา
เทคโนโลยีีชีวีภาพ ดำำ�เนิินการเสวนา ณ ห้้อง
ประชุุม K102 คณะวิทิยาศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััย
มหิิดล พญาไท

ข่า่วโดย : ฐิติิิรัตัน์  เดชพรหม

ลงนาม Mahidol – Bremen
(๑๖ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

ผลิิตภััณฑ์์ชุุดตรวจ COVID-19
(๑๘ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔)

       ศาสตราจารย์ ์นายแพทย์บ์รรจง มไหสวริยิะ
อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล เป็น็ประธานใน
พิธิีอัีัญเชิญิพระพุุทธมหิิดลมงคลปััญญาญาณ
ให้้แก่่สมาคมศิิษย์์เก่่ามหาวิิทยาลััยมหิิดลใน
พระบรมราชููปถัมภ์์ฯ โดยมีี พลตำำ�รวจเอก 
นายแพทย์์จงเจตน์์ อาวเจนพงษ์์ นายกสมาคม
ศิษิย์เ์ก่่ามหาวิทิยาลััยมหิิดลในพระบรมราชููปถัมภ์์ฯ 
เป็น็ผู้้�รับัมอบ ในโอกาสนี้้�มีผีู้้�บริหิารมหาวิทิยาลััย
มหิิดล ได้้แก่่ รองศาสตราจารย์ ์นายแพทย์ธ์ันัย์์
 สุภัุัทรพันัธุ์์� รองอธิกิารบดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล 
และ รองศาสตราจารย์์ ดร.เภสััชกรหญิง
จุุฑามณีี สุุทธิิสีีสัั ง ข์์  รองอธิิการบดีีฝ่่ าย
นโยบายและแผน มหาวิทิยาลััยมหิิดล ร่ว่มในพิธิีด้ี้วย

พิิธีีอััญเชิิญพระพุุทธมหิิดลมงคล
ปััญญาญาณ
(๑๙ กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๖๔) 
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       ศาสตราจารย์ ์ดร. สมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ 
เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลัยลัักษณ์์ อััครราชกุมารี ี
กรมพระศรีีสวางควััฒนวรขััตติิยราชนารี ี
ประธานราชวิทิยาลััยจุฬุาภรณ์์ ทรงพระกรุุณา
โปรดเกล้้าฯ ให้้ รองศาสตราจารย์์ นารถธิดิา 
ตุมุราศวินิ ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักวิจัิัย สถาบัันวิจัิัย
จุฬุาภรณ์์ และ นายปิยิพล มั่่�นปิยิมิติร หััวหน้้า
ฝ่่ายบริหิารงานทั่่�วไปสำำ�นักวิิจััยสถาบัันวิิจััย
จุฬุาภรณ์์ เป็น็ผู้้�แทนพระองค์์ นำำ�บัตัรอวยพร
พระราชทาน เน่ื่�องในวาระขึ้้�นปีใีหม่ ่พุทุธศักัราช
๒๕๖๔ มอบให้้ มหาวิิทยาลััยมหิิดล โดยมีี 
ศาสตราจารย์ ์นายแพทย์บ์รรจง มไหสวริยิะ 
อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล และ รองศาสตรา
จารย์ ์ดร. เภสััชกรหญิิงจุุฑามณีี สุุทธิสิีีสัังข์ ์
รองอธิกิารบดีีฝ่า่ยนโยบายและแผน มหาวิทิยาลััย
มหิิดล เป็น็ผู้้�รับัมอบ ณ อาคารสำำ�นักงานอธิกิารบดีี
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ศาลายา

มอบบััตรอวยพรพระราชทาน
(๑๙ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

       ศาสตราจารย์์ นายแพทย์บ์รรจง  มไหสวริยิะ
อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยมหิิดล พร้้อมด้้วย
แพทย์์หญิิงพรรณพิมล วิิปุุลากร อธิิบดีีกรม
สุุขภาพจิิต  กระทรวงสาธารณสุขุ ลงนามความ
ร่่วมมืือทางวิิชาการแก้้ปััญหาผลกระทบ 
COVID-19 ระบาดในกลุ่่�มแรงงานข้้ามชาติิ 
โดยมี ีผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์ ์ดร.มรกต ไมยเออร์ ์
ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรม
เอเชียี และ นางสาวรัชัวัลัย์ ์บุุญโฉม ผู้้�อำำ�นวยการ
ศููนย์ส์ุขุภาพจิิตที่่� ๕ ร่ว่มเป็น็สัักขีพียานการ
ลงนาม ณ ห้้องประชุุมศาสตราจารย์น์ายแพทย์์
ฝน แสงสิิงแก้้ว อาคาร ๑ ชั้้�น ๑ กรมสุขุภาพจิิต 
กระทรวงสาธารณสุขุ

(๒๒ กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๖๔) 

ลงนามร่่วมแก้้ปััญหา COVID-19 
ระบาด

      รองศาสตราจารย์์ เภสััชกรสุุรกิิจ นาฑี ี
สุวุรรณ คณบดีีคณะเภสัชัศาสตร์ ์ มหาวิิทยาลััย 
มหิิดล เป็น็ประธานกล่่าวเปิิดการประชุุมวิชิาการ
ออนไลน์์ เรื่่�อง “Product Information Leaflet 
and Boxed Warnings (Pil-Box)” โดยได้้รับั
เกีียรติิจากคณาจารย์์ภาควิิชาเภสััชกรรม 
คณะเภสััชศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล และ 
วิิทยากรภายนอก ร่่วมนำำ�เสนอข้้อมููลความ 
สำำ�คัญของฉลากยา (product information 
leaflet) บนผลิตภัณฑ์ย์า ผ่า่นระบบออนไลน์์
Cisco Webex

ประชุุมวิิชาการออนไลน์์นำำ�เสนอ
ข้้อมููลยา
(๒๒ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

       มหาวิิทยาลััยมหิิดล ร่่วมกัับ National 
Cheng Kung University ประเทศไต้้หวััน 
จััดงานสัมัมนา ๒๐๒๑ International Webinar 
Series on Smart Healthcare Science and 
Technology ภายใต้้หััวข้อ้ “International 
Academia-Industry Collaboration in 
Smart Society” ณ NCKU Library Conference 
Center, National Cheng Kung University 
และ ในรููปแบบออนไลน์์ โดยมีี ศาสตราจารย์ ์
นายแพทย์์บรรจง มไหสวริิยะ อธิิการบดีี 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ร่ว่มกล่่าวต้อนรับัผู้้�เข้้า 
ร่ว่มประชุุม และ รองศาสตราจารย์ ์ดร.จัักรกฤษณ์์ 
ศุุทธากรณ์์ คณบดีีคณะวิิศวกรรมศาสตร์ ์
มหาวิทิยาลััยมหิิดล ร่ว่มบรรยายหััวข้อ้ “MU 
International Academic-Industry    
Collaboration”

สััมมนา MU - NCKU
(๒๕ กุมุภาพันัธ์ ์๒๕๖๔) 

      ศาสตราจารย์์ นายแพทย์บ์รรจง มไหสวริยิะ 
อธิกิารบดีีมหาวิทิยาลััยมหิิดล พร้อ้มด้้วย รอง 
ศาสตราจารย์์ นายแพทย์บ์วรฤทธิ์์� จัักรไพวงศ์ ์
คณบดีีวิิทยาลััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี ี
การกีีฬา มหาวิิทยาลััยมหิิดล เข้้าร่ว่ม ประชุุม 
การพััฒนาเครืือข่่าย และศัักยภาพผู้้�บริหิาร 
ระดัับสููงของกระทรวงการอุุดมศึกึษา วิทิยา
ศาสตร์ ์วิจัิัยและนวัตักรรม (หลักสููตร WINS)  
ณ โรงแรมแคนทารี ีฮิิลล์์ จัังหวัดัเชียีงใหม่่

ประชุุมหลักสููตร WINS
(๒๖ กุุมภาพัันธ์์ ๒๕๖๔) 

      ศาสตราจารย์์ ดร. นายแพทย์์ประสิิทธิ์์� 
วััฒนาภา คณบดีีคณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราช
พยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล พร้้อมด้้วย 
ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปิิยะมิิตร ศรีธีรา 
คณบดีีคณะแพทยศาสตร์ ์โรงพยาบาลรามาธิบิดีี
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ร่่วมแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�
การดำำ�เนิินการตามพันัธกิจหลัักของทั้้�ง ๒ หน่่วยงาน
เพื่่�อให้้เกิิดความร่่วมมืือและสนับสนุนซึ่่�งกััน
และกััน ใน ๓ พันัธกิจ ได้้แก่่ ด้้านจัดการการศึกึษา 
ด้้านการวิจัิัยและวิชิาการ และด้้านการบริกิาร

แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� SI - RA
(๑ มีีนาคม ๒๕๖๔) 
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ม.มหิิดล ติิดอัันดัับ ๑ ของไทย ใน ๗ สาขาวิิชา
จากการจััดอัันดัับของ QS World University 
Rankings by Subject 2021
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ออกแบบแบนเนอร์โ์ดย วรรณภา อิินทรประเสริฐิ
ขอขอบคุณุข้อ้มููลจาก กองวิเิทศสัมัพันัธ์์

     เมื่่�อเร็ว็ๆ นี้้� Quacquarelli Symonds (QS) ประกาศผล
การจััดอัันดับ QS World University Rankings by Subject
2021 ซ่ึ่�ง มหาวิิทยาลััยมหิดิล ได้้รับัการจััดอัันดับจำำ�นวน ๑๗
สาขาวิิชา จากทั้้�งหมด ๕๑ สาขาวิิชา โดยเป็น็อันดับ ๑ ในไทย 
ใน ๗ สาขาวิิชา (๑ สาขาวิิชาหลัก และ ๖ สาขาวิิชาเฉพาะ) 
ได้้แก่่ Performing Arts อัันดับที่่� ๕๑ – ๑๐๐, Life Science 
& Medicine อัันดับ ๑๔๒, Anatomy & Physiology อัันดัับที่่� 
๑๐๑ – ๑๒๐, Biological Sciences อัันดัับที่่� ๒๐๑ – ๒๕๐, 
Medicine อัันดัับที่่� ๑๑๖, Nursing อัันดัับที่่� ๑๐๑ – ๑๕๐ และ 
Pharmacy & Pharmacology อัันดัับที่่�  ๑๐๑ – ๑๕๐
     ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์บรรจง มไหสวริยิะ อธิิการบดีี
มหาวิทิยาลััยมหิิดล กล่่าวว่า่ ผลการจััดอัันดัับดัังกล่่าว ได้้แสดง
ให้้เห็็นอัันดัับที่่� ดีีขึ้้�นของมหาวิิทยาลััยมหิิดลในสาขาวิิชา
Life Sciences & Medicine (จากเดิิม อัันดัับที่่� ๑๔๓) 

      และอีีกหลายสาขาที่่�ยังัคงอัันดัับคงที่่� นอกจากนี้้� ได้้มีสีาขา
วิชิาที่่�เข้า้สู่่� อัันดับ Top 100 ครั้้�งแรก คืือ Performing Arts 
ซึ่่�งคิิดคะแนนจากความมีีช่ื่�อเสีียงด้้านดนตรีเีป็็นที่่�ยอมรับั
ในระดัับสากล และเป็น็สาขาที่่�เพิ่่�มเข้า้มาในการจััดอัันดับของ 
QS World University Rankings by Subject ที่่�ในปีีนี้้�มีี
การขยายขอบเขตไปจนถึง ๕๑ สาขาวิิชา โดยจะเห็็นได้้ว่่า
มหาวิิทยาลััยชั้้�นนำำ�ของโลกไม่่ได้้เป็็นที่่� ๑ ในทุุกเรื่่�อง แต่่จะมีี
ความถนััดที่่�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละสาขา ซึ่่�งการที่่� QS World 
University Rankings by Subject คิิดคะแนนแบบแยกสาขา 
ทำำ�ให้้มหาวิิทยาลััยได้้รู้้�ว่า่ศาสตร์ใ์ดที่่�มีคีวามเข้ม้แข็ง็ และศาสตร์์
ใดที่่�ยังัคงต้้องพัฒันาให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 
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      วัันที่่� ๒๑ กุุมภาพัันธ์์ ของทุุกปีี องค์์กรการศึึกษาและวััฒน
ธรรมแห่่งสหประชาชาติิ (UNESCO) กำำ�หนดให้้เป็น็ “วันัภาษาแม่่สากล” 
เพื่่�อที่่�จะคงไว้้ซึ่่�งทุุกภาษาของทุุกชนชาติิ ในโลกให้้คงอยู่่�สืืบไป
      ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฏฐพงศ์์ จัันทร์อ์ยู่่� คณบดีีคณะ
ศิลิปศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล กล่่าวว่า หัวัใจสำำ�คัญของการ
ใช้ภ้าษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารในฐานะของผู้้�พููด คืือ การพููด
อย่่างไรให้คู้่่�สนทนาเข้า้ใจความหมายของสารที่่�ผู้้�พููดต้้องการ
จะสื่่�อ ซึ่่�งองค์์ประกอบสำำ�คัญอย่่างหนึ่่�ง คืือ การออกเสียีงอย่่าง
ชัดัเจน เพื่่�อให้้ผู้้�ฟังัเข้า้ใจความหมายของคำำ�และประโยคที่่�จะสื่่�อได้้
อย่า่งไรก็็ตาม องค์์ประกอบด้้านคุุณภาพของเสียีงมีคีวามแตกต่่าง
กัันในแต่่ละภาษา การนำำ�องค์์ความรู้้� ทางภาษาศาสตร์ ์(Linguistics) 
มาช่่วยในการสอน จะทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนเข้้าใจได้้มากขึ้้�น 
        ตััวอย่า่ง เช่น่ เสียีง /th/ เมื่่�อออกเสียีงในภาษาอัังกฤษจะไม่่ใช่เ่สีียง 
ธ.ธง หรืือ ท.ทหาร ในภาษาไทยซึ่่�งหากผู้้�เรียีนศึกึษาด้้วยการอ่่าน
ตััวเขียีน จะทำำ�ให้้การออกเสียีงคลาดเคล่ื่�อนได้้ อีีกประการหนึ่่�ง
เป็น็เรื่่�องเกี่่�ยวกับสำำ�เนีียง (Accent) ซึ่่�งแตกต่่างกัันไปตามพื้้�นที่่� 
การเรียีนในห้้องเรียีนมัักจะเทียีบเคีียงสำำ�เนีียงมาตรฐาน ๒ สำำ�เนีียง
คืือ สำำ�เนีียงแบบอัังกฤษ (British accent) และสำำ�เนีียงแบบ
อเมริกัิัน (American accent) แต่่ในเวลาสื่่�อสารจริงิเราอาจจะต้้อง
สนทนากัับผู้้�พููดภาษาอัังกฤษที่่�มีคีวามหลากหลาย การให้้ผู้้�เรียีน
ได้้มีปีระสบการณ์์กัับสำำ�เนีียงที่่�แตกต่่างกัันก็็เป็น็ส่่วนหนึ่่�งที่่�หลัักสููตร
การสอนภาษาอัังกฤษต้้องพิจิารณา	 
      ซึ่่�ง คณะศิิลปศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล ได้้เล็็งเห็็นถึึงความ
สำำ�คัญของการฝึึกทัักษะการใช้้ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารใน
โลกยุุคปััจจุุบััน จึึงได้้จััดให้้มีีห้้องบัันทึึกเสีียงที่่�พร้อ้มด้้วยโสต
ทัศันููปกรณ์์ และซอฟต์แวร์โ์ปรแกรมต่่าง  ๆเพื่่�อใช้ใ้นวิเิคราะห์์ ศึกึษา
วิจัิัยการออกเสีียงสำำ�หรับันัักศึกึษาและบุุคลากรไว้อ้ย่า่งครบครันั

ม.มหิิดล เสริมแกร่่งภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสาร 
สู่่�การเป็็นมหาวิิทยาลััยอัันดัับโลก
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
*ขอขอบคุณุภาพจาก LA

      นอกจากนี้้� สิ่่�งแวดล้้อมในการเรียีนภาษา (Target Language 
Environment) ก็็เป็็นเรื่่�องสำำ�คัญ สาเหตุุที่่�ผู้้�เรียีนซึ่่�งไม่่ได้้ใช้้
ภาษาอัังกฤษเป็็นภาษาแม่่ไม่่สามารถบรรลุุผลในการเรียีน
ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารเน่ื่�องจากขาดโอกาสในการ 
ใช้ภ้าษาอัังกฤษ โดยมัักพบว่่าแม้้ผู้้�เรียีนจะมีคีะแนนการสอบ
ที่่�สููง แต่่อาจจะไม่่สามารถพููดส่ื่�อสารภาษาอัังกฤษได้้ดีีเท่่าที่่�ควร
    ขณะที่่�ในการจััดอัันดัับมหาวิิทยาลััยโลกนั้้�นให้้คะแนนความ 
เป็น็นานาชาติิ (Internationalization) ด้้วย แต่่ปัจัจุบุันัเน่ื่�องด้้วย 
สถานการณ์์วิกิฤติิ COVID-19 ทำำ�ให้้มีขี้อ้จำำ�กัดในการรับันัักศึกึษา
จากต่่างชาติิเข้า้มาเรียีนในชั้้�นเรียีนปกติิ อย่่างไรก็็ตาม มหาวิิทยาลััย 
ยังัคงสามารถสร้า้ง “บรรยากาศความเป็น็นานาชาติิ” ได้้ด้้วย
การเพิ่่�มจำำ�นวนหลักสููตรนานาชาติิ หรืือปรับัรายวิชิาต่่างๆ ที่่�
มีีอยู่่�ให้้จััดการเรียีนการสอนเป็็นภาษาอัังกฤษเพื่่�อให้้ผู้้�เรียีน
ได้้มีโีอกาสฝึึกทักัษะการใช้ภ้าษาอัังกฤษเพื่่�อการสื่่�อสารมากขึ้้�น
      คณะศิลิปศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล นอกจากจะมีีความโดดเด่่น
ในเรื่่�องการสอนภาษาตามหลัักทฤษฎีีทางภาษาศาสตร์ป์ระยุุกต์์ 
ที่่�ได้้มาตรฐานแล้้ว ยังัได้้มีีการจััดการเรียีนการสอนที่่�คาบเกี่่�ยว
กัับสังัคมศาสตร์แ์ละมนุุษยศาสตร์ ์ปรัชัญา ประวัติัิศาสตร์ ์การละคร
และจิิตวิทิยา ฯลฯ เพื่่�อขับัเคล่ื่�อน Liberal Arts Education หรืือ 
“ศิิลปศาสตร์บ์ููรณาการ” อย่่างสมบููรณ์์ ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ
การเป็น็ “ปัญัญาของแผ่่นดิน” ตามปณิธานของมหาวิทิยาลััย
มหิิดลและ การเป็น็มหาวิทิยาลััยอัันดัับโลกต่่อไป
     ติิดตามข่่าวสารที่่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่�
 www.mahidol.ac.th

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฏฐพงศ์์ จัันทร์อ์ยู่่� 
คณบดีีคณะศิลิปศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล
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      วันัที่่� ๒๑ มีีนาคม ของทุกุปีี องค์์การสหประชาชาติิ (UN) ได้้
กำำ�หนดให้้เป็็น “วัันแห่่งการยุุติิการเลืือกปฏิิบััติิและการแบ่่ง
แยกเชื้้�อชาติิสากล”
     สัังคมโลกจะอยู่่�อย่่างสัันติิ ปราศจากการเลืือกปฏิิบััติิ และ
การแบ่ง่แยกได้้นั้้�น จำำ�เป็น็ต้้องมี ี“ภููมิคิุ้้�มกัันทางด้้านสิทิธิมินุุษยชน” 
ซึ่่�ง มหาวิทิยาลััยมหิิดล โดย โครงการจััดตั้้�งสถาบันัสิทิธิมินุุษยชน
และสันัติิศึกึษา (IHRP) เป็น็สถาบันัแห่่งเดีียวในภููมิภาคอาเซียีน
ที่่�จััดการเรียีนการสอนและการวิิจััยในเรื่่�องสิิทธิิมนุุษยชนและ
สันัติิศึกึษา โดยมุ่่�งให้้คนในสังัคมโลก แม้้จะมีคีวามต่่าง แต่่ก็็สามารถ
อยู่่�ร่ว่มกัันได้้อย่า่งเคารพในคุณุค่าความเป็น็มนุุษย์์ของทุกุคน
      อาจารย์์ ดร.วััชรฤทััย บุุญธิินัันท์์ ผู้้�อำำ�นวยการโครงการ
จััดตั้้�งสถาบัันสิทิธิมินุุษยชนและสัันติิศึกึษา มหาวิิทยาลััยมหิิดล
(IHRP) กล่่าวว่า่ สาเหตุหุนึ่่�งของ “ภููมิคิุ้้�มกัันบกพร่่องทางด้้าน
สิทิธิมินุุษยชน” ในสัังคม เกิิดจากระบบอำำ�นาจนิิยม และปััญหา
ของระบบการศึึกษาที่่�อ่่อนด้้อยด้้านการบ่่มเพาะทัักษะการคิิดที่่�
หลากหลาย ที่่�ผ่่านมาเราเคยชิินกัับการบอกให้้จำำ� บอกให้้เชื่่�อ 
แต่่ไม่่ได้้ฝึึกให้้รู้้�จักคิิดอย่่างมีีเหตุุผล ตลอดจนฝึึกตั้้�งคำำ�ถาม 
การเรียีนรู้้�จึงถููกปิิดกั้้�น ซึ่่�งสามารถพััฒนาได้้ด้้วยการฝึึกรับัฟััง 
เปิิดใจให้้กว้้าง และฝึึกตั้้�งคำำ�ถามในการสนทนาโดยใช้้กระบวน
การเรียีนรู้้�แบบ “สืืบสอบ” หรืือ “Enquiry”
      “เราสามารถนำำ�กระบวนการเรียีนรู้้�แบบ “Enquiry” มาใช้้
ในการทำำ�ความเข้้าใจกัับประเด็็นที่่�มีีความสำำ�คัญกัับคนในชุุมชน
หรืือสัังคม ซึ่่�งอาจจะเป็น็ประเด็็นที่่�มีคีวามเห็น็ต่่าง แต่่เป้า้หมาย
ไม่่ใช่ก่ารตั้้�งหน้าตั้้�งตาเอาชนะกััน หรืือทำำ�ร้า้ยกััน ซ่ึ่�งหากเรารู้้�จั ก
เปิดิใจให้ก้ว้า้งรับัฟังัผู้้�อื่�น เรายัังสามารถเลืือกที่่�จะเห็น็ไม่่ตรงกัันได้้ 
หรืือจุุดยืืนของเราอาจเปลี่่�ยนได้้ในวัันข้้างหน้า ถ้้าเราได้้ฟััง
เหตุผลที่่�ดีีกว่่า แล้้วเราก็็ยัังคงเป็็นเพื่่�อนกันได้้ “We can 
agree to disagree.” อาจารย์ ์ดร.วัชัรฤทัยั บุุญธินัิันท์ ์กล่่าว
      การฝึึกทัักษะ “Enquiry” จะเปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรียีนได้้สะท้อ้น
ตััวเอง ได้้ตรวจสอบความเชื่่�อ และความคิิดของตััวเอง โดย
มีผีู้้�สอนทำำ�หน้าที่่�เป็น็ผู้้�อำำ�นวยการ หรืือ Facilitator มากกว่่า
ที่่�จะเป็น็ Lecturer หรืือผู้้�บรรยาย โดยชวนให้ต้ั้้�งคำำ�ถาม และ
ทำำ�ความเข้า้ใจร่่วมกัันในเชิงิวิิพากษ์์ อาทิ ิมองแล้้วคิดอย่า่งไร 
แล้้วถ้ามองต่่างจะมองอย่า่งไร มองแบบอ่ื่�นอีีกได้้ไหม ทำำ�อย่า่งไร
ให้้เกิิดการคิิดอย่่างมีีเหตุุผล การคิิดอย่่างร่ว่มมืือการคิิดอย่่าง
สร้า้งสรรค์์ และการคิิดอย่า่งเอื้้�ออาทร ฯลฯ
      ซึ่่�งปัจัจุบัุัน โครงการจััดตั้้�งสถาบันัสิิทธิมินุุษยชนและสันัติิศึกึษา 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล (IHRP) กำำ�ลังรวบรวมประสบการณ์์จาก
โครงการวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกับกระบวนการเรียีนรู้้�แบบ “Enquiry” มาพัฒันา
เป็น็ resource book ซึ่่�งเป็น็การสร้า้งนวัตักรรมเพื่่�อประโยชน์์
ทางการศึกึษาที่่�มุ่่�งให้้คนในสังัคมอยู่่�ด้วยกัันอย่า่งสันัติิท่า่มกลาง
ความหลากหลาย 
      ติิดตามข่่าวสารที่่�น่่าสนใจจากมหาวิิทยาลััยมหิิดลได้้ที่่� 
www.mahidol.ac.th

ม.มหิิดล มุ่่�งสร้างนวััตกรรมเพื่่�อการศึึกษา
ด้้านสิิทธิิมนุุษยชนและประชาธิิปไตย
ข่า่วโดย ฐิติิิรัตัน์ เดชพรหม
ภาพจากคลัังภาพ PR ส่ว่นกลาง 

    หากเรารู้้�จัักเปิิดใจให้้กว้้างรัับฟังัผู้้�อ่ื่�น 
เรายัังสามารถเลืือกที่่�จะเห็็นไม่่ตรงกัันได้้ 
หรืือจุุดยืืนของเราอาจเปลี่่�ยนได้้ในวัันข้้างหน้้า 
ถ้้าเราได้้ฟังัเหตุุผลที่่�ดีีกว่่าแล้้วเราก็็ยัังคง
เป็็นเพ่ื่�อนกัันได้้

อาจารย์์ ดร.วััชรฤทััย บุุญธินัันท์์

“

“

ผู้้�อำำ�นวยการโครงการจััดตั้้�งสถาบัันสิิทธิิมนุุษยชน
และสัันติิศึึกษา มหาวิิทยาลััยมหิิดล (IHRP)
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      ด้้วยผลงานวิิจััยเกี่่�ยวกับยารักัษามะเร็ง็ที่่�ทำำ�มาจากพืืชตระกููล
กะหล่ำำ� และความรู้้�ทางด้้านทันัตกรรม ทำำ�ให้้อาจารย์ด์ุลุยพรสนใจ
เรื่่�องอาหารและโภชนาการ กัับการป้้องกัันมะเร็ง็ และบทบาท
ของสุขุภาพช่อ่งปากต่่อภาวะโภชนาการ จึึงสนใจงานวิจัิัยและพัฒันา
นวััตกรรมอาหารต่่าง ๆ เพื่่�อส่ง่เสริมิโภชนาการและความปลอดภััย
อาหาร ลดความเสี่่�ยงต่่อโรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรังั เช่น่ มะเร็ง็ เป็น็ต้้น
      อาจารย์์ดุุลยพร เล่่าว่่าผู้้�ที่่�ได้้รับัทุุนจากมููลนิิธิอิานัันทมหิิดล
นั้้�นควรจะนำำ�เอาความรู้้�ที่่�ได้้กลัับมาทำำ�ประโยชน์์ให้้แก่่ผู้้�อื่�นและ
ประเทศชาติิต่่อไป และการได้้มีโีอกาสในการทำำ�งานสนองคุุณ ของ
พระบาทสมเด็็จพระปรมินิทรมหาภููมิพิลอดุลุยเดชบรมนาถบพิติร 
ด้้วยการดำำ�เนิินการวิจัิัย และเผยแพร่น่วัตักรรม “เจลลี่่�โภชนา”
ตามโครงการ “อาหารพระราชทานสู่่�ประชาชน” โดยมููลนิิธิิ
ทันัตนวัตักรรม ในพระบรมราชููปถัมภ์์ หน่่วยทันัตกรรมพระราชทาน
ในพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว ร่่วมกัับ สถาบัันโภชนาการ 
มหาวิิทยาลััยมหิิดล กรมการแพทย์์ และ บริิษััท อำำ�พลฟููดส์ ์
โพรเซสซิ่่�ง จำำ�กัด ซึ่่�งการทำำ�งานในครั้้�งนั้้�นนอกจากเป็น็ความภููมิใิจ
สููงสุุดแล้้ว ตนยัังได้้หลัักการของทำำ�งานมาด้้วย ได้้แก่่ ๑. เห็็น
ต้้นแบบที่่�ดีีของนัักวิิจััยและนัักประดิิษฐ์ ์คืือ ค้้นคว้้า-ปฏิิบััติิ-
พัฒันา โดยนัักวิจัิัยที่่�ดีีต้้องค้้นคว้า้วิจัิัยแล้้วนำำ�ไปใช้ ้จากนั้้�นรับัฟังั
เสีียงตอบรับัเพื่่�อนำำ�มาพััฒนาปรับัปรุงให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ๒. งานวิิจััย
จะต้้องสร้า้งคุณุภาพชีีวิติที่่�ดีีขึ้้�นและเป็น็ประโยชน์์แก่่ประชาชน
ทั่่�วไป และ ๓. งานวิจัิัยเกิิดจากการบููรณาการศาสตร์ห์ลากหลาย
สาขา ทำำ�ให้้เราต้้องเปิิดกว้า้ง ศึกึษาหาความรู้้�เพิ่่�มเติิมเพื่่�อให้้เกิิด
ความเข้า้ใจในภาพรวม รวมทั้้�งยังัเป็น็การสร้า้งสมประสบการณ์์
และความรู้้�ในวงกว้า้งมากยิ่่�งขึ้้�น 
      จากความต้้องการของสังัคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป รวมถึึงสถานการณ์์
ของโรคระบาดในปััจจุุบััน ต้้องยอมรับัว่่าหลัักสููตรและรููปแบบ
การเรียีนการสอนของสถาบัันฯ ต้้องมีีการปรับัตััว เพราะในปััจจุบุันั
ผู้้�เรียีนต้้องการความรู้้�และประสบการณ์์จากการเรียีนเพื่่�อไปใช้้
ในการทำำ�งานหรืือใช้ใ้นชีวีิติประจำำ�วันัมากกว่า่การได้้วุฒุิกิารศึกึษา 
ดัังนั้้�น ทิิศทางในการพััฒนาหลัักสููตรและการเรีียนการสอน
อัันดัับแรกเราต้้องศึกึษาถึึงความต้้องการของผู้้�มีสี่่วนได้้ส่่วนเสีีย 
ได้้แก่่ บััณฑิิตที่่�จบไปแล้้ว ผู้้�ใช้้บััณฑิิต และนัักศึึกษาปััจจุุบัันว่่า
ต้้องการอะไรจากการเรียีนหลัักสููตร ต้้องการบััณฑิิตที่่�มีีความรู้้�
ด้้านไหน ทำำ�งานอะไร เพื่่�อนำำ�มาปรับัปรุงหลัักสููตร อัันดัับสองคืือ 
ต้้องเปิิดกว้้างและขยายโอกาสทางการศึึกษาให้้ผู้้�ที่่�ต้้องการ 
อย่่างเช่่นการเปิิดหลัักสููตร MAP-C ที่่�เปิิดให้้บุุคคลภายนอกมา
เรียีนร่ว่มกัับนัักศึกึษา (Life Long Learning) การเปิิดปริญิญาโท
ภาคพิิเศษสำำ�หรัับคนทำำ�งาน และการเปิิดหลัักสููตรออนไลน์์
ระยะสั้้�นตามโครงการ MAP-Ex เรื่่�องสารก่่อมะเร็ง็ในอาหาร
สำำ�หรับับุุคคลทั่่�วไปไม่จ่ำำ�กัดวุุฒิ ิที่่�ต้้องการ Re-Skill หรืือ Up-Skill 
เพื่่�อนำำ�เอาความรู้้�ไปปรัับใช้้กัับงานที่่�ทำำ� หรืือชีีวิิตประจำำ�วััน

รศ. ดร. ทพญ.ดุุลยพร ตราชููธรรม                                             

ผู้้�ริเริ่่�มนวััตกรรมเจลลี่่�โภชนาการ 
อาหารสำำ�หรัับผู้้�มีปััญหาการเคี้้�ยว และการกลืืน

รางวััลอาจารย์์ตััวอย่่าง ประจำำ�ปี ๒๕๖๓ 
สาขาวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ

ข่า่วโดย กณิิศอัันน์์ มโนพิโิมกษ์์

อัันดัับสามคืือ หลักสููตรในปัจัจุุบันัควรประยุุกต์์ใช้ไ้ด้้กัับหลากหลาย
อาชีพี รวมถึึงการนำำ�มาใช้ช้ีวีิติประจำำ�วันัได้้ดัังเช่น่สาขาพิษิวิทิยา
และโภชนาการเพื่่�ออาหารปลอดภััยที่่�นำำ�ความรู้้�มาใช้้ได้้จริิง 
และสุดุท้า้ย อาจารย์ผ์ู้้�สอนเองจะต้้องปรับัตััวกับการสอนออนไลน์์ 
จะสอนอย่่างไรให้้เหมืือนในห้้องเรียีน โดยส่่วนตััวนำำ�เอาเทคนิิค
ต่่าง ๆ มาใช้้ อาทิิ การตั้้�งคำำ�ถามแบบ Buzz Session เพื่่�อให้้
แต่่ละคนแสดงความคิิดเห็็น การเปิิดโอกาสให้้สอบถามผ่า่น Chat
เทคนิิคการเล่่นเกม Kahoot เกมที่่�ช่ว่ยให้้นัักศึกึษาสนุกกัับการเรียีน 
และเป็น็เครื่่�องมืือช่ว่ยในการประเมินิผล โดยผ่า่นการตอบคำำ�ถาม 
การอภิิปรายหรืือการสำำ�รวจความคิิดเห็็น การใช้ส้ื่่�อวิดีิีโอ Animation
รููปภาพ และ Case Study เป็น็สื่่�อในการเรียีน การสอน เป็น็ต้้น ซึ่่�ง
พบว่่านอกจากกระตุ้้�นการเรียีนรู้้� แล้้วยัังช่่วยให้้นัักศึึกษาจดจำำ�
และประยุุกต์์ใช้ไ้ด้้ดีีกว่า่การบรรยายอย่่างเดีียว
      จากการทำำ�งานในฐานะประธานคณะกรรมการบริหิารหลัักสููตรฯ 
การดำำ�เนิินโครงการวิิจััยและงานบริกิารวิชิาการต่่าง  ๆอาจารย์ด์ุลุยพร
มีหีลัักในการครองตน ครองคน ครองงาน ดัังนี้้� ๑. ใส่่ใจกัับทุกุงาน
ไม่ว่่า่งานนั้้�นจะเป็น็งานของเรา ของเพื่่�อน หรืือของส่ว่นรวม เพื่่�อ
มอบหมายงานให้้เหมาะสมกัับความสามารถ และเวลาของเรา 
และเพื่่�อนร่ว่มงาน ใส่่ใจรายละเอีียดในงาน เพื่่�อป้อ้งกัันข้อ้ผิิดพลาด
ที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�น ๒. บริหิารเวลา สำำ�คัญมากสำำ�หรับัอาจารย์นั์ักวิิจััย 
ที่่�มีีทั้้�งหน้้าที่่�สอน วิิจััย  บริกิารวิิชาการรวมถึึง งานด้้านบริหิาร 
จึึงต้้องจััดสรรเวลาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ แต่่ต้้องไม่่ลืืมเวลาผ่่อน
คลายสำำ�หรับัตััวเอง แบบ Work Life Balance ๓. สร้า้งตััวตน
ให้้มีีค่่า เริ่่�มจากการที่่�เราต้้องรู้้�ค่าของตนเองว่่า เราถนััดและมีี
ความสามารถด้้านไหน และเราจะนำำ�ความสามารถนั้้�นมาก่่อให้้
เกิิดประโยชน์์ต่่อผู้้�อื่�นได้้อย่่างไร และ ๔. ร่่วมพััฒนาองค์์กร 
มหาวิทิยาลััยจะเติิบโต และทำำ�ประโยชน์์ให้้แก่่ส่ว่นรวมได้้นั้้�น เกิิดมา
จากคนในองค์์กรนั้้�นสร้า้งขึ้้�นมา ทุุกคนในองค์์กรจึึงต้้องการรับัฟังั
กัันและกััน ร่ว่มกัันสร้า้งสรรค์์และพัฒันางาน 
      รางวัลัอาจารย์์ตััวอย่า่ง ประจำำ�ปี ี๒๕๖๓ สาขาวิทิยาศาสตร์์
สุุขภาพ ที่่�ได้้รับัครั้้�งนี้้� ถืือเป็็นกำำ�ลังใจในการทำำ�งานของตนเอง
ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ผลิตบััณฑิิตที่่�มีีคุุณภาพออกไปสู่่�สัังคมโดยอาจารย์์
จะบอกนัักศึกึษาเสมอว่่า ขอให้้ตัักตวงความรู้้�และประสบการณ์์
จากอาจารย์์ให้้เต็็มที่่� เพื่่�อนำำ�เอาความรู้้�เหล่่านั้้�นไปใช้้ประโยชน์์
ต่่อไป ทั้้�งนี้้�  ขอขอบคุุณ มหาวิิทยาลััยมหิิดลที่่�กำำ�หนดรางวััล
อาจารย์ตั์ัวอย่า่งนี้้�ขึ้้�นมา เพื่่�อเป็น็กำำ�ลังใจให้้กัับอาจารย์อี์ีกหลาย ๆ 
ท่่าน เป็็นต้้นแบบและกำำ�ลังใจให้้อาจารย์์รุ่่� นน้้อง ได้้เห็็นแนวคิด 
วิสิัยัทัศัน์์และกลยุุทธ์ใ์นการทำำ�งานรวมถึึงสร้า้งแรงบันัดาลใจใน
การพััฒนาตนเองให้้ดีียิ่่�งขึ้้�นต่่อไป

รศ. ดร. ทพญ.ดุุลยพร ตราชููธรรม
ประธานคณะกรรมการบริหิารหลัักสููตรวิทิยาศาสตรมหาบัณัฑิติ

สาขาพิษิวิทิยาและโภชนาการเพื่่�ออาหารปลอดภััย 
สถาบันัโภชนาการ มหาวิทิยาลััยมหิิดล 



     โครงการสวนแนวตั้้�ง เป็น็โครงการที่่�จััด
ทำำ�ขึ้้�นโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียว 
ภายในมหาวิิทยาลััยมหิิดล ศาลายา ตามที่่�
มหาวิิทยาลััยได้้มีนีโยบายขัับเคล่ื่�อนมหาวิิทยาลััย
มหิิดลสู่่�การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน (Mahidol 
University Sustainability Action) ตาม ๑๗ 
เป้า้หมายของการพัฒันาอย่า่งยั่่�งยืืน (Sustainable 
Development Goals : 17 SDGs) โดยส่่งเสริมิ
ยุุทธศาสตร์ก์ารใช้ท้รัพัยากรที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainability 
Resource Use) จากแนวคิดที่่�ว่า่ “พื้้�นที่่�สีเีขียีว
ไม่่ได้้มีีเพีียงแค่่สวนสาธารณะ และสวน
สาธารณะเองก็็เป็็นได้้มากกว่่าพื้้�นที่่�ออก
กำำ�ลังกายและพักัผ่่อนหย่่อนใจ” แต่่การเพิ่่�ม
พื้้�นที่่�สีเีขียีวเป็น็การบรรเทาปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อม
รับัมืือกัับภััยพิบิัติัิและความเปลี่่�ยนแปลงสภาพ
ภููมิิอากาศ (climate change) 
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โครงการสวนแนวตั้้�ง 
รองศาสตราจารย์ ์ดร.กิิติิกร จามรดุสุิติ 
รองอธิกิารบดีีฝ่า่ยสิ่่�งแวดล้้อมและการพัฒันาอย่า่งยั่่�งยืืน 
มหาวิทิยาลััยมหิิดล

ข่า่วโดย



สถานที่่�ตั้้�ง : ด้้านข้า้งเรืือนเพาะชำำ�ตรง
ข้า้มลานจอดรถ ๓
ผู้้�รับัจ้้าง : บริษัิัท ไม้้เดิิม จำำ�กัด
ผู้้�รับัผิดิชอบโครงการ : 
งานออกแบบและผัังแม่่บท 
กองกายภาพและสิ่่�งแวดล้้อม
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โครงการสวนแนวตั้้�ง 

     ปัจัจุบัุัน โครงการสวนแนวตั้้�ง ได้้ดำำ�เนิิน
การจััดตั้้�งแล้้วเสร็จ็เมื่่�อวันัที่่� ๒๐ ตุลุาคม ๒๕๖๓ 
บริเิวณด้านข้้างเรืือนเพาะชำำ�ตรงข้้ามลาน
จอดรถ ๓ ลัักษณะเป็็นการปลููกต้้นไม้้ใน
แนวรั้้�วเดิิมโดยมีีความสููงประมาณ ๒.๔ เมตร 
ยาวประมาณ ๓๗ เมตรตกแต่่งลวดลาย
ตามแบบที่่�ระบุุ โดยต้้นไม้ท้ี่่�ใช้ไ้ด้้แก่่ สับัปะรดสี,ี
บุุษบาฮาวายด่่าง, พุุดศุุภโชค, แดงชาลีี 
และ หนวดปลาหมึึกเขีียว พร้้อมระบบ
รดน้ำำ�อัตโนมัติัิ และ ณ ปััจจุบุันักำำ�ลังดำำ�เนิิน
การเพิ่่�มสวนแนวตั้้�งบริเิวณผนังอาคารสิิริิ
วิทิยาฝั่่� งตะวันัออกติิดกัับถนนส่อ่งไทยทัศัน์์ 
เหตุุผลเพราะสวนแนวตั้้�งช่ว่ยลดทอนความ
รู้้�สึ ก อึึ ด อัั ด ข อ ง ผู้้�สั ั ญ จ ร บ น ท า ง เท้้ า 
ทางจัักรยาน ของผนังทึึบขนาดใหญ่่ที่่�
ชิิดกัับทางเท้้าทางจัักรยานโดยจะใช้้ความ
แตกต่่างของสีีสัันและความหลากหลาย
ของพืืชพรรณ เพื่่�อสร้า้งสรรค์์เป็น็รููปดินสอ
วางอยู่่�บนหนัังสืือที่่�เปิิดอ่่าน เพื่่�อให้้สอดคล้้อง
กัับแนวคิดของการออกแบบอาคารสิิริวิิทิยา 
สถานที่่�ตั้้�ง : ด้้านข้า้งเรืือนเพาะชำำ�ตรงข้า้ม
ลานจอดรถ ๓
รับัจ้้าง : บริษัิัท ไม้้เดิิม จำำ�กัด
ผู้้�รับัผิดิชอบโครงการ : งานออกแบบและ
ผังัแม่่บท กองกายภาพและสิ่่�งแวดล้้อม
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      “ตอนที่่�ผมเป็น็ศาลายารุ่่ �นแรก ประมาณสี่่�สิบิปีทีี่่�แล้้ว ความทรงจำำ�
ก็็จะอยู่่�ที่่�การเรียีนปีแีรก หอก็็มีหีอเดีียว โรงอาหารก็็มีแีค่่โรงเตี๊๊�ยม
เวลากิินข้า้วคนก็็จะแห่่ไปกินพร้อ้ม  ๆกััน ตอนเย็น็ๆก็็จะไปเล่่นที่่�โรงยิิม 
ที่่�สนามฟุตุบอล ตอนนั้้�นโทรศัพัท์ท์ั้้�งศาลายาก็็ยังัมีอียู่่�แค่่สายเดีียว 
เวลาจะโทรศััพท์ไ์ปไหน ก็็ต้้องไปยืืนต่่อคิิวกัน ไฟดับน้ำำ�ไม่่ไหลก็็
ต้้องช่ว่ยกัันหาทางแก้้ การอยู่่�ร่ว่มกัันแบบนี้้�ทำำ�ให้้มีีความผููกพันั
กัันค่่อนข้้างมาก ไม่ว่่า่จะเป็น็เด็็กคณะอะไรก็็ตาม เราก็็ได้้มาเป็น็
เพื่่�อนศาลายารุ่่� นหนึ่่�งที่่�ค่่อนข้้างสนิทกััน พอจบปีหีนึ่่�งผมก็็ย้า้ยไป
อยู่่�พญาไท ถืือเป็น็ชีวีิติปกติิที่่�พวกเราต้้องพบเจอ ตััวผมเป็น็หมอตา 
เรียีนที่่�คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาลรามาธิบิดีี ผมได้้เจอเทคโนโลยีี
ใหม่่ๆ สมััยนั้้�นเริ่่�มมีีการสลายต้้อกระจก มีีการผ่า่ตััดยิงิเลเซอร์์
ทำำ�เลสิคิรักัษาสายตาสั้้�น เราเรียีนไปเราก็็รู้้�สึกึว่า่มันัไฮเทค แต่่พอ
กลัับมาทำำ�งานที่่�โรงพยาบาล เราก็็เกิิดคำำ�ถามขึ้้�นว่า่ทำำ�ไมคนยังัตาบอด
อยู่่�อีกเยอะเลย เรายัังพบชาวบ้้านแก่่ๆตาบอดกิินข้้าวเองไม่่ได้้ 
ต้้องมีีคนป้้อนเพราะมองไม่่เห็็นชาม แสดงว่่าบ้้านเรามีีความ
เหล่ื่�อมล้ำำ�กันพอสมควร การเน้้นทำำ�แค่่เรื่่�องไฮเทคอย่่างเดีียว 
อาจทำำ�ให้้ปัญัหาสาธารณสุุขไม่่ได้้รับัการแก้้ไข ก็็เลยคุุยกัับทีมีที่่�
เรียีกว่า่คณะกรรมการตาของกระทรวงว่า่ เรามาช่ว่ยกัันแก้้ปัญัหา
สาธารณสุุขกันก่่อนไหมปล่อยให้้การพััฒนาเทคโนโลยีีใหม่่ๆ 
เป็น็ของทางโรงเรียีนแพทย์ไ์ป จากนั้้�นทีีมเรา ก็็ช่ว่ยกัันวิิเคราะห์์
จนเจอสาเหตุหุลัักของการตาบอดในประเทศไทยร้อ้ยละ ๕๐ คืือ 
ต้้อกระจก เราก็็เริ่่�มโครงการผ่่าตััดต้้อกระจกกลุ่่�มที่่�จำำ�เป็็น 
ให้แ้พทย์์มาช่่วยกัันผ่่าตััดคนไข้ร้ายที่่�กำำ�ลังจะตาบอดก่่อนดีีกว่า่
คุณุภาพชีวีิติเขาก็็จะได้้ดีีขึ้้�น โครงการนี้้�ทำำ�ภายใต้้โรงพยาบาลของ
กระทรวงสาธารณสุขุ ก็็ช่่วยคนไข้ไ้ด้้ปีลีะประมาณ ๑๒๐,๐๐๐ 
ราย อาชีพีหมอของเราเป็น็อาชีีพที่่�มีสีองมุมุ มุมุนึึงก็็คืือคนที่่�ไม่รู้่้�จัก
กัันก็็ยกมืือไหว้้แม้เ้ราจะอายุุน้้อยกว่่าก็็ตามอย่่าไปเข้า้ใจผิิดว่า่เขา
ไหว้ตั้ัวเรา เขาไหว้้ที่่�วิชิาชีพีเรา เพราะชื่่�อเสียีงที่่�บรรพบุุรุุษแพทย์์
สั่่�งสมมา คืือเป็น็ที่่�พึ่่�งของคนที่่�เจ็็บไข้ไ้ด้้ป่่วย เราต้้องทำำ�ให้้เขา
ช่่วยตััวเองได้้เมื่่�อป่่วยน้้อยและช่่วยรักัษาเขาเมื่่�อป่่วยมาก

      ซึ่่�งเป็น็สิ่่�งที่่�เราต้้องยึึดถืือไว้ ้ถ้้าเมื่่�อไรเราปล่อยให้้หลุดุไป มันัจะ
กลายเป็น็ธุุรกิิจ เป็น็เชิงิพาณิิชย์์ ความสัมัพันัธ์ข์องเรากัับคนไข้ก็้็จะ
เปลี่่�ยนไป ทำำ�ให้้กัังวลใจอยู่่�ว่า ถ้้าเป็น็แบบนั้้�น ในอนาคตการทำำ�งาน
จะยุ่่�งยากขึ้้�น เราจะหวาดระแวงกัันมากขึ้้�น มีปีัญัหาระหว่า่งกัันได้้
มากขึ้้�น อยากให้ม้หาวิทิยาลััยบ่่มเพาะบุุคลากรทางการแพทย์์
เหมืือนกับที่่�บรรพบุุรุุษเราทำำ�ไว้้ ส่่วนคณะอ่ื่�นผมก็็อยากเห็็น
ความก้้าวหน้้าที่่�สอดคล้้องกัับภารกิิจหลััก เพื่่�อมาตอบโจทย์์
ประเทศร่ว่มกัับทีมีแพทย์์และสาธารณสุขุที่่�มหาวิิทยาลััยมหิิดลมีี
ให้้เราได้้เป็็นหลัักด้้านสุุขภาพของประเทศ ขอฝากถึึงน้้องๆว่่า
ให้้ทำำ�หน้้าที่่� ณ เวลานี้้�ให้้ดีีที่่�สุุด ไม่่ต้้องไปคิดว่่าอนาคตจะเป็็น
อย่่างไร ให้้มุ่่�งปัจัจุบุันั ไม่่อย่่างนั้้�นเราจะเสียีดายในสิ่่�งที่่�เราไม่่ได้้ทำำ�
เพราะเวลามีแีต่่จะเดิินหน้้าไปเรื่่�อยๆคนไข้ม้ีคีวามคาดหวัังกัับเรา
เยอะมาก เจ็็บป่ว่ยมาเจอเราต้้องหาย ต้้องไม่ต่าย งานเราจึึงหนััก 
เพราะการเจ็็บป่ว่ยมัันไม่่มีีเวลาบอก เช่น่ เราอยากห้้ามไส้้ติ่่�งว่่า
ไม่่ให้้แตกในเวลาราชการ เราก็็ทำำ�ไม่ไ่ด้้ บุุคลากรทางการแพทย์์
ก็็เหมืือนเป็็นผู้้�ใช้้แรงงานซึ่่�งมีีความเชี่่�ยวชาญทางวิิชาชีีพ 
ขอฝากน้้องๆ อีีกครั้้�งว่่า อาชีีพนี้้�เป็็นอาชีีพที่่�ได้้รับัความเคารพ
นัับถืือยกย่อ่ง แต่่ต้้องแลกมาด้้วยหยาดเหงื่่�อและความทุ่่�มเทครับั”

      ในมหิิดลสารฉบับันี้� หน่วยศิษิย์ส์ัมัพันัธ์ ์กองกิิจการนัักศึึกษาขอนำำ�เสนอบทสััมภาษณ์์ 
Mahido Alumni Talk นายแพทย์ ์อนุุกููล ไทยถานัันดร์ ์ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาล
สมุทุรสาคร ศิิษย์์เก่่ามหาวิทิยาลััยมหิิดล รุ่่� น ๙๓ คณะแพทยศาสตร์โ์รงพยาบาล
รามาธิบิดีีที่่�ได้้ให้้สัมัภาษณ์์ไว้้เมื่่�อวัันที่่� ๑๗ กุมุภาพัันธ์ ์ ๒๕๖๔ เพื่่�อเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งใน
การสร้้างแรงบันัดาลใจในการทำำ�งานและการใช้้ชีีวิติให้้แก่่น้้องๆ ศิิษย์ป์ัจัจุุบันัของ
มหาวิิทยาลััยมหิิดล ต่่อไป

นายแพทย์์ อนุุกููล 
ไทยถานัันดร์์ 

Mahidol 
Alumni Talk

ข่า่วโดย หน่่วยศิษิย์ส์ัมัพันัธ์ ์
กองกิิจการนัักศึกึษา
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     นัักศึึกษาคณะเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร 
มหาวิิทยาลััยมหิดิล คว้า้รางวัลัชนะเลิิศระดัับอุุดมศึึกษา จาก
การประกวดซอฟต์แวร์ดี์ีเด่่นแห่่งชาติิ (TICTA-Thailand ICT 
Awards Digitalization for New Normal 2020) ในนามทีมี 
RB-Pro ประกอบด้้วย นายอาภากรณ์์ เก่่งการนา นางสาว
วริษิา กิิตติิศุุภกุุล และ นายพััทวิิทย์์ ศรีอีนุุวััติิพงศ์์ โดยมีี 
รองศาสตราจารย์ ์ดร.เจริญิศรี ีมิติรภานนท์ ์ที่่�ปรึกึษาอาวุโุส
คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศและการส่ื่�อสารเป็็นอาจารย์์
ที่่�ปรึกึษา จากผลงาน “โปรแกรมเพื่่�อคััดกรองสารที่่�คาดว่่ามีี
ฤทธิ์์�ยับัยั้้�งมะเร็ง็จอประสาทตาในเด็็กด้้วยเทคนิิคทางคอมพิิวเตอร์์
ในการแพทย์์แม่่นยำำ�” จััดโดย สมาคมอุุตสาหกรรมเทคโนโลยีี
สารสนเทศไทย (ATCI) ณ ห้้องประชุุม ๑ บริษัิัทยิบิอิินซอย กรุุงเทพฯ

    สถาบัันการแพทย์์จัักรีีนฤบดิินทร์์ คณะแพทยศาสตร์์
โรงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล ยังัขาดแคลนครุุภััณฑ์ ์
ทางการแพทย์ท์ี่่�จำำ�เป็น็อีีกจำำ�นวนมาก จึึงได้้มีกีารระดมทุนุบริจิาค 
ผ่า่น “โครงการจััดซื้้�อเครื่่�องมืือแพทย์์ เพื่่�อสถาบันัการแพทย์์
จัักรีนีฤบดิินทร์”์ ซึ่่�งดำำ�เนิินการโดยมููลนิิธิริามาธิบิดีีฯ นอกจากนี้้�
ยังัมี ี “โครงการป้อ้งกัันและช่่วยเหลืือสถานการณ์์แพร่่ระบาด
ของโควิิด-19” และอีีกหลายโครงการที่่�รอการช่่วยเหลืือจาก
ผู้้�มีีจิิตศรัทัธาที่่�เชื่่�อมั่่�นใน “การให้้อัันยิ่่�งใหญ่่และไม่่สิ้้�นสุุด” 
สอบถามรายละเอีียดได้้ที่่�  โทร. ๐-๒๒๐๑-๑๑๑๑ เฟสบุ๊๊�ค 
https://www.facebook.com/RamaGiveShop/ หรืือที่่�เว็บ็ไซต์
https://www.ramafoundation.or.th 
    ร่ว่ม “Pay it Forward” ให้้ทุุกคนได้้กลัับมามีีรอยยิ้้�มอีีกครั้้�ง
หลัังวิิกฤต Covid-19 กัับ “โครงการปันัอิ่่�ม” โดยสมทบทุนุได้้ที่่�
บััญชีี“มููลนิิธิิมหาวิิทยาลััยมหิิดล” (กองทุุนพัันธกิจสััมพัันธ์์
มหาวิิทยาลััยมหิิดลกัับสัังคม)” ธนาคารกรุุงเทพ สาขา
มหาวิทิยาลััยมหิิดล ศาลายา เลขบัญัชี ี๐๑๒-๗-๐๔๘๙๗-๓
 นัักศึกึษาที่่�จะจบไปเป็น็บุุคลากรทางการแพทย์ต้์้องศึกึษาวิชิา
กายวิภิาคศาสตร์ ์ เพื่่�อให้้มีคีวามเข้า้ใจในร่า่งกายมนุุษย์ ์ การเรียีน
วิิชานี้้�จากร่า่งอาจารย์์ใหญ่่ถืือเป็็นการเรียีนที่่�ดีีที่่�สุุด นัักศึึกษา
ได้้เห็็น ได้้สัมัผัสัจับต้้องของจริงิ สามารถนำำ�ความรู้้� ความเข้า้ใจ
ในร่า่งกายมนุุษย์์ไปใช้้ในวิิชาชีีพของตนเองในอนาคตได้้อย่่าง
แม่่นยำำ� อาจารย์์ใหญ่่จึึงเป็็นผู้้�มีีคุุณููปการอัันใหญ่่หลวงต่่อ
บุุคลากรทางการแพทย์์..บริจิาคร่่างกายเพื่่�อการศึึกษาวิิชา
กายวิิภาคศาสตร์ ์ที่่�คณะวิิทยาศาสตร์ ์มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
ข้้อมููลเพิ่่�มเติิมที่่� http://anatomy.sc.mahidol.ac.th
    สำำ�หรับัผู้้�ที่่�มีีความประสงค์์จะร่ว่มบริจิาคเงิินเข้้าโครงการ
ระดมทุุนบริจิาคเพื่่�อเป็็นกองทุุนจัดซื้้�อครุุภััณฑ์์และตกแต่่ง
ศููนย์ก์ารแพทย์์มหิดิลบำำ�รุงรักัษ์์ จัังหวัดันครสวรรค์์ สามารถ
โอนผ่า่นบัญัชีมีููลนิิธิมิหาวิทิยาลััยมหิิดล ธนาคารกรุุงไทย สาขา 
ม.มหิิดล ศาลายา เลขที่่�บััญชีี ๙๕๙-๐-๐๖๓๔๔-๖ ธนาคาร
ไทยพาณิิชย์ ์ สาขาศิิริริาช เลขที่่�บัญัชี ี ๐๑๖-๔-๑๒๕๔๑-๗ หรืือ
ติิดต่่อบริิจาคโดยตรงได้้ที่่� ศููนย์์การแพทย์์มหิิดลบำำ�รุงรัักษ์์ 
จัังหวัดันครสวรรค์์ โทร.๐๘-๘๒๗๔-๖๖๑๑ และ ๐๙-๘๖๓๒-๒๔๕๓
โดยสามารถนำำ�ไปลดหย่่อนภาษีีได้้ ๑ เท่า่

Softnews

      ขอแสดงความยินิดีีกัับ ศููนย์พิ์ิษวิทิยารามาธิบิดีี ในโอกาส
ที่่�ได้้รับัคััดเลืือกจากองค์์การอนามัยัโลก (WHO) ให้เ้ป็น็ ๑ ใน 
๒๙ หน่่วยงานที่่�เป็็นตัวอย่่างของการทำำ�งานดููแลสุุขภาพ
ด้้านพิษิวิทิยา ในฐานะที่่�เป็น็ WHO Collaborating Center ได้้
ดำำ�เนิินงานที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อระบบสาธารณสุุขของประเทศใน
วงกว้า้งมาอย่า่งต่่อเน่ื่�อง ซึ่่�งตรงกัับโครงการ The Triple Billion 
Targets ของ WHO รวมทั้้�งเป็็นการสร้้างแรงบัันดาลใจให้้
หน่่วยงานอ่ื่�นทั่่�วโลกด้้วย

โดย งานสื่่�อสารองค์์กร



       โครงการอบรมเชิงิปฏิิบัติัิการ เรื่่�อง “Advanced Technologies
for Physical Therapists: Ultrasound Imaging, Transcranial
Magnetic Stimulation and Transcranial Direct Current 
Stimulation” (English course) ผ่า่นระบบออนไลน์์ สอบถาม
รายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� คณะกายภาพบำำ�บััด มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
โทร. ๐-๒๔๔๑-๕๔๕๐ ต่่อ ๒๐๒๓๐ 

      หลัักสููตรอบรมภาษาและวััฒนธรรมอาเซีียน“ภาษาและ
วััฒนธรรมเขมรเบื้้�องต้้น” ผ่า่นระบบออนไลน์์สอบถามรายละเอีียด
เพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิิชาการและทำำ�นุบำำ�รุงศิิลปวััฒนธรรม 
สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
โทร. ๐๘-๔๓๗๗-๑๒๐๔  

      หลัักสููตรอบรมภาษาและวัฒันธรรมอาเซียีน “ภาษาพม่่าเพื่่�อ
การบริหิารองค์์กรในโรงงาน” ผ่่านระบบออนไลน์์ สอบถาม
รายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิิชาการและทำำ�นุบำำ�รุงศิิลป
วัฒันธรรม สถาบันัวิจัิัยภาษาและวัฒันธรรมเอเชียี มหาวิิทยาลััย
มหิิดล โทร. ๐๘-๔-๗๗-๑๒๐๔  

      หลัักสููตรอบรม Training the Trainers to Teach Thai “สอน
ภาษาไทยออนไลน์์อย่่างไรให้้ได้้ผล” ผ่่านระบบออนไลน์์ 
สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิิชาการและทำำ�นุ
บำำ�รุงศิิลปวััฒนธรรม สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย 
มหาวิทิยาลััยมหิิดล โทร. ๐๘-๔๓๗๗-๑๒๐๔  

      หลัักสููตรอบรมภาษาและวัฒันธรรมอาเซียีน “ภาษาพม่่าเพื่่�อ
การสร้า้งเครืือข่่ายธุุรกิิจอย่่างมั่่�นคง” ผ่า่นระบบออนไลน์์ สอบถาม
รายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิชิาการและทำำ�นุบำำ�รุงศิลิปวัฒันธรรม 
สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย มหาวิิทยาลััยมหิิดล 
โทร. ๐๘-๔๓๗๗-๑๒๐๔  

      หลัักสููตรอบรมภาษาและวััฒนธรรมอาเซีียน “เรียีนภาษา
ลาวระยะสั้้�น ๒ วััน ก็็อ่่านได้้” รุ่่� นที่่� ๑๘ ผ่่านระบบออนไลน์์
สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิชิาการและทำำ�นุบำำ�รุง
ศิิลปวััฒนธรรม สถาบัันวิิ จััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย 
มหาวิทิยาลััยมหิิดล โทร. ๐๘-๔๓๗๗-๑๒๐๔  

      โครงการอบรมเชิงิปฏิิบัติัิ เรื่่�อง “Advances in competency
-based assessment” ณ ห้้อง 3A01 อาคารศรีสีวรินิทิริา ชั้้�น 3A 
คณะแพทยศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล หรืือผ่่าน
ระบบออนไลน์์ SHEE Streaing สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� 
ศููนย์ค์วามเป็น็เลิิศด้้านการศึกึษาวิทิยาศาสตร์ส์ุขุภาพคณะแพทย
ศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล โทร. ๐-๒๔๑๙-๙๙๗๘  

      โครงการ Pearls in medical education หััวข้อ้ “Technology
Enhanced Learning in the US.: เทคโนโลยีทีี่่�ส่่งเสริมิการ
เรียีนรู้้� ในประเทศสหรัฐัอเมริกิา” ณ ห้้อง 3A01 อาคารศรีสีวรินิทิริา 
ชั้้�น 3A คณะแพทยศาสตร์ศ์ิริิริาชพยาบาล มหาวิทิยาลััยมหิิดล 
และ รููปแบบออนไลน์์ทาง IPTV สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� 
ศููนย์์ความเป็็นเ ลิิศด้้านการศึึกษาวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ 
คณะแพทยศาสตร์ศ์ิิริริาชพยาบาล มหาวิิทยาลััยมหิิดล โทร. 
๐-๒๔๑๙-๙๙๗๘  

      โครงการอบรมความรู้้�วิ ิชาเฉพาะทางด้้านคอมพิิวเตอร์ ์
หลักสููตรการออกแบบ และจััดทำำ� Infographics เพื่่�อการสื่่�อสาร
อย่่างสร้า้งสรรค์์ในองค์์กร ด้้วย Piktochart และ PREZI 
รุ่่ �นที่่� ๒๘ ณ ห้้อง IT212 ชั้้�น ๒ คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศและ
การสื่่�อสาร มหาวิิทยาลััยมหิิดล ศาลายา สอบถามรายละเอีียด
เพิ่่�มเติิมที่่� คณะเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสาร มหาวิทิยาลััย
มหิิดล โทร. ๐๙-๒๒๕๖-๑๕๗๐, ๐๙๕-๔๓๗-๗๒๗๕ 

       การประชุุมวิชิาการเวชศาสตร์ค์รอบครัวั ครั้้�งที่่� ๓ “Practical 
& Future trend in Family Medicine” ผ่่านระบบออนไลน์์  
สอบถามรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมที่่� งานบริกิารวิชิาการ คณะแพทยศาสตร์ ์
โรงพยาบาลรามาธิบิดีี มหาวิทิยาลััยมหิิดล โทร. ๐-๒๒๐๑-๒๑๙๓, 
๐-๒๒๐๑-๑๕๔๒ 
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โดย วราภรณ์์ น่่วมอ่่อน
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