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๐๔  เร่ืองจากปก
 • สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรตัน

    ราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุารเีสดจ็ฯ แทนพระองค ์  

    พระราชทานปรญิญาบตัร และประกาศนียบตัร แก่ผูส้ �าเรจ็ 

    การศกึษา จากมหาวิทยาลยัมหิดล และสถาบนัสมทบ 

    ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๒ ณ หอประชมุมหิดลสทิธาคาร 

    ม.มหิดล ศาลายา  

 • เผยผลรางวลัมหาวิทยาลยัมหิดล ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๒ 

  • สธีุ เพชรฤทธ์ิ นกัศกึษา ม.มหิดล อ�านาจเจรญิ รบัพระราชทาน  

    ทนุภมิูพล ปี ๒๕๖๓”

๑๔  Research Excellence
 • ม.มหิดล ปรบัรูปแบบใหม ่พิธีพระราชทานปรญิญาบตัร 

    ปลอดภยั Covid-19 ดว้ยนวตักรรม hi-tech

 • คณะกายภาพบ�าบดั ม.มหิดล วิจยักระตุน้สมองดว้ย 

    ไฟฟา้กระแสตรงผา่นกะโหลกศีรษะผูป่้วยโรคหลอดเลอืด 

    สมอง ชว่ยฟ้ืนฟกูารเคลือ่นไหวดีขึน้

๑๘  Service Excellence
   ม.มหิดล พลกิโลกวิชาการสู ่“ต �าราแหง่อนาคต”

๑๙ นวัตกรรมมหดิล...เส้นทางสู่มหาวิทยาลัย
 ระดับโลก โดย iNT
    ม.มหิดล สรา้งสรรคแ์อปพลเิคชนั “Four Voices App” 

    สรา้ง “อาสาสมคัรเสยีงบ�าบดั” เสรมิพลงับวกใหผู้ป่้วย

    ซมึเศรา้

๒๐ MU Society

“มหิดลสาร” ปีที่ ๔๕ ฉบับที่ ๑๐ (๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๓) 
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• ทีป่รึกษา รกัษาการแทนอธิการบดี รกัษาการแทนรองอธิการบดีทกุฝ่าย ผูอ้ �านวยการทกุกอง • บรรณาธิการ รกัษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสมัพนัธแ์ละสื่อสารองคก์ร • ผู้จัดการ                              
สมพล ศรจีนัทรา • กองบรรณาธิการ เกษร ีวฒิุวงศส์มัพนัธ ์ ฐิตริตัน ์เดชพรหม  สทุธิรตัน ์สวสัดภิาพ  สาธิดา ศรชีาต ิ สพุรรณรชั ภรูวิฒันกลุ  วราภรณ ์นว่มออ่น  ศรณัย ์จลุวงษ ์ พรทิพา วงษว์รรณ ์(สดุวิเศษ)                  
• ออกแบบรูปเล่ม วิไล กสิโสภา • ประสานงานกลาง  ฐิติรตัน ์เดชพรหม • MU Newsletter Internet  สมชาย โพธิ  ศตวรรษ กลอยสวาท  • ภาพ หฤษฎ ์อภิเดช ธนวฒันช์ยั บญุอ�าไพ               
• ทีอ่ยู่ส�านักงาน งานสือ่สารองคก์ร  กองบรหิารงานทั่วไป อาคารส�านกังานอธิการบดี  มหาวิทยาลยัมหิดล  ชัน้ ๔ ถนนพทุธมณฑลสาย ๔  ต�าบลศาลายา  อ�าเภอพทุธมณฑล จงัหวดั นครปฐม ๗๓๑๗๐  
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๐๔
๒๒  Teaching Learning Excellence
 • อาจารยจ์าก MUIC รบัรางวลันกัวิทยาศาสตรรุ์น่ใหม ่

    ประจ�าปี ๒๕๖๓ จากผลงาน “การใชแ้บบจ�าลอง  

    คอมพิวเตอรเ์พ่ือศกึษาปฏิกิรยิาเคมีและการพฒันาสือ่การ 

    สอนวิทยาศาสตร”์

 • ม.มหิดล เปิดตวั “หลกัสตูรวยัเพชรรูท้นัสือ่” เตรยีมใชส้อน 

    ในโรงเรยีนผูส้งูอายกุวา่ ๒,๐๐๐ แหง่ทั่วประเทศ

 • ม.มหิดล เปิดโลกออนไลนเ์พ่ือการเรยีนรูต้ลอดชีวิต

๒๖  กองกายภาพและสิ่งแวดล้อม
    โครงการ “อาคารราชการตน้แบบดา้นการจดัการน�า้เสยี” 

๒๗  Special Scoop
 • ม.มหิดล สนองพระราชด�ารสิรา้งเสรมิสขุภาพสามเณร    

           วดัไผด่ �า ใหโ้อกาสศกึษาตอ่คณะพยาบาลศาสตร ์

 • ม.มหิดล สง่เสรมิพฤกษศาสตร ์ดว้ยพฤกษศลิป์

 • ม.มหิดล แนะแนวทางสง่เสรมิสขุภาพวยัรุน่ในยคุดสิรปัชั่น

 • นกัศกึษา ICT ม.มหิดล ควา้รางวลัประกวดหนงัสัน้ตา้น  

    CYBERBULLYING

๓๓ Harmony in Diversity
    รองศาสตราจารย ์ดร. สตัวแพทยห์ญิงวลาสนีิ ศกัดิค์ �าดวง

    คณบดีคณะสตัวแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล รว่มกบั 

    สตัวแพทยสภา จดัท�าคูมื่อเวชปฏิบตัโิรคพิษสนุขับา้ 

    ตามพระปณิธาน 
๓๕ ศิษยสั์มพันธ์
   ชดุแสดงความยินดี (Congratulations! Package)

๓๖ Special Article
    กลุม่ถกัทอสนัตภิาพ (กทส.) พบหวัหนา้คณะพดูคยุของ 

    รฐับาล

๓๘ Softnews
๔๐ Activities Agenda

เร่ืองจากปก
พิธีพระราชทานปริญญาบัตร ม.มหิดล
ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๒

โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๐๘-๑๐  โทรสาร ๐-๒๘๔๙-๖๒๑๑, ๐-๒๘๔๙-๖๒๒๒ • E-mail: opmupr@mahidol.ac.th  • Website: www.mahidol.ac.th
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ม.มหดิล ปรับรูปแบบใหม่ พธิพีระราชทาน
ปริญญาบัตรปลอดภัย Covid-19 ด้วย
นวัตกรรม hi-tech     

“มหิดลสาร” ฉบับเดือนตุลาคม ๒๕๖๓ นี้ เป็นฉบับปฐมฤกษใ์น
รูปแบบออนไลน ์๑๐๐% เสนอเรื่องเด่นจากปกดว้ยข่าว “สมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จฯ แทนพระองค์ พระราชทาน
ปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร แก่
ผู้ส�าเร็จการศึกษา จากมหาวิทยาลัย
มหิดล และสถาบันสมทบ ประจ�าปี
การศึกษา ๒๕๖๒ ณ หอประชุมมหิดล
สิทธาคาร ม.มหิดล ศาลายา” “เผย
ผลรางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล ประจ�า
ปีการศึกษา ๒๕๖๒” “สุธี เพชรฤทธ์ิ
นักศึกษา ม.มหิดล อ�านาจเจริญ รับ
พระราชทานทุนภูมิพล ปี ๒๕๖๓” และ “ม.มหิดลปรับรูปแบบใหม่
พิธีพระราชทานปริญญาบัตรปลอดภัย Covid-19 ด้วยนวัตกรรม 
hi-tech” 

ข่าวงานวิจยัท่ีน่าสนใจฉบบันี ้ไดแ้ก่ “คณะกายภาพบ�าบัด ม.มหิดล 
วิจัยกระตุ้นสมองด้วยไฟฟ้ากระแสตรงผ่านกะโหลกศีรษะผู้ ป่วย
โรคหลอดเลือดสมอง ช่วยฟ้ืนฟูการเคลื่อนไหวดีขึน้” ในคอลัมน ์
“Research Excellence” และ “ม.มหิดล สร้างสรรค์แอปพลิเคชัน 
“Four Voices App” สร้าง “อาสาสมัครเสียงบ�าบัด” เสริมพลังบวก
ให้ผู้ป่วยซึมเศร้า” ซึ่งเป็นโครงการสตารท์อพัภายใตก้ารสนบัสนุนโดย 
สถาบันบริหารจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย
มหิดล (iNT) ในคอลมัน ์“นวัตกรรมมหิดล...เส้นทางสู่มหาวิทยาลัย
ระดับโลก โดย iNT”

นอกจากนี ้ยงัมีข่าวท่ีน่ายินดี อาทิ “อาจารย์จาก MUIC รับรางวัล
นักวิทยาศาสตร์รุ่นใหม่ ประจ�าปี ๒๕๖๓ จากผลงาน “การใช้แบบ
จ�าลองคอมพิวเตอร์เพื่อศึกษาปฏิกิริยาเคมีและการพัฒนาสื่อการ
สอนวิทยาศาสตร์” รว่มดว้ยข่าวการศึกษาท่ีน่าติดตาม อาทิ “ม.มหิดล 
เปิดตัว “หลักสูตรวัยเพชรรู้ทันสื่อ” เตรียมใช้สอนในโรงเรียนผู้สูง
อายุกว่า ๒,๐๐๐ แห่งทั่วประเทศ” “ม.มหิดล เปิดโลกออนไลน์เพื่อ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต” และข่าวลา่มาแรง “ม.มหิดล พลิกโลกวิชาการ
สู่ “ต�าราแห่งอนาคต” 

หากส่วนงานใดประสงคจ์ะเผยแพรข่่าว และบทความ สามารถติดต่อ
ประสานงานไดท่ี้ นางสาวฐิตรัิตน ์เดชพรหม นกัประชาสมัพนัธ ์(ช�านาญการ) งาน
สื่อสารองคก์ร กองบริหารงานทั่วไป โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๑๐ E-mail: op-
mupr@mahidol.ac.th โดยมีก�าหนดปิดต้นฉบับทุกวันที ่๕ ของเดือน

ม.มหิดล เปิดโลกออนไลน์เพื่อการเรียน
รู้ตลอดชีวิต

โครงการ “อาคารราชการต้นแบบด้าน
การจัดการน�้าเสีย” 

๑๘ Service Excellence

๑๔ Research Excellence

๒๒ Teaching Learning 
Excellence

๒ ๖ ก อ ง ก า ย ภ า พ แ ล ะ                    
ส่ิงแวดล้อม

ม.มหิดล พลิกโลกวิชาการสู่ “ต�าราแห่ง
อนาคต”

พบกนัใหมฉ่บบัหนา้ สวสัดีคะ่

  (รองศาสตราจารย ์ดร.นภเรณ ูสจัจรกัษ ์ธีระฐิต)ิ
รองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสมัพนัธแ์ละสื่อสารองคก์ร

  บรรณาธิการ มหดิลสาร
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เม่ือวนัท่ี ๕ – ๖ ตุลาคม ๒๕๖๓ 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ทรง

พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให ้ สมเด็จ

พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเดจ็

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม

ราชกุมารี  เสด็จพระราชด�าเนิน

แ ท น พ ร ะ อ ง ค์  ไ ป ใ น ก า ร พิ ธี

พระราชทานปริญญาบัตร และ

ประกาศนียบัตร แก่ผู้ส�าเร็จการ

ศึกษา จากมหาวิทยาลัยมหิดล 

และสถาบันสมทบ ประจ�าปีการ

ศึกษา ๒๕๖๒ ณ หอประชุมมหิดล

สิทธาคาร  มหาวิทยาลัยมหิดล 

ศาลายา 

ในปีการศึกษา ๒๕๖๒ สภา

ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล  มี ม ติ

ข อ พ ร ะ ร า ช ท า น ทู ล เ ก ล้ า ฯ 

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

เสด็จฯ แทนพระองค์ พระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร แก่ผู้ส�าเร็จ
การศึกษา จากมหาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันสมทบ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๒

ณ หอประชุมมหิดลสิทธาคาร ม.มหิดล ศาลายา

ถ ว า ย ป ริ ญ ญ า ป รั ช ญ า ดุ ษ ฎี

บัณฑิตกิตติมศักดิ์  สาขาวิชา

กายภาพบ�าบัด แด่ สมเด็จพระ

กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระ

เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี  ในฐานะท่ีทรงปฏิบัติ

พระราชกรณียกิจมากมายเ พ่ือ

บ�าบัดทุกข์บ �ารุงสุขนานัปการแก่

อาณาประชาราษฎรท์ุกหมู่เหล่าทั่ว

ประเทศ และไดท้รงสนับสนุนให้มี

โครงการกายภาพบ�าบัด โครงการ

เก้าอีสุ้ขใจ โครงการรองเท้าคู่แรก 

และโครงการรถสิริเวชยาน ส�าหรบั

ผู้ป่วยติดเตียงในถ่ินทุรกันดารท่ี

ไม่สามารถไปสถานพยาบาลเพ่ือ

รักษาตนเองได้ ตลอดจนทรงมี

พระราชด�าริโครงการฝึกอบรม

เทคโนโลยีทางการแพทย์และ

สาธารณสุขส�าห รับบุคลากร

ทางการแพทย์จ ากประ เทศ

ส า ธ า ร ณ รั ฐ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย

ประชาชนลาว (สปป.ลาว) ซึ่ง

ด้วยพระมหากรุณาธิคุณท�าให้

นักกายภาพบ�าบัดจาก สปป.ลาว 

ได้เข้ารับการอบรมเพื่อพัฒนา

วิชาชีพกายภาพบ�าบัดที่จัดโดย

คณะกายภาพบ�าบัด ร่วมกับส่วน

งานในมหาวิทยาลัยมหิดลอย่าง

ต่อเน่ืองทุกปี
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ส�าหรับพธีิพระราชทานปริญญา

บัตร และประกาศนียบัตร แก่ผู้

ส�าเร็จการศกึษา จากมหาวทิยาลัย

มหดิล และสถาบนัสมทบ ประจ�า

ปีการศกึษา ๒๕๖๒ มผู้ีส�าเร็จการ

ศกึษาจากมหาวทิยาลัยมหดิล ทัง้

สิน้ ๖,๓๒๕ ราย โดยแบง่เป็น ๒ วัน 

คอื วันจนัทรท์ี ่๕ และวันอังคารที ่๖ 

ตุลาคม ๒๕๖๓ ดงันี ้

วันจันทรท์ี่ ๕ ตุลาคม ๒๕๖๓ 

เป็นวันแรกของพิธีพระราชทาน

ปริญญาบัตรฯ โดยมีผูท้รงคณุวฒิุ

เข้ารับพระราชทานปริญญาดุษฎี

บัณฑิตกิตติมศักดิ์ จ �านวน ๔ ราย 

และมีผูเ้ขา้รบัพระราชทานปริญญา

บตัร จ�านวน ๒,๐๙๘  ราย ซึง่ไดแ้ก่

บัณฑิตจาก บัณฑิตวิ ทยา ลัย                              

คณะแพทยศาสตรศ์ริิราชพยาบาล

คณะทันตแพทยศาสตร์ คณะ

เภสัชศาสตร ์คณะพยาบาลศาสตร์

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร

ศาสตร ์คณะวศิวกรรมศาสตรแ์ละ

วทิยาลัยดุริยางคศลิป์   

 วันอังคารที ่๖ ตุลาคม ๒๕๖๓ 

เป็นวันทีส่องของพธีิพระราชทาน

ปริญญาบตัรฯ โดยแบง่เป็น ๒ ชว่ง

ดงันี ้

ช่ ว ง เ ช้ า  มี บั ณ ฑิ ต เ ข้ า รั บ

พ ร ะ ร า ช ท า น ป ริ ญ ญ า บั ต ร 

จ�านวน ๒,๑๔๑ ราย จาก บณัฑติ

วิทยาลัย วิทยาลัยการจัดการ

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบด ีคณะสัตวแพทยศาสตร์

คณะวทิยาศาสตร ์คณะเทคนิคการ

แพทย ์และคณะสาธารณสุขศาสตร์

ช่ ว งบ่ าย  มีบัณฑิต เ ข้ า รับ

พ ร ะ ร า ช ท า น ป ริ ญ ญ า บั ต ร 

จ�านวน ๒,๐๘๖ ราย จากวทิยาลัย

นานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล

วิทยาเขตกาญจนบุรี วิทยาลัย

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีการ

กฬีา คณะกายภาพบ�าบดั วทิยาลัย

ศาสนศึกษา คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร คณะ

ศิลปศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์

และมนุษยศาสตร ์ โครงการจดัตัง้

วทิยาเขตอ�านาจเจริญ โครงการจดั

ตัง้วทิยาเขตนครสวรรค ์ วทิยาลัย

แพทยศาสตร์พระมงกุฏเกล้า

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก 

วทิยาลัยพยาบาลกองทพัเรือ และ 

วทิยาลัยพยาบาลทหารอากาศ 

นอกจากนี ้ มีผูเ้ขา้รบัพระราชทาน

รางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล จ�านวน 

๖ ราย เกียรติบัตรศาสตราจารย์

เกียรตคิณุ จ�านวน  ๘  ราย ศาสตราจารย์

คลนิิกเกียรตคิณุ จ�านวน ๑ ราย ผูไ้ดร้บั

ทนุมหิดลวิทยาจารยจ์ �านวน ๑ ราย

และผูไ้ดร้บัทนุภมิูพล จ�านวน ๓ ราย

มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นสถาบนั

การศึกษาชัน้น�าของประเทศ มีการ

ขยายหลกัสตูรการศกึษาออกไปหลาก

หลายสาขาวิชา เพ่ือใหค้รอบคลุม

ต่อความตอ้งการของประเทศ โดย

เป็นมหาวิทยาลัยวิจัยท่ีให้ความ

ส�าคัญต่อการผลิตผลงานวิจัยเพ่ือ

การพฒันาคณุภาพชีวิต ซึง่ในแตล่ะ

ปี มหาวิทยาลัยมหิดลมีผลงาน

วชิาการเป็นจ�านวนมาก ทีไ่ดรั้บการ

ตีพิมพเ์ผยแพร่ในวารสารระดับ

นานาชาติ ส่งผลให้มหาวิทยาลัย

มหดิลยังคงไดรั้บการจดัอันดบัจาก

หลายสถาบัน เป็นมหาวิทยาลัย

อันดบั ๑ ของประเทศไทย ตลอด

หลายปีทีผ่่านมา

ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม 

ภาพโดย ช่างภาพมหาวิทยาลยัมหิดล และ

หน่วยถ่ายภาพ สถานเทคโนโลยีการศกึษา

แพทยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล
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เม่ือวันท่ี ๒๕ กันยายน ๒๕๖๓ 
ศาสตราจารย ์ นายแพทยบ์รรจง 
มไหสวริยะ รกัษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นประธาน
แถลงข่าวผลรางวัลมหาวิทยาลัย
มหดิล ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๒ 
ณ หอ้งศนูยป์ระชมุมหิดลสิทธาคาร 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา โดย
มี รองศาสตราจารย ์ นายแพทย ์
ธันย ์สุภทัรพนัธุ ์รองอธิการบด ีรอง
ศาสตราจารย ์ ดร.นภเรณู  สัจจรักษ์
ธี ระ ฐิติ  รองอ ธิการบดี ฝ่ าย
วิเทศสัมพันธแ์ละสื่อสารองคก์ร 
ศาสตราจารย ์ ดร.ทันตแพทยห์ญิง   
วรานันท ์ บวัจบี คณบดีคณะทนัต
แพทยศาสตร ์และ ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์
นายแพทย์ วีระพงษ์ ภูมิรัตน
ประพณิ คณบดีคณะเวชศาสตรเ์ขต
รอ้น รว่มแสดงความยินดี ซึง่ผูไ้ดร้บั
การคดัเลือกไดเ้ขา้รบัพระราชทาน
รางวลัจาก สมเด็จพระกนิษฐาธิ
ราชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรัตน
ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
และประกาศนียบัตร แก่ผู้ส�าเร็จ

เผยผลรางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๒

การศกึษา จากมหาวทิยาลัยมหดิล 
และสถาบันสมทบ ประจ�าปีการ
ศึกษา ๒๕๖๒ เม่ือวนัท่ี ๖ ตลุาคม 
๒๕๖๓ ณ หอประชมุมหิดลสทิธาคาร 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

ส�าหรบัปีนีมี้ผูเ้ขา้รบัพระราชทาน
รางวลัมหาวิทยาลยัมหิดล ประจ�าปี
การศกึษา ๒๕๖๒ จ�านวน ๖ ทา่น ดงันี ้

รางวัลมหาวทิยาลัยมหดิล สาขา
การวิจัย ไดแ้ก่ ศาสตราจารยว์ิจัย 
ดร.เจตสุมน สัตตบงกช ประจ�าศรี 
ศนูยก์ารวิจยัมาลาเรยี คณะเวชศาสตร์
เขตรอ้น มหาวิทยาลัยมหิดล จาก
ผลงานวิจัย เรื่อง “การศึกษาเชื้อ
มาลาเรียชนิดไวแวกซร์ะยะตดิตอ่
ในตบั เพือ่การพฒันายาและวัคซนี”

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาการประดิษฐแ์ละนวัตกรรม 
ไดแ้ก่ รองศาสตราจารย ์ ดร. นาย
สัตวแพทย์พงศ์ราม รามสูต
หัวหนา้ศูนยค์วามเป็นเลิศดา้นการ
วิจยัแอนติบอดี และหวัหนา้ภาควิชา
เวชศาสตรส์งัคมและสิง่แวดลอ้ม คณะ
เวชศาสตรเ์ขตรอ้น มหาวิทยาลัย
มหิดล จากผลงาน เรือ่ง “ยาชวีภาพ

แอนตบิอดมีนุษยส์�าหรับรักษาโรค
ไข้เลอืดออก”

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาการบริการ  ได้แก่ ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์
ทันตแพทยบ์วร คลองน้อย ภาค
วิชาศัลยศาสตรช์่องปากและแม็ก
ซลิโลเฟเชียล คณะทนัตแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดล จากผลงานการ
บริการ “การจัดการและการดูแล
รักษาผู้ป่วยเนื้องอกและมะเร็ง
ช่องปาก”

รางวัลมหาวทิยาลัยมหดิล สาขา
ความเป็นครู มีผูไ้ดร้บัรางวลั จ�านวน 
๓ ราย ไดแ้ก่ อาจารย ์นายแพทยเ์อก
รินทร ์ภมูพิเิชฐ ภาควิชาอายรุศาสตร์
คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล
รองศาสตราจารย ์ ดร.นายแพทย์
ดร วัฒนกุลพานิชย ์ ภาควิชาปรสติ
หนอนพยาธิ คณะเวชศาสตรเ์ขตรอ้น 
และ อาจารย ์นายแพทยช์นินทร ์ล�า่
ซ�า ภาควิชาศลัยศาสตรอ์อรโ์ธปิดคิส์
และกายภาพบ�าบดั คณะแพทยศาสตร์
ศริริาชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล

ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม

เรื่องจากปก

ภาพโดย หฤษฎ์ อภิเดช



7มหิดลสาร ๒๕๖๓

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาการวิจัย ประจ�าปีการศึกษา 
๒๕๖๒

ศาสตราจารยว์จิยั ดร.เจตสุมน 
สัตตบงกช ประจ�าศรี

       
ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 

ส า ข า ก า ร วิ จั ย  เ ป็ น ร า ง วัล ท่ี
ม ห า วิ ท ย า ลัย ม หิ ด ล ม อ บ ใ ห้แ ก่
บคุลากรของมหาวิทยาลยัมหิดล ผูท่ี้
มีความคิดรเิริม่ในการวิจยั เพ่ือสนอง
ความต้องการ แก้ปัญหา พัฒนา
หรือสร้างองค์ความรู ้ใหม่ๆให้แก่
สงัคม  โดยเป็นผลงานท่ีมีคุณภาพ
เป็นท่ียอมรบั ไดร้บัการตีพิมพเ์ผย
แพร่และอ้างอิงในวารสารวิชาการ
ระดบัชาติและนานาชาติ ซึ่ง รางวัล
มหาวทิยาลัยมหดิล สาขาการวจิยั
ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๒ ไดแ้ก่
ศาสตราจารยว์ิจัย ดร.เจตสุมน 
สัตตบงกช ประจ�าศรี หวัหน้าหน่วย
วิจัยมหดิลไวแวกซ ์ ศูนยก์ารวิจัย
มาลาเรีย คณะเวชศาสตรเ์ขตร้อน 
มหาวทิยาลัยมหดิล จากผลงานวิจยั 
เรื่อง “การศึกษาเชือ้มาลาเรียชนิด
ไวแวกซร์ะยะติดต่อในตับ เพื่อ
การพัฒนายาและวัคซีน” 

ไขม้าลาเรียมีการแพร่ระบาดใน
หลายภูมิภาคทั่วโลก ดังนั้นจึงเกิด
ความรว่มมือจากนานาประเทศท่ีจะ
ก�าจดัไขม้าลาเรยีใหห้มดไปภายในปี 
พ.ศ.๒๕๗๓ โดยเชือ้มาลาเรียชนิด
ไวแวกซเ์ป็นชนิดที่พบมากที่สุด
ในประเทศไทยและภมูภิาคเอเชีย 

ปัจจุบันยังไม่มีวัคซีนป้องกันไข้
มาลาเรียชนิดนี ้

เน่ืองดว้ยในการรกัษาไขม้าลาเรยี
ชนิดไวแวกซ ์ ผูป่้วยตอ้งรบัประทาน
ยา ๑๔ วันเพ่ือก�าจัดเชือ้ในตับให้
หมดไป และพบว่าผูป่้วยส่วนใหญ่
รบัประทานยาไม่ครบท�าใหเ้กิดการ
ป่วยซ�า้ ศาสตราจารยว์ิจัย ดร.เจต
สุมน สัตตบงกช ประจ�าศรี จึง
ไดท้ �าการศึกษาวิจัยพืน้ฐานในหอ้ง
ทดลอง และท�าการศกึษาภาคสนาม
ในประชากรกลุ่มเสี่ยง ท่ีเก่ียวข้อง
กับเชือ้มาลาเรียชนิดไวแวกซร์ะยะ
ติดต่อในตับ เพ่ือน�าไปใชศ้ึกษาต่อ 
ยอดในการพฒันายาและวคัซีนตา้น
เชือ้มาลาเรียไวแวกซ์

ผลงานวิจัยของ ศาสตราจารย์
วิจัย ดร.เจตสุมน สัตตบงกช 
ประจ�าศรี ประกอบดว้ย การคน้หา
เซลล์ตับคนท่ีสามารถเลี ้ยงได้ใน
หลอดทดลอง เพ่ือใชศ้ึกษาวิจยัการ
เจริญเติบโตของเชือ้มาลาเรียระยะ
ติดต่อในตบัคน การผลิตยงุท่ีติดเชือ้
มาลาเรียชนิดไวแวกซ์ การศึกษา
กลไกในการก�าจัดเชือ้มาลาเรียใน
เซลลต์บัคน และการศกึษาภมิูคุม้กนั
ท่ีเกิดขึน้ในธรรมชาติต่อการติดเชือ้
ไวแวกซใ์นตบัในกลุ่มประชากรไทย

ศาสตราจารย์วิจัย ดร.เจต
สุมน สัตตบงกช ประจ�าศรี ได้
รับการแต่งตั้ง ให้ด �ารงต�าแหน่ ง 
“ศาสตราจารยว์ิจัย” ท่านแรกของ
มหาวิทยาลัยมหิดล ตั้งแต่เม่ือวัน
ท่ี ๑ กนัยายน ๒๕๖๓ โดยมีผลงาน
วิจยัดา้นมาลาเรียทัง้หมดกว่า ๒๕๐ 
เรื่อง ดว้ยประสบการณม์ากกว่า ๓๐ 
ปี ในการท�างานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับ
การก�าจดัไขม้าลาเรีย

ใ น ฐ า น ะ ศิ ษ ย์ เ ก่ า ค ณ ะ
วิทยาศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล
ศาสตราจารยว์ิจัย ดร.เจตสุมน
สัตตบงกช ประจ�าศรี กล่าวว่า 
“รูส้ึกดีใจท่ีไดท้ �างานวิจัยท่ีสรา้งช่ือ
เสียงใหก้บัมหาวิทยาลยัมหิดล และ
เป็นประโยชนต์่อมวลมนษุยชาติ ซึ่ง

งานวิจยัทกุโครงการจะท�ากนัเป็นทีม 
เม่ือเกิดผลส�าเรจ็ จงึเป็นความส�าเรจ็
ของทกุคนในทีม รางวัลมหดิลที่ได้
รับถือเป็นเกียรติสูงสุดที่ได้รับ
ในฐานะหัวหน้าทีมวิจัยของไทย 
และรางวัลนี้จะเป็นแรงบันดาล
ใจให้ทุกคนในทีมวิจัยรวมทั้งนัก
วิจัยรุ่นใหม่ ในการท�างานวิจัย
ด้านนี้ให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้
คือการก�าจัดไข้มาลาเรียให้หมด
จากประเทศไทย”

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาสิ่งประดิษฐ์และนวัตกรรม 
ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๒

รองศาสตราจารย์ ดร.นาย
สัตวแพทยพ์งศร์าม รามสูต 

ก า ร วิ จัย แ ล ะ ก า ร ส ร้า ง ส ร ร ค์
นวตักรรม เพ่ือใหก้ารพฒันาประเทศ
เท่าทนัการเปลี่ยนแปลงโลก ถือเป็น
นโยบายหลกัในการจัดตัง้กระทรวง
การอดุมศกึษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและ
นวตักรรม ซึ่งท่ีผ่านมา มหาวิทยาลยั
มหิดล ไดส้นองนโยบายดงักลา่วโดย
การส่งเสริมบุคลากรผูมี้ผลงานการ
ประดิษฐ์และนวัตกรรม ใหเ้กิดแรง
บันดาลใจในการสรา้งสรรคผ์ลงาน
เพ่ือประโยชนส์ู่สงัคมอย่างต่อเน่ือง

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาการประดิษฐแ์ละนวัตกรรม
เป็นรางวลัท่ีมอบใหแ้ก่บุคลากรของ

เรื่องจากปก

ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม 
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โรคไข้เลือดออกเป็นปัญหา
สาธารณสุขที่ส�าคัญของโลก เกิด
จากการติดเชื ้อ Dengue Virus 
(DENV) มี ๔ สายพนัธุ ์ซึง่แพรโ่ดยยงุ
ลาย โดยในแต่ละปีพบว่า ครึ่งหน่ึง
ของประชากรโลก หรือ ๓,๙๐๐ 
ล้านคน อาศัยอยู่ในพืน้ที่ที่เสี่ยง
ที่มียุงลาย เกือบ ๑๐๐ ล้านคน
ติดเชือ้แสดงอาการป่วย และมีผู้
เสียชีวิตกว่า ๓๐,๐๐๐ คน จนถึง
ปัจจุบันยังคงไม่มียาเฉพาะในการ
ยบัยัง้ DENV

ที ม นั ก วิ จั ย ข อ ง  ร อ ง
ศาสตราจารย์ ดร.นายสัตวแพทย์
พงศ์ราม รามสูต ร่วมกับทีม
วิจัยจาก มหาวิทยาลัยโอซาก้า 
ประเทศญีปุ่่น ประสบความส�าเร็จ
เป็นครั้งแรกในโลกในการสร้าง
แอนติบอดีมนุษย์ ทียั่บยัง้ DENV 
ได้ทัง้ ๔ สายพันธ์ุ โดยวิธี Hybrid-
oma (SPYMEG Cell) จดสิทธิ
บัตรแล้ว ๒ ฉบับ คุ้มครองใน 
๑๑ ประเทศ ปัจจุบัน มีบริษัทยา
ชีวภาพจากสหรัฐอเมริกามาท�า
สัญญาลงทุนผลิตและพัฒนาสู่
เชิงพาณิชย์ โดยจะเร่ิมทดลองใน
อาสาสมัครในปี พ.ศ.๒๕๖๔ และ
วางแผนจะออกจ�าหน่ายได้ในปี 

(Pilot Model for Oral Cancer Care)   
ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.นาย
แพทย์ ทันตแพทย์บวร คลอง
น้อย ภาควิชาศลัยศาสตรช์่องปาก
และแม็กซิลโลเฟเชียล คณะทันต
แพทยศาสตร ์ มหาวิทยาลัยมหิดล
กล่าวว่า ปัจจุบันโรคมะเร็งใน
ช่องปากมีอัตราการเสียชีวิตเป็น
อันดับที่ ๖ ของคนไทย จากปัจจยั
เสี่ยงของผูส้บูบหุรี่ ด่ืมสรุา กินหมาก 
และยาเสน้เป็นประจ�า ส่งผลใหเ้กิด
โรคมะเร็งในช่องปาก หากไม่ไดร้บั
การรักษาตั้งแต่เริ่มต้น ท�าให้การ
แพรก่ระจายของเนือ้รา้ยไปสู่อวยัวะ
อ่ืนจนถึงแก่ชีวิต และพบว่าผูป่้วยท่ี
เขา้รบัการรกัษาส่วนใหญ่อยู่ในช่วง
ระยะท่ี ๓ - ๔ ของโรค มีอตัราในการ
รอดชีวิตค่อนขา้งนอ้ย เน่ืองจากโรค
มะเร็งในช่องปากไม่มีอาการบ่งชีถ้ึง
อาการเริ่มตน้ หากไม่มีการติดตาม
ผูป่้วยก่อนการเกิดโรค (Precancer) 
หรือระยะ Potentially Malignant 
Disorders (PMD) ก่อนพฒันาเป็น
มะเรง็ในช่องปาก (Cancer Stage) 
และพบว่าผู้ป่วยทีเ่ข้ารับการรักษา
อยู่ในระยะที่ ๓ - ๔ ส่งผลให้
มีคุณภาพชีวิตแย่ลง ค่ารักษา
พยาบาลสูงขึ้น มีโอกาสในการ
รอดชีวิตน้อยลง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.นาย
แพทย์ ทันตแพทย์บวร คลอง
น้อย ไดน้ �าประสบการณใ์นการช่วย
ผ่าตดัโรงพยาบาลศนูยห์ลายแห่งใน

มหาวิทยาลยัมหิดลผูท่ี้มีผลงานการ
ประดิษฐ์คิดขึ ้น ผลิตภัณฑ์ หรือ
กรรมวิธีใหม่ ซึ่งเป็นความจ�าเป็น
เพ่ือสนองตอบความต้องการและ
เป็นปัจจุบัน โดยเป็นผลงานท่ีมี
คณุภาพ สอดคลอ้งกบัความตอ้งของ
สงัคม และมีการน�าไปใชอ้ย่างแพร่
หลาย หรือไดจ้ดทะเบียนทรพัยส์ิน
ทางปัญญาแล้ว ส �าหรับปีนี ้มีผู้ได้
รบัรางวลั ไดแ้ก่ รองศาสตราจารย ์
ดร. นายสัตวแพทยพ์งศร์าม ราม
สูต หัวหนา้ศูนยค์วามเป็นเลิศดา้น
การวิจัยแอนติบอดี และหัวหน้า
ภาควิชาเวชศาสตร์สังคมและสิ่ง
แวดลอ้ม คณะเวชศาสตรเ์ขตรอ้น 
มหาวิทยาลัยมหิดล จากผลงาน 
เรื่อง “ยาชีวภาพแอนตบิอดมีนุษย์
ส�าหรับรักษาโรคไข้เลือดออก” 

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาการบริการ

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.นาย
แพทย ์ทนัตแพทยบ์วร คลองน้อย

ภาควิชาศัลยศาสตร์ช่องปาก
และแม็กซิลโลเฟเชียล

ค ณ ะ ทั น ต แ พ ท ย ศ า ส ต ร ์
มหาวิทยาลัยมหดิล 

จากผลงานดีเด่นในการบริการ 
“ด้านวิชาการและการบูรณาการ
เพื่อสร้างรูปแบบความเชื่อมโยง
ระหว่างการคัดกรอง ผู้ป่วยที่
มีรอยโรค หรือมีแนวโน้มเป็น
มะเร็งในช่องปาก การเฝ้าระวัง
การรักษาและติดตามผลโรค
มะเร็งในช่องปากอย่างครบวงจร” 

พ.ศ.๒๕๖๘ โดย รองศาสตราจารย์ 
ดร.นายสัตวแพทย์พงศ์ราม ราม
สูต เพ่ิงจะได้รับการตัดสินให้เป็น 
“นักวิจัยดีเด่นแห่งชาติ” ประจ�าปี 
พ.ศ.๒๕๖๓ จากผลงานเดียวกันนี้

รองศาสตราจารย์ ดร.นาย
สัตวแพทยพ์งศร์าม รามสูต ได้
กล่าวฝากนักวิจัยรุ่นใหม่ถึงหลัก
แนวคิดในการท�าวิจัย คือ ใหเ้ลือก
ท�างานวิจัยท่ีชอบท่ีสุด ตั้งเป็นเป้า
หมายชีวิต เห็นภาพความส�าเร็จ
ชัดเจนในจิตใต้ส �านึก แล้วมุ่งมั่ น
ลงมือท�าทุกวันจนภาพฝันเป็นจริง 
ต้องตั้ง เป้าหมายว่าผลงานวิจัย
สามารถขยายผลสู่เชิงพาณิชย ์ ไม่
จบเพียงแค่ตีพิมพ์ผลงาน หรือจด
สิทธิบัตร โดยเป้าหมายสูงสุดคือ
ผลงานน้ันจะต้องสามารถท�า
ประโยชน์แก่มวลมนุษยชาติได้
จริง เหมือนดังพระราชด�ารัส 
สมเด็จพระมหติลาธิเบศร อดุลย
เดชวิกรม พระบรมราชชนก ที่ว่า 
“ความส�าเร็จที่แท้จริงมิใช่อยู่ที่
การเรียนรู้เท่าน้ัน แต่อยู่ที่ความ
สามารถในการประยุกตใ์ช้ใหเ้กิด
ประโยชนแ์ก่มวลมนุษยชาติ”

ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม 

เรื่องจากปก
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ประเทศไทย และไดมี้โอกาสออกไป
คดักรองผูป่้วยเพ่ือตรวจหามะเร็งใน
ชอ่งปาก โดยเลง็เหน็ความส�าคญัจาก
การตัง้รบัของโรงพยาบาลตา่งๆ ดว้ย
การออกไปคัดกรองผู้ป่วยแบบเชิง
รุก (Active case finding) และไดร้บั
แรงบนัดาลใจจากพระราชด�ารสัของ 
สมเดจ็พระมหติลาธิเบศรอดุลยเดช
วกิรม พระบรมราชชนก วา่ “ความ
ส�าเร็จที่แท้จริง ไม่ได้อยู่ที่การได้
มาซึ่งความรู้เท่านั้น แต่อยู่ที่การ
ประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์
แก่มวลมนุษยชาต”ิ “True success 
is not in the learning, but in its 
application to the benefit of man-
kind.”  โดยยดึพระราชด�ารสัเพ่ือเป็น
แนวทางในการท�างาน จากศกัยภาพ
ท่ีมีอยู่ช่วยเหลือผูป่้วยโรคมะเร็งใน
ชอ่งปาก ตัง้แตย่งัไมเ่ป็นโรคมะเรง็ใน
ช่องปาก โอกาสท่ีผูป่้วยจะรอดชีวิตก็
มีสงูขึน้ การเฝา้ระวงั และการรกัษา
โรคมะเร็งในช่องปากตั้งแต่ระยะ
เริ่มตน้เป็นสิ่งส �าคัญ แต่การลงพืน้
ท่ีเพ่ือหาผู้ป่วยไม่ใช่เรื่องง่าย หาก
ไม่มีพนัธกิจรว่มกบัภาครฐั โครงการ
ดังกล่าวจึงได้รับความร่วมมือจาก
โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา 
ซึ่งเป็นโรงพยาบาลศูนย์ใหญ่ท่ีสุด
ในประเทศไทย และภาคีเครือข่าย
สขุภาพ จาก ๔ จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดั
นครราชสีมา จงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดั
บรุีรมัย ์และจงัหวดัสรุินทร ์ซึ่งอยู่ใน
เขตสขุภาพท่ี ๙ ร่วมผลกัดนัใหเ้กิด
โครงการครัง้นี ้ และท�าใหพ้บผูป่้วย
มะเร็งในช่องปากระยะเริ่มตน้มาก
ขึน้ (Early-Stage) ส่วนใหญ่พบผู้
ป่วยท่ีมีอายุ ๔๐ ปี ขึน้ไป โดยการ
คดักรองแบ่งเป็น ๓ ระดบั ไดแ้ก่ ๑. 
ระดับหมู่บ้าน ๒. ระดับต�าบล ๓. 
ระดบัอ�าเภอ โดยไดร้บัความรว่มมือ
จากอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�า
หมู่บ้าน (อสม.) ในการคัดกรองผู้
ท่ีมีปัจจัยเสี่ยง เพ่ือส่งตัวไปยังโรง
พยาบาลสง่เสรมิสขุภาพต�าบล โดยมี
ทนัตาภิบาลตรวจหาอาการเบือ้งตน้ 
หากตรวจพบรอยโรคระยะก่อนเป็น

มะเรง็ในช่องปาก  ตอ้งสง่คนไขม้าระ
ดบัอ�าเภอ เพ่ือพบทนัตแพทยโ์ดยมี
ทีมแพทยข์องโรงพยาบาลมหาราช
ร่วมกับแพทย์มหาวิทยาลัยมหิดล 
(Pilot Model for Oral Cancer 
Care) โดยมีการติดตาม แจง้เตือน 
เพ่ือเก็บขอ้มูลของผูป่้วย โดยมีการ
ติดตามผูป่้วยดว้ยระบบสารสนเทศ
เพ่ือเข้ารับการรักษาอย่างต่อเน่ือง 
จากประสิทธิผลในการคัดกรอง
ผู้ป่วยโรคมะเร็งในช่องปากอย่าง
เป็นระบบคร้ังนี ้ สามารถควบคุม
การรักษาโรคมะเร็งในช่องปาก
เพื่อไม่ให้ลุกลามได้ดีกว่าการ
ที่ ผู้ ป่วยไม่ได้เ ข้ารับการตรวจ
คัดกรองของกลุ่มเสี่ยง ถือเป็น
โครงการน�าร่อง และเป็นการผลัก
ดันภาครัฐเพื่อส่งเสริมแนวทาง
การรักษามะเร็งในช่องปากให้
เป็นระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติต่อไปในอนาค

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.นาย
แพทย ์ทนัตแพทยบ์วร คลองน้อย 
ได้คิดริเริ่มสรา้งเครื่องมือ รูปแบบ
ความเช่ือมโยงระหว่างการคดักรอง 
การเฝา้ระวงั การรกัษาและติดตาม
ผลมะเร็งในช่องปากอย่างครบวงจร 
เป็นผลงานที่มีความคิดริเร่ิมโดด
เด่น และมีผลกระทบ (Impact) 
สูง มีความมุ่งม่ันในการดูแลผู้
ป่วยเนือ้งงอกและมะเร็งช่องปาก
อย่างจริงจัง รวมถึงการใหค้วามรู ้
แก่ทันตแพทย์ประจ�าบ้านท่ีเข้ารับ
การอบรม ซึ่งสามารถครองใจและ
เป็นแบบอย่างท่ีดีของลูกศิษย์ผล
ของการด�าเนินการดงักล่าวจึงก่อให้
เกิดองคค์วามรูใ้หม่ของประเทศไทย
จ�านวนมาก

ผู้ ริ เ ร่ิมการจัดการเรียนการ
สอนวิชาเวชบ�าบัดวิกฤต ระดับ
แพทยศาสตรบณัฑติแหง่แรกของ
ประเทศไทย

ในแผนกฉุกเฉิน ทัง้สาขาอายุร
กรรม และศัลยกรรม 

อาจารย ์ นายแพทยเ์อกรินทร์
ภูมิพิเชฐ ภาควิชาอายุรศาสตร์
คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลยัมหิดล อาจารยแ์พทย์
ผู้พัฒนาการสอนใน รูปแบบ
การเชื่อมโยง ทั้งระดับชั้นปรี
คลินิกและคลินิก ในรายวิชาการ
ประยุกตค์วามรู้ปรีคลินิกรายวิชา
เวชบ�าบัดวิกฤต  และ รายวิชา 
ต่างๆ ทางการแพทย ์ เพ่ือใหบ้ณัฑิต
มีความเขา้ใจสามารถเช่ือมโยง และ
ประยกุตอ์งคค์วามรูใ้นรอบดา้น เพ่ือ
ใชใ้นการปฏิบัติงานดา้นเวชบ�าบัด
วิกฤตประคับประคองให้ผู้ป่วยพ้น
จากวิกฤตไดอ้ย่างสมบรูณ ์นอกจาก
นี ้เป็นผู้สอนวชิากฎหมายทางการ
แพทยใ์ห้กับนักศึกษาแพทยชั์้น
ปรีคลินิก

อาจารย ์ นายแพทยเ์อกรินทร ์
ภูมิพิเชฐ  ภาควิชาอายุรศาสตร์
คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลยัมหิดล กล่าวว่า หน้าที่
ความรับชอบหลัก คือ งานรักษา
ที่เป็นการดูแลผู้ป่วยวิกฤตที่ ICU 
ซึ่งเป็นผู้ป่วยที่มีอาการหนัก เช่น

ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาความเป็นครู

อาจารย ์ นายแพทยเ์อกรินทร ์
ภูมิพิเชฐ

ข่าวโดย สาธิดา ศรีชาต ิ

เรื่องจากปก
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ราง วัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาความเป็นครู  ประจ�า ปี 
๒๕๖๒

รองศาสตราจารย์ ดร. นาย
แพทยด์ร วัฒนกุลพานิชย์

อาจารยแ์พทยผู้์คดิค้นแนวทาง
การสอนแนวใหม่ “Challenge 
quiz test”

รองศาสตราจารย์ ดร. นาย
แพทยด์ร วัฒนกุลพานิชย ์ภาควิชา
ปรสิตหนอนพยาธิ คณะเวชศาสตร์
เขตรอ้น มหาวิทยาลยัมหิดล อาจารย์
แพทยผ์ูค้ิดคน้แนวทางการสอนแนว
ใหม่ท่ีช่ือว่า “Challenge quiz test” 
ช่วยให้นักศึกษามีส่วนร่วมมีความ

และอีกส่วนหนึ่ง คือ งานสอนใน
ระดับก่อนปริญญา และงานสอน
หลังปริญญา โดยในแต่ละชั้นปีจะ
มีรูปแบบการสอนแตกต่างกัน ซึ่ง
ในชั้นปี ๖ ท่ีได้ร่วมกับอาจารย์ใน
สาขารว่มออกแบบหลกัสตูร เพ่ือให้
นักศึกษาแพทยไ์ดดู้แลผูป่้วยแผนก
ฉกุเฉินท่ีไดผ้่าน ทัง้สาขาอายรุกรรม 
และศัลยกรรม ถือเป็นที่แรกใน
ประเทศไทยที่ท�าให้นักศึกษา
แพทย์ได้เรียนรู้การดูแลผู้ป่วย
ที่มีภาวะวิกฤตในสถานการณ์
จริง ส �าหรับในชั้นปีท่ี ๒ - ๕ ก็มี
การออกแบบการสอนท่ีต่างกันออก
ไปเพ่ือให้เ ช่ือมโยงกับเนื ้อหาของ
รายวิชา อาทิ Ward Class ท่ีมีการน�า
เคสมีศึกษากระตุ้นให้นักศึกษาได้
คิดวิเคราะหเ์ช่ือมโยงแบบองคร์วม
ตลอดจนมีการอภิปรายอย่างกวา้ง
ขวาง 

นอกจากนี ้อาจารย ์นายแพทย์
เอกรินทร ์ภูมิพิเชฐ ยังเป็นผู้สอน
วชิากฎหมายทางการแพทยใ์หกั้บ
นักศึกษาแพทยช้ั์นปรีคลินิก ซึ่ง
เป็นการสอนกฎหมายทางการ
แพทยโ์ดยทั่วไปให้น่าสนใจและ
น�าไปใช้ได้จริง มีการยกตัวอย่าง
เพื่อให้ ผู้เรียนมองเห็นภาพได้
ชัดเจนขึ้น  ส �าหรับแพทย์ประจ�า
บา้น และแพทยป์ระจ�าบา้นไดมี้การ
ต่อยอดการบรรยาย และร่วมดแูลผู้
ป่วยในหอผูป่้วย ซึง่ในสว่นนีจ้ะเช่ือม

โยงความรูท้กุระดบั (From Basics 
to Best site) ทัง้ Horizontal inte-
gration และ Vertical Integration 
พรอ้มสอดแทรกการศึกษาแบบวิจยั
เพ่ือใหแ้พทยท่ี์จบไปมีคณุภาพ และ
รับใช้สังคมได้ดี และในช่วงวิกฤต ิ
Covid-19 ไดมี้ปรบัการเรยีนการสอน
เป็นแบบออนไลน์ในบางรายวิชา 
ดว้ยเนือ้หาท่ียากจึงถือเป็นเรื่องใหม่
ท่ีผูส้อนตอ้งเรยีนรู ้และออกแบบการ
สอนใหมี้ Interactive สรา้งความ
น่าสนใจ และตอ้งหาช่วงท่ีจะใหค้ �า
ปรกึษากบัผูเ้รียนลดความเครียดใน
รายวิชา ซึ่งเป็นความทา้ทาย และ
ผลตอบรับจากนักศึกษาเป็นท่ีน่า
พอใจมาก

อาจารย ์ นายแพทยเ์อกรินทร ์
ภูมิพิเชฐ กล่าวต่อว่า ตลอดการ
ท�างานท่ีผ่านมา ผมอยากท�าให้
คนไทยโดยรวมมีสุขภาพดี ดังนั้น
บัณ ฑิ ต ท่ี ผ ลิ ต อ อ ก ไ ป จ า ก ค ณ ะ
แพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาลตอ้งดี
มีคณุภาพ แมว้่านกัศกึษาแต่ละราย
อาจจะมีพืน้ฐานท่ีแตกตา่งกนั ผูส้อน 
คือ คนส�าคัญท่ีจะตอ้งปรับเพ่ือให้
เหมาะกบันกัศกึษาแต่ละราย แม้ว่า
เป้าหมายของนักศึกษาแต่ละ
คนจะแตกต่างกัน แต่อย่างน้อย
ตลอดการเรียนได้เรียนอย่างมี
ความสุข และอิ่มเอมใจที่ได้เป็น
ครู-ศิษยกั์น 

นอกจากนี ้ ในการรกัษาผูป่้วยมี
ความเครียดและความกดดนั ผูป่้วย
เองอาจจะไมไ่ดพ้ดูอะไรมาก แตค่นท่ี
มีความหวงั คือ ญาติ เราตอ้งทบทวน
การท�างาน และความผิดพลาดอยู่
เสมอ ซึ่งหากติดตามความกา้วหนา้
อย่างดี พอจะท�าใหเ้ราท�า และรบั
ผิดชอบงานไดดี้ท่ีสดุ ไม่วา่ผลจะเป็น
อย่างไรก็จะท�าใหไ้ม่เครียดไม่กดดนั 
“ผมเชื่อเสมอว่าความส�าคัญของ
ชีวิตไม่ใช่ความส�าเร็จ แต่เป็น
ความสุขที่จะเป็นแรงขับเคลื่อน
ให้เราท�าในสิ่งที่รับผิดชอบได้ดี” 

ทกุวนันีโ้ลกเปลี่ยนไป การพฒันา
ศกัยภาพของตนเองเป็นเรื่องส�าคญั 

เราตอ้งพัฒนา และเรียนรูส้ิ่งต่างๆ 
ใหส้อดคลอ้งกบังานท่ีเราจะท�า และ
พรอ้มปรบัตวัเองตลอดเวลา การท่ีมี
ความรูร้อบดา้นจะส่งเสริมใหเ้รามี
คณุค่า (Value) ส �าหรบัอาจารยใ์หม ่
แมว้่าตอ้งเผชิญกับภาระงานท่ีอาจ
จะไม่ถนดัครบทกุดา้น แต่หนา้ท่ีของ
อาจารยต์อ้งพรอ้มท่ีจะเป็นท่ีปรกึษา
ใหก้บันกัศกึษา การท่ีนกัศกึษามาหา 
คือ นกัศึกษาตอ้งการมาพึ่งอาจารย ์
ดังนั้นอาจารย์จะต้องคอยปรับตัว
ให้เข้ากับนักศึกษา เคยมีค�าพูด
ที่ว่า “นักศึกษาเป็นอนาคตของ
ประเทศ” ดังน้ันอาจารยก์็มีส่วน
ส�าคัญในอนาคตของประเทศ
เช่นกัน

ข่าวโดย สพุรรณรชั ภูริวฒันกุล           

ภาวะความดันโลหิตต�่า ภาวะไต
วายเกลือ เคร่ืองช่วยหายใจ การ
ใช้ยาเพิ่ม/ลดความดันเลือด การ
ล้างไต การฟอกเลือดในรูปแบบ
ต่างๆ เพื่อให้การรักษาหลักในผู้
ป่วยที่อยู่ในภาวะวิกฤตออกฤทธิ ์
ซึง่เป็นงานท่ีหนกั และทา้ทาย เพราะ
แนวทางการรักษาในผู้ป่วยแต่ละ
ราย ไม่สามารถใชรู้ปแบบการรกัษา
ท่ีเป็นอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นตวัชีน้ �า
การรักษาอย่างชัดเจนต้องเกิด
จากการ Design Thinking ตลอด
เวลาเพือ่ผู้ป่วยจะได้รับการรักษา
ที่ดีที่สุด 

เรื่องจากปก
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กระตือรือร้นในการเรียนอีกทั้งยัง
สามารถพัฒนานักศึกษาในด้าน
ต่างๆ อีกดว้ย  รองศาสตราจารย ์
ดร.นายแพทยด์ร กลา่ววา่ “อาจารย์
เป็นอาจารยแ์พทยม์ากว่า ๒๐ ปี ซึ่ง
นกัศึกษาในแต่ละยคุจะมีความแตก
ต่างกนัออกไป โดยปัจจุบนัอาจารย์
ไดค้ิดคน้แนวทางการสอนแนวใหม่
ในการสอนกลุม่นกัศกึษาแพทยม์า ๖ 
ปีแลว้เรยีกวา่ “Challenge quiz test” 
โดยไม่ใช่การสอนจากอาจารยไ์ปยงั
นักศึกษาอยู่ฝ่ายเดียว แต่เป็นการ
สอนแบบ two ways participa-
tion จะเป็นการให้นักศึกษาคิด
ตามพูดคุยถกกันในประเด็นที่
สงสัย ท�าให้นักศึกษามีความ
กล้าในการแสดงความเห็นทาง
ด้านวิชาการกับอาจารย์มากยิ่ง
ขึน้ ช่วยแกปั้ญหานกัศึกษาหลบัใน
ชั่วโมงเรียน เพราะนักศึกษาทุกคน
จะมีโอกาสตอบค�าถาม เน่ืองจาก
เป็นการแข่งขนัระหวา่งกลุม่การสอน
วิธีนี้จะช่วยพัฒนานักศึกษาใน
หลายๆ ด้าน คือ ด้านความรับ
ผิดชอบ อาจารยจ์ะมีเอกสารแจก
ใหน้ักศึกษาก่อนการเรียนการสอน
ประมาณ ๑ สัปดาห ์ นักศึกษาจะ
ตอ้งอ่านท�าความเขา้ใจมาล่วงหนา้ 
จึงจะสามารถตอบค�าถามได ้ ซึ่งค �า
ตอบจะผิด หรือถูกอย่างนอ้ยก็เป็น
โอกาสท่ีจะท�าคะแนนใหก้ลุ่มตวัเอง
ได ้ดงันัน้จะเป็นหนา้ท่ีของนกัศกึษา
ท่ีตอ้งเตรยีมตวัลว่งหนา้เพ่ือกลุม่ของ
ตวัเองดา้นการตรงตอ่เวลา เน่ืองจาก
เป็นการเรียนเป็นกลุ่มนักศึกษาจะ
ตอ้งเข้าชั้นเรียนอย่างพรอ้มเพรียง
กนัก่อนเริ่มการเรียนการสอน เพราะ
อาจารย์จะให้นักศึกษาแต่ละคนมี
หมายเลขประจ�าตัวเรียงล�าดับไป 
เม่ือถึงเวลาตอบค�าถาม หากขาด
เลขใดของกลุ่มจะท�าใหก้ลุ่มนัน้ไม่มี
ตวัแทนท่ีจะตอบค�าถาม ท�าใหข้าด
โอกาสในการไดค้ะแนนดา้นความ
ซ่ือสตัย ์ อาจารยจ์ะไม่อนุญาตให้
นักศึกษากดกร่ิงจองตอบค�าถาม
ก่อน ถ้าหากยังตอบค�าถามไม่

ได้ เพราะถือเป็นการเอาเปรียบ
กลุ่มอื่นๆ นักศึกษาจะต้องกด
กร่ิงตอบค�าถามเมื่อพร้อมที่จะ
ตอบเท่าน้ัน ซึ่งนักศึกษาจะต้อง
มีความซื่อสัตยต์่อตัวเอง และผู้
อื่นด้านการช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน นักศึกษาที่มีสิทธิ์ตอบค�าถาม 
ถ้ายังไม่สามารถตอบค�าถามได ้
เพือ่นร่วมทมีจะสามารถช่วยตอบ
ค�าถาม ซึ่งข้อนี้จะเป็นการสอน
ให้รู้จักเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อเพื่อน
ร่วมทีม ไม่หวงความรู้  เพราะ
อาจารยจ์ะสอนเสมอว่า ย่ิงใหเ้ราย่ิง
เก่งดา้นความสามัคคี การเรียนใน
รูปแบบนีท้ �าใหน้กัศึกษาเขา้ใจว่าใน
สถานการณต์า่งๆ แมแ้ตใ่นหอ้งเรยีน
มีปัจจยัต่างๆ เขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้ง 
หากนกัศึกษารว่มมือกนัมีความเป็น
อนัหนึง่อนัเดียวกนั ก็จะท�าใหง้านนัน้
ประสบความส�าเร็จได ้ และท่ีส �าคญั
อาจารยจ์ะใหน้กัศกึษามีการฝึกภาค
สนาม หรือการไดเ้ห็นเคสผูป่้วยใน
โรงพยาบาล เพ่ือใหน้ักศึกษาไดน้�า
ความรูท้างทฤษฎีในชั้นเรียนมาใช้
ในสถานการณจ์ริงได”้ 

เ น่ื อ ง จ า ก อ า จ า ร ย์ท�า ห น้า ท่ี
เป็นทั้งอาจารยส์อนในชั้นเรียน 
และแพทย์ให้การรักษาในโรง
พยาบาล ซึ่งจะถนัดในการส่ง
เสริม และป้องกันปัญหาด้าน
สุขภาพจิต รองศาสตราจารย ์
ดร. นายแพทยด์ร ยังไดร้บัมอบ
หมายใหท้�าหนา้ท่ีเป็นอาจารยพ่ี์เลีย้ง
ประจ�ากลุม่ ใหก้ารดแูลใหค้ �าปรกึษา
แก่นักศึกษา ทั้งด้านวิชาการ การ
ด�าเนินชีวิต และการสรา้งแรงบนัดาล
ใจ“ ส �าหรับนักศึกษาเราจะรับฟัง
ปัญหาของเขา โดยเฉพาะนกัศึกษา
ต่างชาติท่ีจะตอ้งปรับตัวให้เข้ากับ
ระบบสงัคมวฒันธรรมของไทย หาก
พบปัญหาของนักศึกษา อาจารย์
ก็จะให้ค �าแนะน�า และช่วยหาทาง
แกไ้ข ซึ่งจะสามารถลดความเครียด
ท่ีอาจจะส่งผลกระทบต่อการเรียน
ของเขาได”้ 

จ า ก ก า ร เ ข้ า ถึ ง จิ ต ใ จ เ ป็ น

ข่าวโดย พรทพิา วงษ์วรรณ์ (สดุวิเศษ)

กัลยาณมิตรต่อผูเ้รียน สรา้งความ
รูส้กึสนิทสนม และการใสใ่จนกัศกึษา
มาตลอดระยะเวลากว่า  ๒๐ ปี 
ท�าใหร้องศาสตราจารย ์ดร. นาย
แพทยด์ร วัฒนกุลพานิชย ์ ไดร้บั
รางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล ประจ�า
ปี ๒๕๖๒ สาขาความเป็นครู รอง
ศาสตราจารย ์ ดร. นายแพทยด์ร 
กล่าวว่า “รางวัลนี ้เป็นรางวัลท่ีมี
คณุค่าทางจิตใจ และเป็นรางวลัอนั
สงูสดุของการท�างาน รูส้ึกดีใจ และ
เป็นเกียรติแก่ตวัเอง และครอบครวั
เป็นอย่างมาก เป็นเหมือนก�าลงัใจท่ี
มีคนเห็น และยกย่องใหก้�าลงัใจ

รางวัลมหาวิทยาลัยมหดิล
ประจ�าปี ๒๕๖๒ 
สาขาความเป็นครู

อาจารย ์นายแพทยช์นินทร ์ล�า่ซ�า 
ภาควิชาศลัยศาสตรอ์อรโ์ธปิดิคส์

และภายภาพบ�าบดั                                      
คณะแพทยศาสตรศ์ิริราชพยาบาล

 อาจารย ์ นายแพทยช์นินทร ์
ล�่าซ�า อาจารยป์ระจ�าภาควิชาศลัย
ศาสตรอ์อรโ์ธปิดิคส์และภายภาพ
บ�าบัด คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ได้
รับรางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล 
สาขาความเป็นครู ประจ�าปีการ
ศึกษา ๒๕๖๒  นอกจากท่านจะ
เป็นแพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญโรคทางดา้น

เรื่องจากปก
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กระดูกและขอ้ แลว้ท่านยังมีความ
โดดเด่นทางด้านเวชศาสตร์การ
กีฬา จนเป็นท่ียอมรบัทัง้ในและต่าง
ประเทศมากมายนอกจากนี ้ ท่านยงั
มีคณุลกัษณะของความเป็นอาจารย์
ท่ีน่านบัถือ จนไดร้บัการยอมรบัเป็น
อย่างมาก เป็นแบบอย่างท่ีดีใหก้ับ
ลกูศิษยข์องท่าน

อาจารย์ นายแพทย์ชนินทร์
กล่าวว่า ตลอดระยะเวลาท่ีเริ่มรับ
ราชการท่ีมหาวิทยาลยัมหิดล ก็ตัง้จิต
มุ่งมั่นท่ีจะสืบสานพระราชปณิธาน
ใน สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราช
ชนก มาโดยตลอดคือถือประโยชน์
ส่วนตนเป็นท่ีสอง ประโยชน์ของ
เ พ่ือนมนุษย์เ ป็นกิจ ท่ีหนึ่ ง  จนมี
โอกาสได้ท�าประโยชน์อย่างเต็มท่ี
เต็มความสามารถอีกครั้งหนึ่งใน
ฐานะคณบดีวิทยาลัยวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีการกีฬา ซึ่งตนเอง
เป็นผูผ้ลกัดันการปรบัปรุงหลกัสูตร
วิทยาศาสตรก์ารกีฬา ใหเ้ป็น Out-
come Based Education แมจ้ะ
ยากเพราะถือเป็นเรื่องใหม่ของคน
รุ่นเก่า ซึ่งตอ้งใชค้วามพยายามใน
การสรา้งความเขา้ใจและก�าลงัใจแก่
เพ่ือนอาจารยเ์ป็นอย่างมากเพ่ือให้
ไปสู่เป้าหมายเดียวกนั โดยอาจารย์
เริ่มทดลองดว้ยตนเองในการจดัการ
เรียนสอนแบบใหม่ เพ่ือประโยชน์
สงูสดุแก่นกัศกึษาและสอดคลอ้งกบั
นโยบายของมหาวิทยาลยั 

การปรบัเปลี่ยนการจัดการเรียน
การสอนใหเ้ป็น Outcome Based 
Educat ion  ด้วยตนเองนี ้ถือเป็น
โอกาสดีท่ีจะได้ทดลองท�าสิ่ง จึง
อาสารับผิดชอบรายวิชาใหม่ คือ 
วิชากายวิภาคศาสตรป์ระยุกตขั์้น
พื้นฐานและขั้นสูงเพื่อการออก
ก�าลังกาย (Basic and advanced 
functional anatomy for exercise) 
ซึ่งเป็นวิชาพืน้ฐานท่ีส�าคญัมากของ
นักวิทยาศาสตรก์ารกีฬา ท่ีจ�าเป็น
ต้องรู ้จริงเก่ียวกับการท�างานของ
อวัยวะโครงสรา้งของร่างกายท่ีใช้

ในการออกก�าลังกาย และการเล่น
กีฬาเพ่ือศักยภาพสูงสุดบนพืน้ฐาน
ความปลอดภัย โดยผนวกความรู้
ทางเวชศาสตรก์ารกีฬา (Sports 
medicine) การเคลื่อนไหวร่างกาย
(Body movement) การฝึกด้วย
น�้าหนัก (Weight training) ระบบ
การท�างานของร่างกาย หรือ 
สรีรวิทยา และ ชีวกลศาสตร ์จึง
ท�าให้วิธีการเรียนการสอนเป็น
ลักษณะฝึกปฏิบัติการจริง โดย
ท�าตามครู พร้อมอธิบายวิธีการ
ท�าที่ถูกต้องพร้อมให้เหตุผลได้ 
ในฐานะผูส้อนจึงจ�าเป็นตอ้งสาธิต
ท่าทางท่ีถูกต้องและสวยงามเพ่ือ
สรา้งความมั่นใจและแรงบนัดาลใจ
ให้แก่นักศึกษาตามหลักจิตวิทยา 
จึง เ ป็นทั้ง โอกาสท่ีจะได้ปลูก ฝัง
แนวคิด “รู้จริง ท�าเองได้จริง” ผ่าน
วิธีการ “ทวนซ�า้ ย�า้ท�า” เพ่ือเป็นนกั
วิทยาศาสตรก์ารกีฬาหรือผูน้ �าการ
ออกก�าลังกายท่ีสามารถถ่ายทอด
และฝึกสอนผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมตามข้อจ�ากัดของแต่ละ
บุคคล เพ่ือป้องกันและลดโอกาสท่ี
จะบาดเจ็บจากการเล่นกีฬา หรือ
ออกก�าลงักาย 

ท่ีกล่าวมานี ้ เป็นเพียงส่วนหนึ่ง
ในผลงานของอาจารย์ ท่ีท �างาน
ในฐานะค รู  ผู้ ถ่ ายทอดความ รู ้
และประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์
แ ก่ นัก ศึ ก ษ า ด้ว ย ค ว า ม มุ่ ง ห วั ง
ท่ีอยากเห็นบัณฑิตของวิทยาลัย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการ
กีฬา“เป็นสุภาพชน มนี�า้ใจนักกฬีา
คิดถึงผู้อื่นเป็นส�าคัญ” ดั่งความ
หมายของค�าว่า Sportsmanship 
มีความรู้จริง มีทักษะถูกต้อง 
ถ่ายทอดต่อได้ พร้อมปรับแก้ใน
กรณีมีปัญหา สมเป็นผู้รู้จริง และ
ใฝ่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

สุธี เพชรฤทธิ์
 นกัศกึษา ม.มหิดล อ�านาจเจริญ

รับพระราชทานทนุภมูพิล ปี ๒๕๖๓
พระบาทสมเด็จพระบรมชน

กาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพติร (รัชกาล
ที่  ๙ )  ทรง มีพระราชประสงค์
พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์
เพ่ือเป็นทุนการศึกษาแก่นักศึกษา
มหาวิทยาลยัท่ีขาดแคลนทุนทรพัย ์
มีผลการเรียนดี มีความประพฤติ
สุภาพเรียบร้อย  และผลงานดี
เด่นด้านการท�ากิจกรรมบ�าเพ็ญ
ประโยชนเ์พ่ือสงัคม 

โดยในปี ๒๕๖๓ นี ้คณะกรรมการ
พิจารณาทุนภูมิพล มหาวิทยาลัย
มหิดล ไดต้ดัสินให ้ นายสุธี เพชร
ฤทธิ์ หรือ “ทนี” นกัศกึษาชัน้ปีท่ี ๓ 
หลกัสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขา
วิชาเกษตรศาสตร ์ โครงการจัดตั้ง
วิทยาเขตอ�านาจเจรญิ มหาวิทยาลยั
มหิดล เข้ารับพระราชทุนภูมิพล
จาก สมเด็จพระกนิษฐาธิราช
เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตน
ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
และประกาศนียบัตร แก่ผู้ส �าเร็จ
การศึกษา จากมหาวิทยาลยัมหิดล 
และสถาบันสมทบ ประจ�าปีการ
ศึกษา ๒๕๖๒ วันท่ี  ๖ ตุลาคม 
๒๕๖๓ ณ หอประชุมมหิดลสิทธา
คาร มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 
ซึ่งนับเป็นคร้ังแรกของโครงการ
จัดตั้ งวิทยาเขตอ�านาจเจริญ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีมีนักศึกษา

ข่าวโดย ศรณัย์ จุลวงษ์ 

เรื่องจากปก
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ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม

ภาพโดย โครงการจดัตัง้วิทยาเขอ�านาจเจริญ 

มหาวิทยาลยัมหิดล

ไดร้บัเกียรติสงูสดุดงักล่าว
ผู้ช่วยศาสตราจารย ์เรืออากาศ

โท ทันตแพทยชั์ชชัย คุณาวิศรุต 
รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา
และศิษยเ์ก่าสมัพนัธ ์ มหาวิทยาลยั
ม หิดล  กล่าวในฐานะประธาน
คณะกรรมการพิจารณาทุนภูมิพล
มหาวิทยาลยัมหิดลว่า “ทุนภูมิพล” 
ถือ เ ป็นทุน ท่ีน�ามาซึ่ งความภาค
ภมิูใจ เน่ืองจากนกัศึกษาผูไ้ดร้บัคดั
เลือกจะไดเ้ขา้รบัพระราชทานในพิธี
พระราชทานปริญญาบัตรประจ�าปี
ของมหาวิทยาลัยมหิดล โดยในปี
นีน้ักศึกษาท่ีเขา้รอบมีผลการเรียน 
และความสามารถท่ีใกลเ้คียงกนัทกุ
คน ซึ่งสรา้งความล�าบากใจให้กับ
คณะกรรมการตดัสินเป็นอย่างมาก

โดยนักศึกษาผู้ร ับพระราชทาน
ทุนภูมิพลในปีนีไ้ดร้ับคัดเลือกจาก
ความโดดเด่นด้านการท�ากิจกรรม
บ�าเพ็ญประโยชน์เพ่ือสังคม หรือ 
จิตอาสา โดยเฉพาะอย่างย่ิงดา้นสิ่ง
แวดลอ้ม ซึ่งไดแ้ก่ กิจกรรม “หมอ
ต้นไม้อาสา”  “พยาบาลลุ่มน�้า” 
และภารกิจปฏิบัติการฝนหลวง
เป็นต้น นอกจากนี ้ นักศึกษาผู้ได้
รับพระราชทานทุนภูมิพลยังมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมพัฒนานักศึกษา
อีกหลายกิจกรรม ตามนโยบาย
ของมหาวิทยาลัยมหิดลท่ีจะมุ่งมั่น
พัฒนาทักษะให้นักศึกษาพรอ้มรับ
การเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษ
ท่ี ๒๑ ใน ๕ ด้าน หรือท่ีเรียกว่า 
Mahidol H-I-D-E-F ไดแ้ก่ Health 
Literacy เพ่ือการมีสขุภาวะท่ีดี In-
ternationalization  มีความเป็น
นานาชาติ Digital Literacy ทนัต่อ
เทคโนโลยีดิจิทัล Environmental 
Literacy  ใส่ใจสิ่งแวดล้อม และ 
Financial Literacy หรือเรื่องเงิน
ทองตอ้งรู ้

อาจารย ์ดร.มะลิวัลย ์แซ่อุ้ย ผู้
เป็นอาจารยท่ี์ปรกึษา กล่าวเสริมว่า 
นกัศกึษาผูร้บัพระราชทานทนุภมิูพล 
เป็นนักศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์
เกษตรท่ีมีความขยัน กระตือรือรน้

และมีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์อยู่
ตลอดเวลา โดยนอกจากจะท�า
แปลงผักในชั่วโมงการลงฟารม์แลว้ 
นกัศกึษายงัสนใจหาไมผ้ล ไมป้ระดบั
และพืชผักสวนครัวมาปลูกเสริม
สร้างรายได้ในบริเวณฟาร์มเ พ่ิม
เติมดว้ย โดยใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ และปุ๋ ย
ชีวภาพจาก “แหนแดง” ทดแทน
การใชปุ้๋ ยยเูรีย ซึ่งเป็นปุ๋ ยเคมีท่ีถา้ใช้
ปริมาณมาก และเก็บพืชผกัในเวลา
ไม่เหมาะสม จะท�าใหมี้ปริมาณสาร
ไนเตรทสะสมในพืชในปริมาณสูง
กว่าค่ามาตรฐาน ซึ่งถ้าหากมีการ
บริโภคผักที่มีไนเตรทสะสมอยู่
ในปริมาณที่มากเกินไป จะท�าให้
เป็นอันตรายต่อสุขภาพ โดยพบ
เม็ดเลือดแดงผิดปกติ ไม่สามา
รถน�าพาออกซิเจนไปใช้ได้ จน
เซลลข์าดออกซิเจน เกิดอาการ
อ่อนเพลียคลื่นไส้ หัวใจเต้นเร็ว 
ตลอดจนมีความเสี่ยงต่อการเกิด
มะเร็ง

น อ ก จ า ก นี้  นั ก ศึ ก ษ า ผู้ ร ั บ
พระราชทานทุนภูมิพลยังมีความ
สนใจจะท�า โครงการ วิจัยระดับ
ปริญญาตรี หรือ Senior Project 
เรื่ องการวิ เคราะห์คุณค่าทาง
โภชนาการของ ข้าวพัน ธุ์พื้น
เมือง เพ่ือหาองคค์วามรูม้าพัฒนา
พันธุ์ข้าวท้องถ่ินและเป็นข้อมูลพืน้
ฐานของการพัฒนาแนวทางในการ
สรา้งมูลค่าทางการตลาดของพันธุ์
ข้าวท้องถ่ินก่อนส�าเร็จการศึกษา 
โดยโครงการจัดตั้ งวิทยาเขต
อ�านาจเจริญ มหาวิทยาลัยมหดิล 
มีเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์ที่
พร้อมสนับสนุนการเรียนการ
สอนและวิจัยในด้านดังกล่าว
อย่างครบวงจร ด้วยการสแกน
เมล็ดข้าวตัวอย่างเพื่อวิเคราะห์
ความชืน้ เยือ่ใย ไขมัน และโปรตนี 
พร้อมด้วยจมูกอิเล็กทรอนิกสท์ี่
สามารถใช้ทดสอบความหอมของ
ข้าว และการประเมินปริมาณสาร
ต่อต้านอนุมูลอิสระ เป็นต้น

“ทีน” นกัศึกษาผูร้บัพระราชทาน

ทนุภมิูพล เลา่วา่ จากท่ีไดท้ �ากิจกรรม
บ�าเพ็ญประโยชนม์าทั้งหมดตลอด
ระยะเวลา ๓ ปีของเป็นนักศึกษา
หลกัสตูรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขา
วิชาเกษตรศาสตร ์ โครงการจัดตั้ง
วิทยาเขตอ�านาจเจรญิ มหาวิทยาลยั
มหิดล ตนรูส้ึกภาคภูมิใจอย่างหา
ท่ีสุดมิได ้ ท่ีไดมี้โอกาสตามรอยพ่อ
หลวง ร.๙ จากการรว่มภารกิจปฏิบตัิ
การฝนหลวง และร่วมขุด “คลอง
ไส้ไก่” ซึ่งเป็นศาสตร์พระราชาที่
น�ามาประยุกตใ์ช้เพื่อการกักเก็บ
น�้า และกระจายความชุ่มชื้นไป
ทั่วบริเวณเพาะปลูก โดยเป็นการ
ขุดร่องน�้าให้คดเคีย้วในที่ดินที่มี
ลักษณะคล้ายหลุมขนมครก ซึ่ง
น�้าทีไ่หลผ่านคลองไส้ไก่ทีม่ีความ
คดเคีย้วจะมีการไหลแบบตกกระ
ทบก่อนซึมลงสู่พื้นดิน จึงท�าให้
เกิดความชุ่มชืน้

และด้วยความส�านึกในบ้าน
เกิด ณ จังหวัดบุรีรัมย ์ “ทีน” มี
ปณิธานอย่างแรงกล้าที่จะน�า
องคค์วามรู้ที่ได้จากการเรียนใน
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาเกษตรศาสตร ์โครงการ
จัดตั้ งวิทยาเขตอ�านาจเจริญ
มหาวิทยาลัยมหิดล กลับไป
พัฒนาด้านการเกษตรที่บ้านเกิด
โดย “ทนี” มกัใชเ้วลาในช่วงปิดภาค
เรียนกลับไปสอนวิชาชีววิทยาท่ีตน
ถนัดให้กับน้องๆ ท่ีบ้านเกิด และ
พรอ้มท่ีจะเรยีนรูส้ิ่งใหม่ๆ  เพ่ือพฒันา
ตวัเองอยู่เสมอ

เรื่องจากปก
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      เน่ืองดว้ยทั่วโลกยงัคงมีการแพรร่ะบาด
ของเชือ้ไวรสั Covid-19 ทกุชีวิตบนโลกจงึ
ไมอ่าจเพิกเฉยตอ่การรกัษาระยะหา่งทาง
สงัคม (Social Distancing) เพ่ือปอ้งกนั
การสมัผสัอนัเป็นสาเหตสุ �าคญัของการ
ติดเชือ้ ซึ่งรวมถึงในพิธีพระราชทาน
ปรญิญาบตัร ท่ีน�ามาซึง่ความภาคภมิูใจ
ของบณัฑิตและญาตพ่ีินอ้ง
    รองศาสตราจารย ์นายแพทย ์ธันย ์
สุภทัรพนัธุ ์รองอธิการบดี มหาวิทยาลยั
มหิดล ในฐานะประธานคณะกรรมการ
ด�าเนินงานพิธีพระราชทานปรญิญาบตัร 
มหาวิทยาลยัมหิดล ปีการศกึษา ๒๕๖๒ 
เปิดเผยวา่ เม่ือวนัท่ี ๕ – ๖ ตลุาคม ๒๕๖๓ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรม
สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี ไดเ้สดจ็ ฯ พระราชทาน
ปรญิญาบตัร และประกาศนียบตัร แก่
ผูส้ �าเร็จการศึกษา จากมหาวิทยาลัย
มหิดล และสถาบันสมทบ ประจ�าปี
การศกึษา ๒๕๖๒ ณ หอประชมุมหิดล
สิทธาคาร มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลา
ยา เพ่ือการรกัษาความปลอดภยั และ
ปฏิบตัติามมาตรการ Social Distancing 
มหาวิทยาลยัมหิดลอนุญาตใหเ้ฉพาะ
บณัฑิตและเจา้หนา้ท่ีผูมี้หนา้ท่ีในพิธีเขา้
มาภายในบริเวณมหาวิทยาลัยมหิดล 
ศาลายา โดยตอ้งสวมหนา้กากอนามยั 

ตรวจคดักรอง วดัอณุหภมิู และสแกน QR 
Code “ไทยชนะ” ก่อนเขา้พืน้ท่ี
    “บณัฑิตท่ีเขา้รบัพระราชทานปรญิญา
บตัรในปีนีมี้ประมาณ ๖,๐๐๐ ราย ก�าหนด
ใหเ้วียนเขา้หอประชมุใน ๓ ชว่งเวลา ชว่ง
เวลาละประมาณ ๒,๐๐๐ ราย โดยมีการ
จัดใหบ้ัณฑิตนั่งแบบท่ีเวน้ท่ีสลบัแบบ
ฟันปลา และสวมหนา้กากอนามยัตลอด
พิธี ซึง่ถือเป็นความภาคภมิูใจของบณัฑิต
ทกุคนท่ีไดมี้โอกาสแสดงความรบัผิดชอบ
ตอ่สงัคม โดยมหาวิทยาลยัมหิดลยงัคง
จดัพิธีท่ีมีการรกัษาคณุค่าเดิมของการ
เขา้รบัพระราชทานปรญิญาบตัร แตป่รบั
กระบวนการตา่งๆ ตามมาตรการรกัษา
ความปลอดภยั และปฏิบตัติามมาตรการ 
Social Distancing” รองศาสตราจารย ์
นายแพทย ์ธันย ์สุภทัรพนัธุ ์กลา่ว

ม.มหิดล ปรับรูปแบบใหม่ 
พิธีพระราชทานปริญญาบัตรปลอดภัย Covid-19 ด้วยนวัตกรรม hi-tech

   ดา้น รองศาสตราจารย ์ ดร.จักร 
กฤษณ์ ศุทธากรณ์ คณบดีคณะ
วิศวกรรมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
และหวัหนา้ศนูยวิ์จยัทางเทคโนโลยีหุ่น
ยนต์และชีวการแพทย์ (BARTLAB) 
กลา่วเสรมิวา่ พธีิพระราชทานปริญญา
บัตรในปีนี้ คณะวิศวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหิดล ได้มีบทบาท
ส�าคัญในการสนับสนุนนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพือ่ปฏิบัตติามมาตรการ
รักษาความปลอดภยั และ Social Dis-
tancing อย่างเข้มงวด โดยเฉพาะอย่าง
ยิง่ ณ บริเวณแทน่ประทบั ซึง่ไดจ้ดัท�า
แผงกัน้ทีท่�าจากอะคริลคิชนิดพเิศษ ที่
มคีวามใส และทนทาน โดยออกแบบ
ใหม้ช่ีองส�าหรับพระราชทานปริญญา
บัตร และสามารถควบคุมให้เลื่อน

เรือ่งโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม

ภาพโดย ไมตรี บวัศรีจนัทร์
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15มหิดลสาร ๒๕๖๓

ขึน้-ลงดว้ยระบบไฟฟ้าจากระยะไกล 
ซึง่เม่ือเสดจ็ฯ ประทบันั่ง แผงกัน้จะอยูใ่น
ระดบัต�า่ จนเม่ือเริม่พิธีแผงกัน้จะเลือ่นขึน้
เพ่ือใหพ้ระองคไ์ดพ้ระราชทานปรญิญา

บตัรจากชอ่งท่ีท�าไว ้กระทั่งพระราชทาน
จนครบจ�านวนแลว้ แผงกัน้จะเลื่อนลง
อีกครัง้เม่ือทรงยืนขึน้เพ่ือทรงมีพระบรม
ราโชวาท

    รองศาสตราจารย ์ดร.จกัรกฤษณ์
ศุทธากรณ ์ ไดก้ลา่วใหค้วามเช่ือมั่นวา่                  
ผูอ้อกแบบและทีมงานไดใ้สใ่จในทกุราย
ละเอียด ใหร้ะบบมีการขบัเคลื่อนดว้ย
ความเสถียรมากท่ีสดุ โดยไดจ้ดัเตรยีม
ชดุส�ารองไฟไวถ้งึ ๓ ชดุ และมีการทดสอบ

ไฟฟ้าสถิตย์ท่ีอาจเกิดขึน้ระหว่างพิธี 
นอกจากนีไ้ดมี้การน�าหุน่ยนต ์UVY และตู้
อบฆา่เชือ้ (Germ Buster) ซึง่เป็นผลงาน
นวตักรรมของภาควิชาวิศวกรรมอตุสาห
การ คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยั
มหิดล มาใชท้ �าความสะอาดและฆา่เชือ้
บริเวณพระท่ีนั่ง และปกปริญญาบตัร
อีกดว้ย
      อาจารย ์ดร.เอกชัย วารินศริิรักษ์
หัวหนา้ภาควิชาวิศวกรรมอุตสาหการ
คณะวิศวกรรมศาสตร ์ มหาวิทยาลัย
มหิดล ไดใ้หร้ายละเอียดเพ่ิมเตมิวา่ ทาง
ภาควิชาฯ ได้ใช้ตู้อบฆ่าเชื้อขนาด
ใหญ่ จ�านวน ๒ ตู้ในการฆ่าเชือ้ปก
ปริญญาบตัร ซึง่แตล่ะตูใ้ช้รังส ีUVC 
ซึง่มคีวามยาวคลืน่ ๒๐๐ – ๒๘๐ นาโน
เมตร ทีส่ามารถฆา่เชือ้แบคทเีรีย รวม
ถึงไวรัสบนพื้นผิวได้อย่างสมบูรณ์
ภายในระยะเวลา ๒๐ วนิาท ีซึง่ ๑ ตู้
สามารถใส่ปกปริญญาบัตรเพื่อฆ่า
เชือ้ได้คร้ังละ ๑๐ ใบ โดยในปีนีไ้ด้
ท�าการอบฆ่าเชื้อปกปริญญาบัตร
เตรียมพร้อมไว้ก่อนพธีิ แตใ่นอนาคต
จะพัฒนาให้มีรูปแบบที่สามารถฆ่า
เชือ้ใหพ้ร้อมใช้ไดท้นัท ีณ บริเวณพธีิ

     ส �าหรบัในส่วนของการฆ่าเชือ้ ณ 
บริเวณท่ีประทับ ภาควิชาวิศวกรรม
อุตสาหการคณะวิศวกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัมหิดล ไดน้ �าหุน่ยนต ์UVY 
ซึ่งเป็นผลงานนวัตกรรมที่ได้ รับ
การจดสิทธิบัตรล่าสุด โดยสามารถ
เคลื่อนท่ีไดด้ว้ยระบบ AGV พรอ้มแขน
กล (COBOT) ท่ีฆ่าเชือ้ดว้ยรงัสี UVC 
โดยความโดดเดน่ของหุน่ยนต ์UVY นัน้
ประกอบดว้ย  ๑) สามารถจดจ�าเสน้ทาง
ไดจ้ากการสอน  ๒) สามารถปรบัเปลี่ยน
เสน้ทางของสถานี ท�าความสะอาดได้
อยา่งยืดหยุน่ ๓) สามารถปรบัแตง่เสน้
ทางผ่านระบบ IoTs ๔)  สามารถแผ่ง
รงัสี UVC ท่ีมีความเขม้สงูในการฆา่เชือ้
ลงสูพื่น้ผิวได ้๕) สามารถจดจ�าขัน้ตอน
การท�างานในแต่ละสถานีท่ีตอ้งการฆ่า
เชือ้ได ้ โดยเคยไดมี้การทดลองใชอ้ย่าง
ไดผ้ลในโรงพยาบาลในช่วงวิกฤติ Co-
vid-19 ท่ีผา่นมา

     ซึ่งกระบวนการฆ่าเชือ้ท่ีน�ามาใช้
ส �าหรับพิธีพระราชทานปริญญาในปี
นี ้ เช่ือมั่นไดถ้ึงความปลอดภัย ไรส้าร
ตกคา้ง และไมท่ �าลายสิ่งแวดลอ้ม
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คณะกายภาพบ�าบัด ม.มหิดล วิจัยกระตุ้นสมองด้วยไฟฟ้ากระแสตรงผ่าน
กะโหลกศีรษะผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ช่วยฟื้นฟูการเคล่ือนไหวดีขึ้น

พรทพิา วงษ์วรรณ์ (สดุวิเศษ)

โ ร ค ห ล อ ด เ ลื อ ด ส ม อ ง  เ ป็ น
สาเหตุการเสียชีวิตอันดับต้นของ
ประเทศไทย และยังคงมีอัตราผู้
ป่วยเพ่ิมมากขึ ้นทุกปี การรักษา
ตามมาตรฐานส�าหรับผู้ป่วยกลุ่ม
นี ้ คือการรักษาทางยา การผ่าตัด 
และกายภาพบ�าบดั แมว้่าผูป่้วยจะ
ไดร้บัการรกัษาอย่างเต็มท่ี แต่ยังมี
ผู้ป่วยท่ีพบความผิดปกติทางด้าน
การเคลื่อนไหว ท่ีก่อให้เกิดความ
ทุพพลภาพ คณะกายภาพบ�าบัด 
มหาวิทยาลยัมหิดล จึงมุ่งวิจัยการ 
กระตุ้นสมองด้วยไฟฟ้ากระแส
ตรงผ่านกะโหลกศีรษะในการ
ฟ้ืนฟูผู้ป่วยทางระบบประสาท 
รว่มกบัการรกัษาทางกายภาพบ�าบดั 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการรักษา
ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ยก
ระดับคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยให้
ดีขึ ้น  ลดภาวะท่ีก่อให้เ กิดความ
พิการและลดค่าใช้จ่ายในการดูแล
รกัษารวมไปถึงการตอ้งพึ่งพาผูอ่ื้น
ในระยะยาว โดยพบว่าผู้ที่ได้รับ
การกระตุ้นสมองด้วยไฟฟ้าฯ
ร่วมกับการท�ากายภาพบ�าบัด

ผู้ป่วยมีความบกพร่องทางการ
เคลื่อนไหวลดลง แขนและขามี
การเคลื่อนไหวได้ดีขึ้น และใน
อนาคตผู้ป่วยสามารถน�าเคร่ือง
กลับไปกระตุ้นสมองร่วมกับการ
ท�ากายภาพบ�าบัดเองที่บ้านอีก
ด้วย

 ทีมวิจัยคณะกายภาพบ�าบัด
มหาวิทยาลัยมหิดล น�า ทีมโดย
รศ.ดร.กภ. รุ่งทิวา วัจฉละฐิติ
หั วหน้าแผนบูรณาการ  ร่วม
กับ ผศ.ดร.กภ.วนาลี กล่อมใจ 

และอ.ดร.เบญจพร เอนกแสน
หัวหน้าโครงการย่อย  กล่าวว่า 
“คณะกายภาพบ�าบัด ได้ท�าการ
วิจัย โดยการใชเ้ครื่องกระตุน้สมอง
ดว้ยไฟฟ้ากระแสตรงผ่านกะโหลก
ศีรษะ (transcranial direct cur-
rent stimulation; tDCS) ในผูป่้วย
โรคหลอดเลือดสมอง ร่วมกับการ
รักษาทางกายภาพบ�าบัด ซึ่งเป็น
วิธีการกระตุ้นสมองท่ีไม่เจ็บปวด
และไม่รุกราน(noninvasive brain 
stimulation) โดยใชไ้ฟฟ้ากระแสตรง
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ใช้ง่าย ขนาดเล็ก ไม่มีผลข้าง
เคียงหรืออันตรายรุนแรง โดยผู้
รกัษาสามารถตั้งโปรแกรมควบคุม
การใช้งาน และมีการรายงานผล
ข้อมูลการใช้งานว่ากระตุ้นไปตาม
ท่ีตัง้โปรแกรมไวห้รือไม่ นอกจากท่ี
เราได้น�าองค์ความรู ้จากงานวิจัย
มาใชป้ระโยชนด์า้นการแพทยแ์ลว้ 
เราเนน้การสรา้งบุคลากรท่ีมีความ
รูค้วามเช่ียวชาญด้าน tDCS ร่วม
กับการรักษาฟ้ืนฟูผู้ป่วยทางโรค
หลอดเลือดสมองใหเ้พ่ิมมากขึน้ เพ่ือ
พฒันาการรกัษา พฒันาองคค์วามรู ้
และตอบสนองความตอ้งการท่ีจะมีผู้
เช่ียวชาญทางดา้นนีข้องประเทศเพ่ือ
น�าไปช่วยเหลือผูป่้วยต่อไป

คณะวิจยัจากคณะกายภาพบ�าบดั
ร่วมมือกับ ศูนย์โรคหลอดเลือด
สมองศิริราช คณะแพทยศาสตร์

อย่างอ่อน ประมาณ ๑ – ๒  มิลลิ
แอมแปร ์วางท่ีศีรษะผูป่้วย ใชร้ะยะ
เวลาในการกระตุน้ครัง้ละประมาณ 
๒๐ นาที วางขั้วกระตุน้ไปท่ีศีรษะ 
เซลลท่ี์อยู่ภายใตข้ัว้บวกหรือแอโนด 
(anodal tDCS) จะต่ืนตัวมากขึน้ 
ช่วยเพ่ิมการท�างานของสมองส่วน
นัน้ และขัว้ลบหรอืแคโทด (cathodal 
tDCS) ส่งผลยับยัง้เซลลป์ระสาทท่ี
ใตข้ัว้ กลไกนีน้ �ามาประยุกตใ์ชใ้นผู้
ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง โดยเพ่ิม
การต่ืนตัวของเซลลป์ระสาทในขา้ง
ท่ีมีรอยโรค ยบัยัง้การท�างานท่ีมาก
เกินไปของขา้งปกติ และปรบัสมดลุ
การท�างานของสมองทัง้ ๒ ขา้ง ใน
งานวิจัยได้ประเมินผลการกระตุ้น
สมองร่วมกับการท�ากายภาพบ�าบดั
ตอ่การเคลื่อนไหวในผูป่้วยโรคหลอด
เลือดสมองทุกระยะ ได้แก่ ระยะ
เฉียบพลนั กึ่งเฉียบพลนั และเรือ้รงั
จากการศึกษาวิจัยเบื้องต้นพบ
ว่า ผู้ป่วยมีความบกพร่องทางการ
เคลื่อนไหวลดลง แขนและขามี
การเคลื่อนไหวไดด้ขีึน้เมือ่เปรียบ
เทียบกับการท�ากายภาพบ�าบัด
อย่างเดียว และงานวิจัยในผู้
ป่วยโรคหลอดเลือดสมองระยะ
เรื้อรัง พบว่าผู้ป่วยสามารถน�า
เค ร่ืองนี้กลับไปกระตุ้นสมอง
ร่วมกับการท�ากายภาพบ�าบัดเอง
ที่บ้านได้ ลดภาระการเดินทาง
เน่ืองจากเคร่ืองกระตุ้นสมองนี้

ศิริราชพยาบาล (Siriraj Stroke 
Center) และศูนย์กายภาพบ�าบัด
มหาวิทยาลัยมหิดล ในการเก็บ
ข้อมูลผู้ป่วย นอกจากนี้มีนักวิจัย
จากสถาบันประสาท และคณะ
แพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
ร่วมในคณะวิจยัดว้ย อย่างไรก็ตาม
ในแผนงานวิจยันีย้งัมีการด�าเนินการ
วิจัย และเก็บข้อมูลอย่างต่อเน่ือง 
เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยท่ีแน่ชัดและ
ไดก้ารรกัษาท่ีมีประสิทธิภาพ หากมี
ผูส้นใจเขา้รว่มโครงการวิจยั สามารถ
ติดต่อคณะวิจัยการกระตุ้นสมอง
ดว้ยไฟฟ้ากระแสตรงผ่านกะโหลก
ศีรษะในการฟ้ืนฟูผู้ป่วยทางระบบ
ประสาท ไดท่ี้หมายเลขโทรศพัท ์๐๖-
๕๔๙๔-๙๙๖๖
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ประสบการณส์งูในการจดัท�า E-book ทัง้
ในประเทศ และต่างประเทศ โดยส�านัก
พิมพม์หาวิทยาลัยมหิดล จะปรับสู่รูป
แบบ E-book ได้ ๑๐๐% ภายในสิน้ปี 
๒๕๖๓ นี ้เป้าหมายหลักเพือ่ส่งเสริมให้
มหาวทิยาลัยมหดิลเป็นองคก์รแหง่การ
เรียนรู้ และสนับสนุนใหค้นไทยมโีอกาส
ไดอ่้านหนังสือเพิม่มากขึน้

คุณสร้างบุญ แสงมณี ผูบ้รหิาร บรษัิท 
อุ๊คบี จ�ากัด ไดก้ล่าวให้ความเช่ือมั่นถึง
ระบบความปลอดภัยของหนังสือและ
ต�าราท่ีเผยแพร่ในรูปแบบของ E-book 
ของ MU Press ว่า ทางอุ๊คบีได้มีการ
ออกแบบระบบป้องกันการโจมตี หรือ
การเจาะเข้าระบบ โดยมีการเข้ารหัส
ทีไ่ด้มาตรฐาน เพื่อป้องกันการละเมิด
ลิขสิทธิ์ทีผู้่เขียนสามารถม่ันใจได้ โดย
ระบบจะมีการรายงานทันทีเมื่อมีการ
แคปภาพหน้าจอ 

ในฐานะท่ีเป็นศิษยเ์ก่ามหาวิทยาลัย
มหิดล ตนพรอ้มใหก้ารสนับสนุนในการ
พฒันา E-book เพ่ือประโยชนท์างการเรยีน
การสอนและการวิจัยของมหาวิทยาลัย
มหิดลอยา่งเตม็ท่ี และรูส้กึภาคภมิูใจท่ีไดใ้ช้
ความรูท่ี้ไดจ้ากมหาวิทยาลยัมหิดล กลบัมา
พฒันาเป็น Platform ใหม้หาวิทยาลยัมหิดล
ไดใ้ชป้ระโยชนเ์พ่ือพัฒนาสู่ “ต�าราแห่ง
อนาคต” หรอืต�าราในรูปแบบอิเลก็ทรอนิกส์
ท่ีมีคณุภาพตอ่ไป 

ติดตามหนังสือและต�าราท่ีน่าสนใจ
จาก ส�านกัพิมพม์หาวิทยาลยัมหิดล ไดท้าง 
https://mupress.mahidol.ac.th

รองศาสตราจารย์ ดร.สุวลักษณ ์
สาธุมนัสพนัธุ ์ผูไ้ดร้บัรางวลัมหาวิทยาลยั
มหิดล สาขาการแต่งต�ารา ปีการศึกษา 
๒๕๕๕ กลา่วในฐานะผูจ้ดัการส�านกัพิมพ์
มหาวิทยาลยัมหิดลว่า กว่า ๑๐ ปีท่ีผ่าน
มา ส�านกัพิมพม์หาวิทยาลยัมหิดลมีความ
กา้วหนา้ในการพัฒนาการเผยแพร่ความ
รู ้ และวิชาการในรูปแบบของหนงัสือ และ
ต�าราท่ีมีคณุภาพมาโดยล�าดบั ซึ่งผูเ้ขียน
หลายรายเป็นอาจารยข์องมหาวิทยาลัย
มหิดลท่ีมีผลงานตีพิมพ์กับส�านักพิมพ์
มหาวิทยาลยัมหิดล และไดร้บัรางวลัจาก
การแตง่ต�ารา 

แม้ E-book ได้เข้ามามีบทบาทเป็น
อย่างย่ิงในโลกปัจจุบัน แต่ทางส�านัก
พิมพม์หาวิทยาลยัมหิดลก็ยงัคงมีการเผย
แพร่หนังสือและต�าราในรูปแบบสิ่งพิมพ ์
(Print on demand) ควบคูก่นัไป นบัเป็น
นิมิตหมายอนัดีท่ีมหาวิทยาลยัมหิดลไดมี้
ความรว่มมือกบั บรษัิท อุ๊คบี จ�ากดั ซึ่งมี

Service Excellence

ม.มหิดล พลิกโลกวิชาการสู่ “ต�าราแห่งอนาคต”

ส�านกังานสถิติแห่งชาติ ไดส้ �ารวจการ
อา่นของประชากรไทย ทกุรอบ ๒ – ๓ ปี พบ
วา่ในช่วง ๓ ปีผา่นมา สื่ออิเลก็ทรอนิกสมี์
แนวโนม้เพ่ิมขึน้รอ้ยละ ๗๕.๔ จากการอา่น
ของประชากรอาย ุ๖ ปีขึน้ไป  

E-book ได้เข้ามามีบทบาทส�าคัญ
ในโลกยุคปัจจุบัน ท่ีตอบโจทยส์ังคมท่ีผู้
ได้เปรียบ คือ ผู้ท่ีมีอ �านาจเข้าถึงข้อมูล 
เช่นเดียวกับโลกวิชาการท่ี E-book ได้
กลายเป็นรูปแบบใหม่ของการเรียนรู ้สู ่
“ต�าราแหง่อนาคต” หรอื ต�าราในรูปแบบ
อิเลก็ทรอนิกส์

ศาสตราจารย ์ นายแพทยว์ชิร คช
การ รองอธิการบดีฝ่ายวิจัยและวิชาการ 
มหาวิทยาลยัมหิดล  กลา่วในฐานะประธาน
อ�านวยการส�านกัพิมพม์หาวิทยาลยัมหิดล
ว่า มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ ร่วมกับ
บริษัท อุ๊คบ ีจ�ากัด พฒันา E-book Ap-
plication ใหแ้ก่ ส�านักพมิพม์หาวทิยาลัย
มหดิล (MU Press) เพือ่การสร้างสรรค์
นวัตกรรมการเรียนรู้ที่ไร้ขีดจ�ากัด ซึ่ง
ต�ารา E-book ต่างจากต�าราที่เป็นสิ่ง
พิมพ์ ตรงที่สามารถเชื่อมโยงไปยัง
ข้อมูลแหล่งอื่นๆ พร้อมทั้งสามารถ
พัฒนาเนื้อหา และการน�าเสนอให้น่า
อ่าน และทนัสมัยไดอ้ย่างเตม็ที ่

ท่ีผา่นมา มหาวิทยาลยัมหิดลไดน้�าเอา
ต�าราอนัทรงคุณค่าฉบบัต่างๆ มาพฒันา
เป็น E-book ไมใ่หเ้สื่อมสลายไปตามกาล
เวลา เพ่ือประโยชนใ์นการเรียนการสอน
และการวิจยั ซึง่ตอ่ไปมหาวทิยาลัยมหดิล
จะขยายกลุ่มเป้าหมายไปยังประชาชน
ทั่วไป โดยจะมีการปรับรูปแบบของ
เนือ้หาไม่ใหเ้ป็นวชิาการมากจนเกนิไป 
อ่านงา่ย และเข้าใจงา่ยมากขึน้

ข่าวโดย ฐิตริตัน ์เดชพรหม

ภาพโดย หฤษฎ์ อภิเดช
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นวัตกรรมมหิดล...เส้นทางสู่มหาวิทยาลัยระดับโลก

ม.มหิดล สร้างสรรค์แอปพลิเคชัน “Four Voices App” 
สร้าง “อาสาสมัครเสียงบ�าบัด” เสริมพลังบวกให้ผู้ป่วยซึมเศร้า

นับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๖ องคก์าร
อนามยัโลก (WHO) ไดก้�าหนดใหว้นัท่ี 
๑๐ กนัยายน ของทกุปีเป็น “วันป้องกัน
การฆ่าตัวตายโลก”  ซึ่งในปี พ.ศ. 
๒๕๖๑ – ๒๕๖๓ สมาคมป้องกันการ
ฆา่ตวัตายนานาชาติ (International As-
sociation for Suicide Prevention) ได้
ก�าหนดใชค้ �าขวญัในการรณรงคว์า่ “รวม
พลังป้องกันการฆา่ตวัตาย” (Working 
Together to Prevent Suicide)

ดอกไม ้“สะมาเรีย” หรอื “บวัดนิ”เป็น
สญัลกัษณว์นัปอ้งกนัการฆา่ตวัตายโลก 
ซึง่สื่อความหมายถงึมิตรภาพ และความ
หวังใหม่ เพ่ือเป็นก�าลังใจใหก้ับเพ่ือน
มนุษย ์ เพียงการ “รับฟัง” ใหม้ากขึน้ 
สามารถช่วยลดอตัราการฆ่าตวัตาย ซึง่
เป็นสาเหตุส �าคัญของการสูญเสียชีวิต
ก่อนวัยอันควรได ้ โดยผูร้บัฟังอาจเป็น
อาสาสมัคร หรือใครก็ไดร้อบตัวเราท่ี
พรอ้มรบัฟังดว้ยความปรารถนาดีอย่าง
จริงใจ แต่จะดีกว่าไหม ถา้เราแค่รูจ้ัก 
“ฟังเสียงของตัวเอง” แล้วสามารถ
ซ่อมแซมเยียวยาความรูส้ึกและสรา้ง
ก�าลงัใจใหต้วัเอง พรอ้มเดินหนา้สูชี้วิต
ตอ่ไปได้

เม่ือเรว็ๆ นี ้ ในงาน Corporate In-
novation Summit (CIS 2020) ซึ่ง
เป็นเวทีโลกท่ีรวบรวมผู้สรา้งสรรคผ์ล
งานนวตักรรมระดบันานาชาติมาเสนอ
ในการจัดสัมมนาในรูปแบบออนไลน ์
(Virtual Conference) โครงการสรา้ง
สรรคแ์อปพลิเคชนั “Four Voices App” 
หรอื “๔ เสียงของตัวเอง” ของ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ศุภลักษณ ์เขม็ทอง 
อาจารย์ประจ�าคณะกายภาพบ�าบัด 
มหาวิทยาลยัมหิดล ซึ่งเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านกิจกรรมบ�าบัดจิตสังคม ได้รับ
การคัดเลือกจาก สถาบันบริหาร
จัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
มหาวิทยาลัยมหดิล (iNT) ใหเ้ขา้รว่ม
เสนอผลงานในงานดงักลา่ว  

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ศุภลักษณ ์
เข็มทอง เปิดเผยว่า การสื่อสารเพ่ือ
คลายเศร้าในทางกิจกรรมบ�าบัดจิต
สงัคม สามารถท�าไดง้่ายๆ ดว้ยหลกัการ 
“C-L-E-A-R” ซึ่ง “C” คือ Conscious   ตวัอยา่งกิจกรรมเสียงรกัษาใจในเพจ 

“โปรแกรมรักษาคนดี” คือ การใหไ้ด้
ลองส่งขอ้ความโดยกดบนัทึกเสียงเพ่ือ
น�ามาทดสอบเปอรเ์ซ็นตค์วามคิดบวก 
โดยเลือกข้อความท่ีพูดให้ก�าลังใจตัว
เองไม่เกิน ๑๐ ค�า เป่าลมหายใจออก
ทางปากยาวๆ ชา้ๆ สกั ๘ ครัง้ แลว้คลิก
กดปุ่ มไมโครโฟนท่ีกลอ่งสง่ขอ้ความ พดู
ขอ้ความท่ีเลือกไวส้กั ๖ รอบ แลว้ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ศุภลักษณ ์เขม็ทอง
จะตอบกลบัไปว่า เปอรเ์ซ็นตค์วามคิด
บวกเป็นเท่าไหร ่ และควรปรบัขอ้ความ
อย่างไรใหค้ิดบวกมากขึน้

“Four Voices App” นอกจากจะเป็น
แอปพลิเคชันท่ีสรา้งสรรคข์ึน้เพ่ือใหไ้ด้
บ �าบัดเศรา้จากการฟังเสียงของตัวเอง
แลว้ ยงัสรา้งขึน้โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ
การสรา้ง “Sound Therapist” ซึ่งอาจ
เป็นอาสาสมคัรท่ีท�าหนา้ท่ีช่วย “รับฟัง” 
และ “พูดใหก้�าลังใจ” เสรมิพลงับวกให้
กับผู้ท่ีก �าลังอยู่ภาวะซึมเศรา้ไม่ให้คิด
ฆ่าตวัตาย ใหด้ �าเนินชีวิตต่อไปดว้ยสติ
ดว้ยเสียงบ�าบดัท่ีใชเ้ทคนิคการใชเ้สียง
ท่ีเหมาะสม ซึ่งสามารถวัดผลท่ีมีต่อ
คลื่นสมองได ้ โดยก�าลังอยู่ในระหว่าง
การจัดท�าคลังข้อมูลเสียงสรรหาทุน 
ตลอดจนผูเ้ช่ียวชาญในการรว่มพฒันา
แอปพลิเคชันใหมี้ความสมบูรณแ์ละมี
ประสิทธิภาพตอ่ไป

ติ ด ต า ม ค ว า ม คื บ ห น้า ข อ ง ก า ร
สรา้งสรรค ์ “Four Voices App” และ
ร่วมกิจกรรมเสียงรักษาใจ เพ่ือรวม
พลังป้องกันการฆ่าตัวตาย เน่ืองใน 
“วันป้องกันการฆ่าตัวตายโลก” ไดท่ี้
เพจ“โปรแกรมรักษาคนด”ี FB: https://
www.facebook.com/KeepGoodMen/

ฐิตริตัน ์เดชพรหม

หรอืการตัง้สต ิ “L” คือ Listening หรอื
การฟังจากใจ “E” คือ Empathy หรอื
การช่วยด้วยใจ “A” คือ Active หรือ
การชวนขยับ และ “R” คือ Relaxing 
หรอื การผ่อนคลายจติใจ และหากเรา
ไดฟั้ง “๔ เสียงของตัวเอง” จะท�าใหเ้รา
เกิดความคิดบวก เพ่ือสรา้งพลงัในการ
ด�าเนินชีวิตท่ีดีงามตอ่ไปได ้ ซึง่ประกอบ
ดว้ย ๑.เสยีงแหง่ความสุข ๒.เสยีงแหง่
สัญญาณสุขภาพ ๓.เสียงแห่งความ
รัก และ ๔.เสียงแห่งสติ โดย “Four 
Voices App” เป็นหนึ่งใน “โปรแกรม
รักษาคนดี”  ซึ่งเป็นเพจของ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ศุภลักษณ ์เขม็ทอง
ท่ีจัดท�าขึน้เพ่ือช่วยเยียวยาจิตใจ และ
สรา้งแรงบนัดาลใจใหก้ับตวัเองไดด้ว้ย
ตวัเอง ผ่านกิจกรรมบ�าบดัออนไลนท่ี์ได้
รับการดูแลและให้ค �าปรึกษาโดยตรง
จากนกักิจกรรมบ�าบดั



M • Master A • Altruism H • Harmony I • Integrity D • Determination O • Originality L • Leadership 
20 October 2020

เยี่ยมชมโครงการ TIME (๔ กันยายน ๒๕๖๓) 
ศาสตราจารยค์ลินิกเกียรติคุณ นายแพทยปิ์ยะสกล สกลสัตยา

ทร นายกสภามหาวิทยาลยัมหิดล ศาสตราจารย ์ นายแพทยบ์รรจง 
มไหสวริยะ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล รองศาสตราจารย ์ ดร. 
เภสัชกรเนติ สุขสมบูรณ ์ รองอธิการบดีฝ่ายการศึกษา มหาวิทยาลยั
มหิดล เย่ียมชมความส�าเร็จของโครงการยกระดับภาคอุตสาหกรรม
ด้วยการบริหารจัดการนวัตกรรมองค์กรแบบทั่วถึง หรือ TIME 
(Total Innovation Management Enterprise) ณ บริษัท คอมแพ็ค 
อินเตอรเ์นชั่นแนล (๑๙๙๔) จ�ากัด จังหวดัเพชรบุรี

iHumanities (๘ กันยายน ๒๕๖๓) 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ  อธิการบดี

มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานกล่าวตอ้นรบัการประชุมวิชาการระดบั
ชาติเวทีวิจยัมนษุยศาสตรไ์ทย ครัง้ท่ี ๑๔ หวัขอ้ “iHumanities : เทคโนโลย ี
สุขภาพ และชีวิต” โดยมี รองศาสตราจารย ์ดร.ณัฐมา พงศไ์พโรจน ์
ผูช้่วยผูอ้ �านวยการส�านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร ์ วิจัย 
และนวตักรรม ดา้นวิเทศสมัพนัธ ์กล่าวเปิดงาน ณ อาคาร ๔ คณะสงัคม
ศาตรแ์ละมนุษยศาสตร ์ มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

ไหว้ครู ม.มหิดล อ�านาจเจริญ (๑๐ กันยายน ๒๕๖๓) 
นายแพทย์สุรพร ลอยหา  รองอธิการบดีฝ่ายโครงการจัดตั้ง

วิทยาเขตอ�านาจเจริญ เป็นประธานใน “พิธีไหว้ครู ม.มหิดลวิทยาเขต
อ�านาจเจริญ ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๖๓ ลูกพระราชบิดา น้อม
ศรัทธา บูชาครู” และกล่าวใหโ้อวาท พรอ้มดว้ยคณาจารยจ์ากหลกัสตูร
ต่างๆ เข้าร่วมพิธี เพ่ือแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อครู อาจารย์ผู้มี
พระคุณในการอบรมสั่งสอนและประสิทธ์ิประสาทวิทยาการความรูแ้ก่
ศิษย ์ ตลอดจนเพ่ือความเป็นสิริมงคลในโอกาสเปิดภาคการศึกษาใหม ่
ณ บริเวณห้องโถง อาคารเรียนรวม มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขต
อ�านาจเจริญ
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ต้อนรับสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติดูงาน (๑ กันยายน ๒๕๖๓) 
รองศาสตราจารย ์ ดร. เภสัชกรสมภพ ประธานธุรารักษ์ รอง

อธิการบดีฝ่ายพัฒนาคุณภาพและบริการวิชาการ  พรอ้มดว้ย นางศิริ
ลักษณ ์ เกี่ยวข้อง ผูช้่วยอธิการบดีฝ่ายพัฒนาคุณภาพ มหาวิทยาลยั
มหิดล ใหก้ารตอ้นรบัคณะศึกษาดูงานในโครงการอบรมจากสถาบัน
เพิ่มผลผลิตแห่งชาติ ในโอกาสเขา้ศึกษาดูงานมหาวิทยาลยัมหิดล ใน
ฐานะองคก์รท่ีไดร้บัรางวลั “การบริหารสู่ความเป็นเลิศ หรือ Thailand 
Quality Class (TQC)” ประจ�าปี ๒๕๖๒ ณ หอ้งประชุมศาสตราจารย์
เกียรติคณุนายแพทยน์ที รกัษ์พลเมือง ส�านกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา

งานมหกรรมสมุนไพรแหง่ชาต ิคร้ังที ่๑๗ (๒ – ๖ กนัยายน ๒๕๖๓)
  อุทยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล ร่วมจัดงาน

มหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ คร้ังที่ ๑๗ โดยมี นายอนุทิน ชาญวีรกุล 
รองนายกรฐัมนตรีและรฐัมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ เป็นประธาน
ในพิธีเปิด ณ ศูนยแ์สดงสินคา้และการประชุม อิมแพ็คเมืองทองธานี

ต้อนรับรองนายกรัฐมนตรี (๓ กันยายน ๒๕๖๓)
รองศาสตราจารย ์ ดร.นภเรณู สัจจรักษ ์ ธีระฐิติ รองอธิการบดี

ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์และสื่อสารองค์กร มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ดวงพร อาภาศิลป์ คณบดีวิทยาลัยการจัดการ
มหาวิทยาลยัมหิดล ตอ้นรบั นายดอน ปรมัตถว์ินัย รองนายกรฐัมนตรี
และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศ พร้อมคณะผู้บริหาร
กระทรวงการต่างประเทศ ในโอกาสเขา้เย่ียมชมการด�าเนินงานของศนูย์
อาเซียนเพ่ือการศึกษาและการหารือดา้นการพัฒนาท่ียั่งยืน (ASEAN 
Centre for Sustainable Development Studies and Dialogue : 
ACSDSD) ณ วิทยาลยัการจัดการ มหาวิทยาลยัมหิดล
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SoTL 6 (๑๐ – ๑๑ กันยายน ๒๕๖๓) 
สถาบนันวตักรรมการเรียนรู ้มหาวิทยาลยัมหิดล ร่วมกับ สถาบนัคลงั

สมองของชาติ ส �านกังานปลดักระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยั
และนวตักรรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ส �านกัวิชาศึกษาทั่วไป สถาบนั
เทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจ้าคุณทหารลาดกระบัง คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัขอนแก่น และ สถาบนัการเรียนรู ้มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี
พระจอมเกลา้ธนบุรี จดังานสัมมนาวิชาการ “การวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนการสอน คร้ังที่ ๖” Scholarship of Teaching and Learning 
(SoTL 6) ในหวัขอ้ “RDI for Disruptive Education: การวิจัย พัฒนา
และนวัตกรรม ในยุคการพลิกผันทางการศึกษา” ณ โรงแรมโนโวเทล 
กรุงเทพ สุขุมวิท ๒๐

Canal Cleanup Day 2020  (๑๘ กันยายน ๒๕๖๓)
วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล (MUIC) ร่วมกับ สหภาพ

ยุโรปในประเทศไทย (European Union in Thailand) พรอ้มพนัธมิตร
และอาสาสมัครอีกกว่า ๑๐๐ คน ร่วมจัดกิจกรรม Canal Cleanup 
Day 2020 ลงพืน้ท่ีเก็บขยะท่ีคลองลาดพรา้ว ซอยลาดพรา้ววงัหิน ๔๓ 
โดยมี ท่านทูตเปียร์ก้า ตาปิโอลา เอกอัครราชทูตสหภาพยุโรป
ประจ�าประเทศไทย ม.ล.ดิศปนัดดา ดิศกุล ประธานมูลนิธิเทอร์
ราไซเคิลประเทศไทย คุณวิรัตน ์ มนัสสนิทวงศ ์ รองผู้อ�านวยการ
ส�านักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร และ อาจารยอ์าภาพร  เอี่ยม
อุบล รองคณบดีฝ่ายบริหารวิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ร่วมพิธีเปิด

วันมหิดล  (๒๔ กันยายน ๒๕๖๓)
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ  อธิการบดี

มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานในพิธีวางพวงมาลาถวายราชสักกา
ระ พระราชานุสาวรีย ์สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม
พระบรมราชชนก เน่ืองในวันมหิดล ประจ�าปี ๒๕๖๓ พรอ้มดว้ย
ผูบ้ริหารมหาวิทยาลยัมหิดล คณบดี ผูอ้ �านวยการ บุคลากร นักศึกษา
มหาวิทยาลยัมหิดล และหน่วยงานภายนอกใกลเ้คียง เขา้รว่มพิธี ณ ลาน
พระราชานุสาวรียฯ์ ศูนยก์ารเรียนรูม้หิดล มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

นิทรรศการ ๑๒๐ ปี สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี
(๒๔ กันยายน ๒๕๖๓) 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ  อธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานเปิดนิทรรศการ “๑๒๐ ปี สมเด็จพระ
ศรีนครินทราบรมราชชนนี” เน่ืองในวันมหิดล ประจ�าปี พ.ศ.๒๕๖๓ 
โดยมีผูบ้ริหารมหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมเป็นเกียรติในงาน ณ ศูนยก์าร
เรียนรูม้หิดล มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

งานเกษียณ OP  (๒๕ กันยายน ๒๕๖๓) 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ  อธิการบดี

มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นประธานในพิธีมุทิตาจิตแด่ผู้เกษียณอายุฯ
ส�านักงานอธิการบดี ประจ�าปี ๒๕๖๓ ณ บริเวณโถงพระราชบิดา
ชั้น ๑ ส�านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา ในโอกาส
นี ้ รองศาสตราจารย ์ นายแพทยธั์นย ์ สุภัทรพันธุ ์  รองอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ดร. เอือ้มพร มัชฌิมวงศ์
รองอธิการบดีฝ่ายการคลัง มหาวิทยาลัยมหิดล ใหเ้กียรติเขา้ร่วมงาน
ในครั้งนีด้ ้วย ซึ่งในปี ๒๕๖๓ ส�านักงานอธิการบดี มีผู้เกษียณอายุฯ 
จ�านวน ๒๖ ราย

ทันตกรรมพระราชทาน  (๒๗ - ๓๐ กันยายน ๒๕๖๓)
ศูนยท์ันตกรรมพระราชทานสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรม

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี คณะทันต
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ให้บริการรักษาทางทันตกรรม
แก่นักเรียนและประชาชน ณ โรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้าน
ศรีสวัสดิ์ ต �าบลศรีแกว้ อ�าเภอเลิงนกทา จังหวดัยโสธร
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การออกฤทธ์ิของเมนทอล สามารถ
ใช้เ ป็นแนวทางในการพัฒนา
คุณสมบัติของเมนทอล หรือสาร
ทดแทนตอ่ไปได้

กลุ่มถัดมา เคมีเชิงฟิสิกส์และ
ฟิสกิสเ์ชงิเคม ีเป็นแนวทางการวจิยั
เชิงทดลองในหอ้งปฏิบตัิการที่ได้
แรงบนัดาลใจจากการทดลองสาธิต
ทางวทิยาศาสตร ์ เชน่ นาฬิกาเคมี 
ขวดเคมีหลากสี การเกิดลวดลาย
ทางเคมีดว้ยปฏิกิริยาออกซิเดชัน
จากออกซิ เจนในอากาศ รอง
ศาสตราจารย ์ ดร.ทวีธรรม ยก
ตวัอย่างงานวิจัยเรื่อง “ขวดเคมี
หลากส”ี หนึง่ในการทดลองท่ีนิยม
ใชก้นัในการสือ่สารทางวิทยาศาสตร ์
โดยพฒันาขึน้จากการทดลองขวด
สนี�า้เงิน การเปลีย่นแปลงเง่ือนไขใน
การทดลองท�าใหมี้ความเขา้ใจกลไก
ทางเคมีท่ีถูกต้องย่ิงขึน้ ทดแทน
แนวคิดเดิมได ้ และยงัมีสีสนัเป็นท่ี
นา่สนใจของผูเ้รยีน

ศาสตราจารย ์ ดร.ทวีธรรม มี
ผูร้่วมวิจัยส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา
ระดบัปริญญาตรี ในบริบทนีง้าน
ไม่จ �าเป็นตอ้งเริ่มจากการพัฒนา
ทฤษฎีใหม่เองทั้งหมดแต่ควรจะ
มีแนวคิดของงานท่ีมีอยู่ก่อนเป็น
ฐานใหน้กัศึกษาเขา้ใจไดเ้รว็ และ
เม่ือมองเห็นว่าแนวคิดนั้นไปต่อ
ไดก็้จับมาพัฒนาต่อเน่ือง “การ
ใช้แบบจ�าลองคอมพิวเตอร์
เพือ่ศกึษาปฏกิริิยาเคมแีละการ
พฒันาสือ่การสอนวทิยาศาสตร”์ 
ประกอบดว้ยผลงาน ๓ กลุม่ ไดแ้ก่
เคมีเชิงค�านวณและเคมีเชิงทฤษฎี
ใช้การค�านวณบนคอมพิวเตอร์
เพื่อท�าความเข้าใจโมเลกุลและ
ปฏิกิริยาเคมี ผลงานวิจยัเด่นทาง
ดา้นนี ้ไดแ้ก่ “การศกึษาการสลาย
ตัวของเมนทอล” เมนทอลเป็น
องคป์ระกอบในผลติภณัฑท์�าความ
สะอาด เครื่องส�าอาง และอาหาร 
การค�านวณชว่ยใหเ้ราเขา้ใจกลไกใน

เ ม่ือเร็วๆ นี ้ มูลนิ ธิส่ง เสริม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
พระบรมราชปูถมัภ ์จดังานแถลงขา่ว
ประกาศผล รางวลันกัวิทยาศาสตร์
ดี เด่น และนักวิทยาศาสตร์รุ่น
ใหม่ ประจ�าปี พ.ศ. ๒๕๖๓ โดย
มหาวิทยาลยัมหิดลมีบคุลากรไดร้บั
รางวลั ๑ ทา่น คือ รองศาสตราจารย ์
ดร.ทวธีรรม ลมิปานุภาพ หวัหน้า
สาขาวชิาเคม ีวทิยาลัยนานาชาติ
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นผูไ้ดร้บั
รางวัลนักวิทยาศาสตรรุ่์นใหม่
ประจ�าปี ๒๕๖๓ จากผลงาน “การ 
ใช้แบบจ�าลองคอมพิวเตอร์เพื่อ
ศกึษาปฏิกริยิาเคมแีละการพฒันา
สือ่การสอนวทิยาศาสตร”์

รองศาสตราจารย ์ดร.ทวธีรรม 
เปิดเผยว่าแนวคิดการพัฒนาผล
งานเป็นการกา้วไปทีละขัน้ พฒันา
ต่อ  ยอดจากสิ่งท่ีมีอยู่ก่อนและผู้
วิจัยเคยมีประสบการณแ์ลว้  ผล
งานท่ีผลิตในประเทศไทย รอง

อาจารย์จาก MUIC รับรางวัลนักวิทยาศาสตร์รุ่นใหม่ ประจ�าปี ๒๕๖๓ 
จากผลงาน “การใช้แบบจ�าลองคอมพิวเตอร์เพื่อศึกษาปฏิกิริยาเคมีและ 

การพัฒนาส่ือการสอน
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วราภรณ์ น่วมอ่อน
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ม.มหิดล เปิดตัว “หลักสูตรวัยเพชรรู้ทันสื่อ” 
เตรียมใช้สอนในโรงเรียนผู้สูงอายุกว่า ๒,๐๐๐ แห่งท่ัวประเทศ

กลุ่มสุดท้าย วิทยาศาสตร์
ศกึษาและการสือ่สารวทิยาศาสตร ์
เ ป็นการน�าเสนอหลักการและ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ใหอ้ยู่ใน
รูปแบบทีผู่เ้รียนหรือผูส้นใจทั่วไป
สามารถเขา้ถึงไดง้่าย มีจดุเริ่มตน้
จากการปรบัปรุงการทดลองส�าหรบั
ปฏิบตัิการเคมีของนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 
๑ โดยสรา้งวิธีการทดลองรูปแบบ
ใหม่ท่ียังคงความถูกตอ้งส�าหรับ
อธิบายเนือ้หาวิชาการ ปรับปรุง
ขั้นตอนการทดลองใหส้อดคลอ้ง
กบับรบิทปัจจบุนั เชน่ การทดลอง
แบบสืบเสาะเพ่ือจับคู่ของแข็งสี
ขาวหา้ชนิดกบัสารท่ีก�าหนดให ้ชดุ
ทดลองส�าหรบัศกึษากฎของก๊าซท่ี
ออกแบบใหมโ่ดยใชก้ระบอกฉีดยา
และปิเปตพลาสติกมาประกอบกนั
เพ่ือศกึษากฎของบอยล ์ (Boyle’s 
Law) และกฎของชารล์ส ์(Charles’s 

องคก์ารอนามัยโลก (WHO) 
เสนอกรอบแนวคิด Active Aging 
หรอื “พฤฒพลัง” โดยมีเปา้หมาย
เพ่ือพฒันาคณุภาพชีวิตของผูส้งูวยั
ทั่วโลกใหมี้สขุภาพกายและสขุภาพ
จิตท่ีสมบูรณ์ สามารถใช้ชีวิตได้
อยา่งมีความสขุ และสามารถพึง่พา
ตนเองได้

ซึ่งประเทศไทยไดน้�าแนวคิดดงั
กลา่วมาปรบัใชใ้นแผนพฒันาผูส้งู
อายุแห่งชาติ โดยตั้งแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๔๕ กรมกิจการผู้สูงอายุ 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความม่ันคงของมนุษย ์ ไดจ้ดัตัง้
โรงเรียนผู้สูงอายุทั่วประเทศขึน้
เพื่อการเตรียมพร้อมสู่การเป็น
ผู้สูงวัยทีม่คุีณภาพ จนปัจจุบนัมี
โรงเรียนผู้สูงอายุกว่า ๒,๐๐๐ แหง่
ทั่วประเทศ

Law) เป็นการน�าจุดเด่นของทั้ง
สองอปุกรณม์าใชเ้พ่ือใหไ้ดผ้ลการ
ทดลองท่ีถกูตอ้งแมน่ย�าขึน้

รองศาสตราจารย ์ดร.ทวธีรรม
ใชค้วามรูค้วามเช่ียวชาญทางเคมี
และทางคอมพิวเตอร ์ ซึ่งไดศ้กึษา
ทั้งสองศาสตรค์วบคู่กันมาตั้งแต่
ระดับมัธยมศึกษาจนถึงการวิจัย
หลังปริญญาเอก มาประยุกตใ์ช้
เพ่ือพฒันาองคค์วามรูใ้หมแ่ละสรา้ง
สื่อการสอนส�าหรบัเยาวชน การน�า
โปรแกรมคอมพิวเตอรม์าใชช้ว่ยให้
สามารถศึกษาโครงสรา้งทางเคมี

จ�านวนมากอยา่งอตัโนมตัใินเวลาท่ี
สัน้ลง ช่วยลดตน้ทนุและลดความ
เสีย่งในการทดลอง

จากผลงานทัง้หมดนี ้ท�าให ้รอง
ศาสตราจารย ์ ดร.ทวีธรรม ได้
รบัรางวัลนักวทิยาศาสตรรุ่์นใหม่
ประจ�าปี ๒๕๖๓ โดยจะเขา้รบั
พระราชทานรางวลัจาก สมเดจ็พระ
กนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็พระ
เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ในวนัท่ี ๕ ตลุาคม ๒๕๖๓

รองศาสตราจารย ์ ดร.นันทิ
ยา ดวงภุมเมศ อาจารยป์ระจ�า
สถาบนัวิจัยภาษาและวฒันธรรม
เอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล หวัหนา้
ทีมวิจยัโครงการสูงอายุรู้ทันสื่อ: 
สร้างหลักสูตรและขยายเครือ

ข่ายนักสื่อสารสุขภาวะ ซึ่งเป็น
โครงการท่ีท�างานต่อยอดจากงาน
วิจัยเรื่องสูงวยัไม่เสพสื่ออย่างสุ่ม
เสีย่ง ผูแ้นะคาถา “หยุด คดิ ถาม 
ท�า” ใหผู้ส้งูวยัใชเ้ป็นเครือ่งมือก�ากบั
ตนเองในการเปิดรบัสื่ออย่างรูเ้ท่า
ทนั ไดเ้ปิดเผยถงึความคืบหนา้ของ
โครงการฯ ว่าช่วงบ่ายวนัศกุรท่ี์ ๙ 
ตลุาคม ๒๕๖๓ ทางโครงการฯ ไดจ้ดั
เวทีประชมุเชิงปฏิบตักิาร “สานพลัง
นักสือ่สารวัยเพชร สร้างสังคมสูง
อายุรู้ทันสื่อ” ขึน้ ณ หอ้งประชมุ
อเนกประสงค ์ชัน้ ๒ อาคารภาษา
และวฒันธรรมสยามบรมราชกมุาร ี
สถาบนัวิจัยภาษาและวฒันธรรม
เอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลา
ยา เพ่ือเปิดตวั “หลักสูตรวัยเพชร
รู้ทนัสือ่” ท่ีทางสถาบนัฯ จดัท�ารว่ม
กบั ส�านักงานกองทุนสนับสนุน

ฐิตริตัน ์เดชพรหม
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การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
และภาคีเครือข่าย ซึ่งจะมีทั้งใน
รูปแบบของหนังสือคู่ มือ และ 
E-book ส�าหรบัใชใ้นโรงเรียนผู้
สูงอายุทั่วประเทศอย่างต่อเน่ือง 
โดยเป็นหลักสูตรแรกที่ผ่าน
กระบวนการเชงิวชิาการทีม่กีาร

ทดลองและปฏบิตักัิบนักเรียนผู้
สูงอายุ และกลุ่มนักสื่อสารสุข
ภาวะวัยเพชรทีจ่ะเป็นผู้ใช้หลัก

หลักสูตรวัยเพชรรู้ทนัสื่อ ได้
รับการออกแบบใหเ้ป็นหลักสูตร
ที่เน้นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
(Activity-based) ไม่เน้นการ
บรรยาย การอ่าน หรือการเขยีน
เน่ืองด้วยผู้สูงอายุมีข้อจ�ากัด
ที่แตกต่างกัน โดยจัดท�าเป็น
หนังสอืคู่มอืทีอ่่านงา่ย ประกอบ
ด้วยอุปกรณส์ื่อสร้างสรรคเ์พื่อ
การเรียนรู้  อาทิ คลิปเบือ้งหลงั
การท�าโฆษณา แผน่ปา้ย ลกูประค�า
ประกอบคาถา “หยุด คดิ ถาม ท�า” 
ส�าหรบัใชใ้นการเรยีนแตล่ะบทอยา่ง
ครบครนัอยู่ใน Box Set ท่ีผูส้อน
สามารถน�าไปใชไ้ดท้นัที นอกจาก
นี ้ ยงัมีแบบบนัทึกพ่ีเลีย้งในแต่ละ
กิจกรรมใหก้ับผูส้อน รวมทัง้แบบ
ทดสอบก่อน-หลงัเรยีนอีกดว้ย

“การท�าใหผู้สู้งอายไุดล้กุขึน้มา
ท�ากิจกรรมร่วมกนั มีปฏิสมัพนัธ์
กบัผูอ้ืน่และทีส่ �าคญัชว่ยสรา้งการรู ้
เทา่ทนัสือ่ใหผู้สู้งอายดุว้ยกนั ท�าให้
ผูสู้งอายุรูส้ึกว่าตวัเองมีคุณค่า มี
พลงัและเป้าหมายในการใชช้ีวิต 
ซ่ึงจะสามารถปอ้งกนัไมใ่หผู้สู้งอายุ
ตกอยู่ในภาวะซึมเศรา้ และท�าให้
เกิดการพฒันาคณุภาพชวีติ” รอง
ศาสตราจารย ์ ดร.นันทยิา ดวง
ภุมเมศ กลา่วทิง้ทา้ย

ติดตามรายละเอียดได้ท่ี FB: 
RILCA, Mahidol University

สูตรฯ ในฐานะผู้สอน ซึ่งเป็น
ตัวแทนกลุ่มแกนน�าผู้สูงอายุ
จาก ๕ พืน้ทีน่�าร่องทีม่าจากทกุ
ภมูภิาคของประเทศ

*ขอขอบคณุภาพจาก RILCA
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จากการแพร่ระบาดของเชื ้อ
ไวรสั Covid-19 ท�าใหผู้ค้นเขา้สู่
โลกออนไลนก์นัมากขึน้ จนเกิดการ
ปฏิรูปในโลกของการศกึษาท่ีมีการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการ
สอนโดยใชร้ะบบออนไลนเ์ป็นหลกั 
ซึ่งท�าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้
อย่างอิสระ โดยไม่จ �ากดัอยู่แต่ใน
หอ้งเรียนเท่านัน้ ซึ่งการอยู่รอดใน
โลกท่ีมีการแข่งขนัสงู จ�าเป็นตอ้ง
สรา้งทกัษะใหม่ๆ เพ่ือการเตรียม
พรอ้มรบัการเปลีย่นแปลงในอนาคต
อยู่ตลอดเวลา โดยใชเ้วลาใหเ้ป็น
ประโยชนเ์พ่ือชีวิตในวนัขา้งหนา้

รองศาสตราจารย ์ดร. เภสัชกร
เนติ สุขสมบูรณ ์ รองอธิการบดี
ฝ่ายการศกึษา มหาวิทยาลยัมหิดล 
เปิดเผยว่า เพ่ือการเตรียมพรอ้ม
รบัการเปลี่ยนแปลงของโลกในยคุ 
New Normal สูชี่วิตวิถีใหมท่ี่ทกุคน
ตอ้งปรบัตวัจากวิกฤติ  Covid-19 
มหาวิทยาลยัมหิดลไดมี้นโยบาย
เพ่ือการเรยีนรูต้ลอดชีวิต ซึง่ผูเ้รยีน
ไม่จ �าเป็นต้องเป็นนักเรียนหรือ
นกัศกึษาในสถาบนัการศกึษา แต่
เป็น “Learner” หรือ ผูเ้รียนรูไ้ด้
ดว้ยตวัเอง โดยไม่จ �ากัดเพศและ
วยั นอกจากนี ้บทบาทของผูส้อนก็
เปลี่ยนแปลงไปดว้ยโดยท�าหนา้ท่ี
เป็น “Facilitator” หรอื ผูแ้นะน�าการ
เรียนรู ้ มากว่าจะเป็น “Teacher” 
หรอื ครูอาจารยท่ี์สอนในแบบเดิม 
ซึ่งทักษะในอนาคตจ�าเป็นต้อง
มีการ Reskill/Upskill ความรูท่ี้
จ �าเป็นในการด�าเนินชีวิตอยู่ตลอด
เวลา รวมทัง้จะตอ้งเรยีนรู ้News-
kill เพ่ิมเตมิเพ่ือใหท้นัตอ่โลกทัง้ใน
ปัจจบุนัและอนาคตดว้ย

วันท่ี ๒๔ กันยายน ๒๕๖๓ 
เป็นวันแรกท่ีวิทยาลัยนานาชาต ิ
มหาวิทยาลัยมหิดล ได้เปิดโลก

ฐิตริตัน ์เดชพรหม

*ขอขอบคณุขอ้มูลและภาพจาก MUIC

ม.มหิดล เปิดโลกออนไลน์เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต

แห่งการเรียนรูแ้บบไม่มีท่ีสิน้สุด
ภายใตช่ื้อ “MUIC Connect” โดย
รองศาสตราจารย ์ แพทยห์ญิง
จุฬธิดา โฉมฉาย คณบดีวิทยาลยั

นานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล
(MUIC) กลา่ววา่ MUIC Connect 
จะเป็นแพลตฟอรม์การเรียนรู้ใน
รูปแบบใหม่ ทีเ่ชือ่มตอ่การเรียน
แบบออนไลน์ และออฟไลน์
เข้าด้วยกัน ซึ่งผู้เรียนสามารถ
เลือกเรียนวิชาที่ตนเองสนใจ
ใน MUIC Connect พร้อมรับใบ
ประกาศจากทางวทิยาลัยฯ เพ่ือ
เป็นใบเบิกทางในการท�างาน หรอื
นักเรียนท่ีก�าลงัศึกษาอยู่ในระดบั
มธัยมปลาย ก็สามารถมาท�าการ
เรยีนลว่งหนา้เพ่ือเก็บเป็นเครดติ
(Credit Bank) ไว้ก่อนเข้าเรียน
จริงทีว่ทิยาลัยฯ ไดเ้ชน่กนั 

วิชาท่ีน่าสนใจใน MUIC Con-
nect ไดแ้ก่ “Why we pay more 
than others?” หรือ “ท�าไมเรา
จ่ายแพงกว่าคนอื่น” ซึ่งเป็นการ

น�าเนือ้หาเก่ียวกบัการตัง้ราคาทาง
เศรษฐศาสตรม์าน�าเสนอในรูปแบบ
ท่ีเขา้ใจง่ายวิชา “Tourism and 
Hospitality” ท่ีใหค้วามรูเ้ก่ียวกบั
การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนและพอ
เพียง และ “Science for Life” หรอื 
“วทิยเ์พือ่ชวีติ” ซึง่มองวา่การเรยีน
วิทยาศาสตรมี์ความส�าคัญอย่าง
ย่ิงในโลกยุคดิสรปัชั่น โดยวิชาท่ี
สอนทั้งหมดนีเ้กิดจากการสรา้ง
องคค์วามรูท่ี้ไม่มีท่ีสิน้สุดจากสิ่ง
รอบตวัดว้ยการคิดวิเคราะหท่ี์เป็น
ระบบ ผูส้นใจสามารถลงทะเบียน
โดยไม่เสียค่าใชจ้่ายไดท่ี้ https://
muicconnect.mahidol.ac.th

Teaching & Learning Excellence
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หน้าท่ีของวิชาชีพพยาบาลไม่
ไดจ้ �ากดัอยู่เฉพาะในโรงพยาบาล
เทา่นัน้ แตย่งัครอบคลมุไปถงึท่ีอยู่
อาศยั และชมุชนของผูป่้วย โดยมุง่
ใหผู้ป่้วยไดรู้จ้กัการดแูลตวัเองอยา่ง
ตอ่เน่ือง

รองศาสตราจารย ์ ดร.ยาใจ 
สิทธิมงคล คณบดีคณะพยาบาล
ศาสตร ์ มหาวิทยาลยัมหิดล เปิด
เผยว่า มหาวิทยาลัยมหิดล โดย 
คณะพยาบาลศาสตร ์ไดเ้ริม่ด �าเนิน
การโครงการสร้างเสริมสุขภาพ
สามเณรโรงเรียนวัดกฤษณเวฬุ
พุทธาราม (วัดไผ่ด�า) ต.ทองเอน 
อ.อนิทรบุ์รี จ.สงิหบุ์รี มาตัง้แตปี่ 
พ.ศ.๒๕๔๖ จนถงึปัจจบุนั โดยเป็น
โครงการท่ีอยูใ่นพระบรมราชปูถมัภ์
ของ สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจา้ 
กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารี ปีนีน้บัเป็น
ปีท่ี ๑๗ วตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันา
ความรูด้า้นการสง่เสรมิสขุภาพ และ
การปอ้งกนัโรคแก่สามเณร รวมถงึ
การน�าไปประยุกตใ์ชใ้นการดูแล
สขุภาพของตนเองและครอบครวั ซึง่
สามเณรสว่นหนึง่เป็นลกูหลานของ
ชาวบา้นท่ียากไรข้าดแคลน

ระยะเวลาท่ีผ่านมา โครงการ
สรา้งเสรมิสขุภาพสามเณรโรงเรยีน
วดักฤษณเวฬพุทุธาราม (วดัไผด่ �า) 
ไดส้ �ารวจทางสขุภาพของสามเณร

ม.มหิดล สนองพระราชด�าริสร้างเสริมสุขภาพสามเณรวัดไผ่ด�า 
ให้โอกาสศึกษาต่อคณะพยาบาลศาสตร์

วยั ๑๒ – ๑๙ ปีท่ีเขา้รว่มโครงการฯ 
จ�านวนกวา่ ๑,๐๐๐ รูป พบว่าส่วน
ใหญ่มีปัญหาด้านสุขอนามัย
ขาดความรู้และความเข้าใจใน
การดแูลตวัเอง จนท�าใหเ้กดิโรค
ผิวหนัง โรคทางทนัตกรรม โรค
ทางภาวะโภชนาการ และปัญหา
สุขภาพจิต โดยทางโครงการฯ 
ไดจ้ดับุคลากรทางการแพทย ์ซึง่
ประกอบดว้ยแพทย ์ทนัตแพทย ์
และพยาบาล เพือ่ใหบ้ริการดูแล
รักษาสุขภาพ พร้อมทั้งอบรม
และให้ค�าแนะน�าแก่สามเณรที่
เข้าร่วมโครงการฯ อย่างตอ่เน่ือง
ในลักษณะ “Train the Trainer” 
จากรุน่พ่ีสูรุ่น่นอ้ง จากเพ่ือนสูเ่พ่ือน 
เพ่ือเป็นตน้แบบในการถ่ายทอดองค์
ความรูท้างดา้นการดแูลสขุภาพท่ี
ยั่งยืนตอ่ไป

รองศาสตราจารย ์ดร.วัลยล์ดา 

ฉันทเ์รืองวณิชย ์ อาจารยป์ระจ�า
ภาควิชาการพยาบาลศลัยศาสตร ์
คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยั
มหิดล ซึ่งเป็นหนึ่งในคณะท�างาน 
กล่าวเสริมว่า จากการด�าเนิน
โครงการสรา้งเสรมิสขุภาพสามเณร
โรงเรยีนวดักฤษณเวฬพุทุธาราม (วดั
ไผด่ �า) ท�าใหส้ามเณรใสใ่จเรือ่งการ
ดแูลรกัษาสขุภาพกนัมากขึน้ จนได้
ผลเป็นท่ีน่าพอใจ และมีสามเณร
จ�านวน ๑ รูป ภายหลังจากลา
สิกขาได้เข้ามาศึกษาต่อที่คณะ
พยาบาลศาสตร ์ มหาวิทยาลัย
มหดิล ซึ่งทางคณะฯ ได้ใหก้าร
ดูแลและช่วยเหลืออย่างเต็มที่
อีกทั้งให้การสนับสนุนและค�า
แนะน�าจนกระทั่งสามารถเข้า
มาศกึษาตอ่ทีค่ณะฯ โดยคณะฯ
ได้ให้ทุนสนับสนุนการศึกษา
และค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร
แก่นักศกึษาดงักล่าวซึง่เป็นอดตี
สามเณรจากโครงการฯ และหวัง
ว่าเมือ่นักศกึษาผู้รับทนุดงักล่าว
ส�าเร็จการศกึษาแล้ว จะสามารถ
ใช้ความรู้ เพื่อการประกอบ
วิชาชีพการพยาบาล และเป็น
ก�าลังหลักให้กับครอบครัวได้
ต่อไปในอนาคต ซึ่งถือเป็นกรณี
ศึกษาท่ีสามารถต่อยอดขยาย
ผลใหส้ามเณรรูปอ่ืนๆ จากโครง

Special Scoop

ฐิตริตัน ์เดชพรหม
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การฯ ไดร้บัโอกาสในการศกึษาตอ่
คณะอ่ืนๆ ของมหาวิทยาลยัมหิดล
อาทิ คณะเทคนิคการแพทย ์ คณะ
กายภาพบ�าบดั ฯลฯ

นายมานิต โพธิ์สาวัง อดีต
สามเณรรูปแรกจากโครงการสรา้ง
เสริมสุขภาพสามเณรโรงเรียนวดั
กฤษณเวฬพุทุธาราม (วดัไผด่ �า) ท่ีได้
รบัพระมหากรุณาธิคณุจาก สมเดจ็
พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม

บรมราชกุมารี ใหเ้ขา้ศกึษาต่อท่ี
คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยั
มหิดล กลา่ววา่ ตนไดแ้รงบนัดาลใจ
จากความประทบัใจในการปฏิบตัิ
งานของบุคลากรทางการแพทย์
ประจ�าหอ้งพยาบาลท่ีวดัไผด่ �า เม่ือ
ครัง้ท่ีตนนอนป่วยถึง ๒ สัปดาห์
และไดร้บัการดแูลเป็นอย่างดี  จงึ
เกิดความศรทัธาอยา่งแรงกลา้ท่ีจะ
ศกึษาตอ่ดา้นวิทยาศาสตรส์ขุภาพ

หลังจากที่ได้เฝ้ารับเสด็จฯ

และถวายรายงาน สมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็พระ
เทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม
ราชกุมารี เมือ่คร้ังเสดจ็ฯ ทอด
พระเนตรนิทรรศการที่ตนดูแล
อยู ่ตนไดรั้บพระมหากรุณาธิคุณ
ให้มี โอกาสศึกษาต่อที่คณะ
พยาบาลศาสตร ์ มหาวิทยาลัย
มหดิล จนปัจจุบันศึกษาอยู่ชั้น
ปีที ่ ๓ นับเป็นความปลาบปลืม้
อย่างหาที่สุดมิได้ โดยตนตัง้ใจ
จะศกึษาจนส�าเรจ็การศกึษา และ
ท�างานท่ีโรงพยาบาลศิริราชจนได้
ประสบการณ์ในระยะหนึ่ง ก่อน
กลบัไปชว่ยงานท่ีมลูนิธิสรินิธร เพ่ือ
เป็นการสนองพระมหากรุณาธิคณุ

ธรรมชาตก่ิอก�าเนิดปัจจยั ๔ แก่
มนษุย ์ ทัง้ในดา้นอาหาร เครือ่งนุง่
หม่ ท่ีอยูอ่าศยั และยารกัษาโรค รวม
ทัง้มีความส�าคญัต่อจิตใจ การได้
ช่ืนชมความสวยงามของพืชพรรณ
และสิง่มีชีวิต จะท�าใหเ้กิดความรกั

ม.มหิดล ส่งเสริมพฤกษศาสตร์ ด้วยพฤกษศิลป์

และความหวงแหนตอ่ธรรมชาติ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 

กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดา 
ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงรเิริม่
โครงการอนุรกัษ์พนัธุกรรมพืชอนั
เน่ืองมาจากพระราชด�าร ิ (อพ.สธ.) 

ขึน้ เพ่ือสรา้งเขา้ใจ และใหต้ระหนกั
ถึงความส�าคญัของพันธุกรรมพืช
รวมทัง้ใหร้ว่มกนัคดิ รว่มปฏิบตั ิจน
เกิดผลประโยชนถ์งึมหาชนชาวไทย

เพ่ือสนองพระราชด�าริในการ
อนุรกัษ์ธรรมชาติผ่านงานพฤกษ

ฐิตริตัน ์เดชพรหม
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ศิลป์เครือข่ายวิทย์สานศิลป์
(Sci-Art Network) น�าโดย ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ศศวิมิล แสวงผล 
ภาควิชาพฤกษศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร ์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
จงึ ไดร้ว่มกบั อพ.สธ. จดันิทรรศการ
ภาพวาดพฤกษศาสตร์“สาน
พฤกษพรรณผ่านงานพฤกษ
ศิลป์” ขึน้เพ่ือแสดงผลงานของ
ศิลปินไทยท่ีถ่ายทอดความงาม
ทางธรรมชาติโดยหวังปลูกจิต
ส�านกึดา้นอนรุกัษพ์นัธุพื์ชใหอ้ยูใ่น
หวัใจของคนไทยทกุคน

เม่ือปี พ.ศ.๒๕๖๑ ปีแรกของการ
จดังาน ไดมี้การเปิดตวันิทรรศการ
ในระดบันานาชาตเิป็นครัง้แรกรว่ม
กับ ๒๕ ประเทศ โดยไดร้ับพระ
มหากรุณาธิคณุจาก สมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม
บรมราชกุมารี ทรงเสดจ็ฯ มาเป็น
ประธานเปิดงานซึ่งในครัง้นัน้ทรง
สนพระทยัอย่างย่ิงในทกุภาพท่ีจดั
แสดง โดยทรงมีพระราชปฏิสนัถาร
กบัศิลปินทกุคนท่ีเป็นเจา้ของภาพ
ท่ีจดัแสดงในงานดว้ย

ในปีต่อมา มีการจดันิทรรศการ
ขึน้เป็นครัง้ท่ี ๒ เน่ืองในโอกาสครบ
รอบ ๒๐ ปีแหง่การก่อตัง้เครอืขา่ย
วิทยส์านศิลป์ และในปีนีจ้ัดเป็น
ครัง้ท่ี ๓ เม่ือวนัท่ี ๒๒ กันยายน 
– ๔ ตลุาคม ๒๕๖๓ ณ หอศิลป
วฒันธรรมแหง่กรุงเทพมหานคร  

ส �าหรับภาพวาดของ ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.ศศวิมิล แสวง
ผล ในปีนีเ้ป็นภาพ “กลอย” ซึง่วาด
จากฝักแหง้ ท่ี ผู้ช่วยศาสตราจารย์
ดร.ศศวิมิล แสวงผล ไดเ้หน็แลว้

เกิดประทบัใจ จงึถ่ายทอดออกมา
เป็นภาพวาดทางพฤกษศาสตรท่ี์
สวยงาม

“การวาดภาพพฤกษศาสตร์ 
แ ต ก ต่ า ง จ า ก ก า ร ว า ด ภ า พ
ศิลปะ เน่ืองจากไม่ใช่เป็นเพียง
การสร้างสรรค์ภาพเขียนตาม
จนิตนาการของผู้วาด แต่เป็นการ
วาดโดยการแสดงรายละเอียด
อย่างสมบรูณ์ตามความเป็นจริง
ทางธรรมชาติ ซึ่งจะท�าให้ผู้ชม
ภาพวาดได้รู้จักพันธ์ุพืชชนิด
นัน้ๆ อย่างละเอียด โดยสามารถ
น�าไปอ้างอิงเพือ่ใช้ทางการศึกษา
ต่อไปได้” ผู้ช่วยศาสตราจารย ์
ดร.ศศวิมิล แสวงผล กลา่วอธิบาย

ท่ีผา่นมา ผู้ช่วยศาสตราจารย ์
ดร.ศศวิมิล แสวงผล ไดมี้บทบาท
ส�าคัญในการจัดอบรมวาดภาพ
ทางพฤกษศาสตร ์ ซึ่งจัดขึน้เป็น
ประจ�าทกุปีท่ีภาควิชาพฤกษศาสตร ์
คณะวิทยาศาสตร ์ มหาวิทยาลยั
มหิดล โดยหวงัใหผู้เ้รยีนสามารถใช้
ประโยชนไ์ดท้ัง้ในเชิงวิชาการและ
เป็นงานอดเิรก

ตดิตามขา่วคราวการจดักิจกรรม
ของภาควิชาพฤกษศาสตร ์ คณะ
วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ม ห า วิ ท ย า ลัย
มหิดล ไดท่ี้ https://plantscience.
sc.mahidol.ac.th FB: Plant Sci-
ence @Mahidol University เครือ
ข่ายวทิยส์านศลิป์ (Sci-Art Net-
work) FB: Sci Art Network

Special Scoop
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ม.มหิดล แนะแนวทางส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่นในยุคดิสรัปชั่น

วันที่ ๒๐ กันยายนของทุกปี 
เป็น “วันเยาวชนแหง่ชาต”ิ โดย
มีขึน้ในประเทศไทยครัง้แรกเม่ือปี 
พ.ศ.๒๕๒๘ ซึ่งเป็นปีท่ีองคก์าร
สหประชาชาติ (UN) ก�าหนดให้
เป็น “ปีแห่งเยาวชนสากล” โดย
องคก์ารอนามัยโลก (WHO) ได้
ใหค้วามหมายของค�าวา่ “เยาวชน”  
ว่าหมายถึง บุคคลท่ีมีอายุตั้งแต ่
๑๕ – ๒๔ ปี ในขณะท่ี “วัยรุ่น” 
หมายถงึ บคุคลท่ีมีอาย ุ๑๐ – ๑๙ ปี 
ซึง่ในช่วง ๕  ปีแรกของการเป็น
เยาวชน ถือเป็นหัวเลีย้วหัวต่อ
ที่ส�าคัญในการก้าวสู่ความเป็น
ผู้ใหญ่

ผู้ ช่วยศาสตราจารย์เบ็ญ
จมาศโอฬาร รัตน์มณี  ภาค
วิชาการพยาบาลกุมารเวชศาสตร ์
คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยั

มหิดล กลา่ววา่ ในยคุดสิรปัชั่น หรอื 
5G ท่ีก�าลงัจะมาถงึ ท�าใหเ้กิดการ
เปลี่ยนแปลงท่ีส่งผลต่อชีวิตวยัรุน่
ในทกุดา้น โดยเฉพาะอยา่งย่ิงทาง
ดา้นสขุภาพ จากการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการใช้ชี วิตท่ีท�าให้ต้อง
เผชิญกบัการเปลีย่นแปลงรอบดา้น 
ในขณะท่ีดา้นรา่งกายของวยัรุน่เอง
ก็มีการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ
อยู่แลว้  วยัรุน่จงึจ�าเป็นตอ้งไดร้บั
การเอาใจใส่ดูแลเพ่ือใหส้ามารถ
เตรียมพร้อมรับสถานการณ์ท่ี
เปลี่ยนแปลงอยูเ่สมอ

ปัญหาทางสุขภาพวัยรุ่นที่
เร่งด่วน ได้แก่ ปัญหาโรคตดิต่อ
ทั้งโรคติดต่อทั่วไป และโรค

ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ โดย
เฉพาะอย่างย่ิง HIV ทียั่งคงมีผู้
ติดเชือ้เพ่ิมขึน้เรื่อยๆ นอกจาก
นี ้ได้แก่ ปัญหาการตัง้ครรภท์ีไ่ม่
พร้อม ปัญหาภาวะโภชนาการ
การออกก�าลังกายที่ น้อยลง
จนท�าให้เกิดโรคเรือ้รัง ตลอด
จนปัญหาสุขภาพจิต ซึ่งเกิด
จากความเครียดในการใช้ชีวิต
ที่เร่งรีบแบบสังคมเมือง และ
สัมพันธภาพที่ ห่างเหินของ
ครอบครัวท�าให้เกิดภาวะซึม
เศร้าและน�าไปสู่ปัญหาอืน่ ตาม
มาเช่น การใช้สารเสพติด การ 
กล่ันแกล้งรังแก  (BULLY) และ
ปัญหาพฤตกิรรมทางเพศ ฯลฯ

Special Scoop
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นักศึกษา ICT ม.มหิดล คว้ารางวัลประกวดหนังส้ัน
 ต้าน CYBERBULLYING

เม่ือเรว็ๆ นี ้นายธนภทัร จ�านง
รัตน ์หรอื “ปาลม์” นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 
๒ จากคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสือ่สาร (ICT) มหาวิทยาลยั
มหิดลคว้ารางวัลรองชนะเลิศ
อันดับที่ ๑ จาก คณะกรรมการ
กิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทศัน ์
และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ
(กสทช.) ซึ่งร่วมกับ บริษัท โมโน 
เทคโนโลยี จ�ากัด (มหาชน) จัด
โครงการประกวดหนงัสัน้ ผา่นเว็บ

ไซตเ์อม็ไทยดอทคอม ภายใตห้วัขอ้ 
‘CYBERBULLYING?’ เพ่ือการใช้
สือ่ออนไลนอ์ยา่งสรา้งสรรค ์

“ปาล์ม”  ส่งผลงานหนังสั้น 
เรื่อง “Virus” เขา้ประกวดในช่ือ
ทีม“Palminister” โดยมีความตัง้ใจท่ี
จะท�าประโยชนเ์พ่ือสงัคมตามความ
ถนดัของตวัเอง ซึง่ก็คือการท�าหนงั
สัน้ ในช่ือทีม “Palminister” ท่ีตัง้ช่ือ
โดยใชช่ื้อเลน่ของตวัเอง บวกกบัค�า
วา่ “Prime Minister” หรอื “นายก

รัฐมนตรี” ซึ่งเช่ือว่าจะสามารถ
ท�าใหเ้กิด “แรงกระเพือ่ม” ในการ
สะทอ้นปัญหาใหเ้กิด “ความเห็น
อกเหน็ใจ” และ “ฉุกคิด” เพ่ือไม่
ให“้ถูกครอบง�า” จาก “CYBER-
BULLYING” หรอื “การกล่ันแกล้ง
บนโลกไซเบอร”์ ซึง่ก�าลงักลายเป็น
เหมือนเชือ้ไวรสัท่ีแพรร่ะบาดอยูท่ั่ว
โลกในปัจจบุนั

“ปาลม์” เลา่วา่ ตนและพ่ีสาวถ่าย
ท�าหนงัสัน้ เรือ่ง “Virus” ในชว่งวิกฤต ิ

Special Scoop
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*ขอขอบคณุภาพจาก NS

ค ณ ะ พ ย า บ า ล ศ า ส ต ร ์
มหาวิทยาลัยมหิดล มีพันธกิจ
ในการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น 
โดยมบีทบาทหลักในการพฒันา
องคค์วามรู้จากงานวจิยัสู่บริการ
วชิาการสังคม โดยไดร้ว่มกบัหนว่ย
งานต่างๆ ในการส่งเสริมใหว้ยัรุน่
สามารถเขา้ถึงขอ้มลูสขุภาพ เพ่ือ
ท่ีจะไดมี้ความรูค้วามเขา้ใจ และ
สามารถปอ้งกนัปัจจยัท่ีจะสง่ผลให้
เกิดความเสี่ยงต่อสขุภาพ ไดด้ว้ย
ตนเอง

ผู้ช่วยศาสตราจารยเ์บญ็จมาศ
โอฬารรัตน์มณี มองว่า การใช้

โรงเรียนเป็นฐาน หรือส่วนกลาง
ในการแก้ปัญหา จะท�าให้เกิด
ความเชือ่มโยงสู่การแก้ปัญหาใน
เชงิระบบ โดยจะเป็นจุดเร่ิมตน้ที่
สามารถผลักดนัใหท้กุภาคส่วนที่
เกีย่วข้องกับวัยรุ่นไดต้ระหนักถงึ
ปัญหา และร่วมกันแก้ไขปัญหา
อย่างเป็นรูปธรรมและต่อเน่ือง
ซึ่งจะน�าไปสู่กระบวนการส่ง
เสริมสุขภาพวัยรุ่นทีย่ั่งยนืตอ่ไป 
โดยขอ้มลูท่ีไดจ้ากนกัเรียน และผู้
ปกครองจะท�าใหค้รูทราบปัญหา 
และใหค้ �าแนะน�าวยัรุน่ไดท้นัที และ
ยงัประสานไปยงัภาคส่วนอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งไดอี้กดว้ย
“วยัรุน่เป็นวยัท่ีมีศกัยภาพ และ

เป่ียมดว้ยพลงังานตามธรรมชาต ิ
หากไดร้บัการสนบัสนนุและสง่เสรมิ
ท่ีเพียงพอและเหมาะสมจะท�าให้
เกิดการพฒันาในตวัเอง สูก่ารเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีมีคณุภาพ สามารถพฒันา
ประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า
ไดต้่อไป” ผู้ช่วยศาสตราจารย ์          
เบญ็จมาศ โอฬารรัตนม์ณี กลา่ว
ทิง้ทา้ย
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Covid-19 ท่ีผูค้นส่วนใหญ่ตอ้งใช้
ชีวิตอยูท่ี่บา้น โดยเป็นการถ่ายทอด
ผ่านตวัละครเพียงตวัเดียว โดยใช้
เฟซบุ๊ก และโปรไฟลจ์�าลอง เพ่ือชี ้
ใหเ้หน็วา่ ทา้ยทีสุ่ดแล้วเราทกุคน
ไม่อยากอยู่ในสังคมที่ไม่มีใคร
เห็นใจกันการคิดหรือพูดอะไร
ออกไปโดยไม่ค�านึงถงึความรู้สกึ
ของคนอืน่ คอืการท�าร้ายซึง่กัน
และกัน จึงอยากให้ลองคิดว่า 
ถา้เกดิคนทีเ่ราก�าลังท�าร้ายหรือ 
“BULLY” อยูน้ั่น คอืคนทีอ่ยูใ่กล้
ตวัเรา เป็นคนทีเ่รารัก เราจะท�า
อะไรแบบน้ันกับเขาหรือไม่ (ชม
หนังสัน้เรือ่ง “Virus” ได้ที ่https://
video.mthai.com/upclip/ss6/play-
er/MmmZXy?pl=Eq00Yy)

ด้าน ผู้ ช่วยศาสตราจารย์
ด ร . วิ ม ล ทิ พ ย์  มุ สิ ก พั น ธ์
อาจารย์ประจ�าสถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพฒันาเด็กและครอบครวั
มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้วิจัยเรื่อง 
“ทัศนคติและพฤติกรรมการ 
กระท�าความรุนแรงผ่านโลก
ไซเบอรข์องเยาวชนไทย” กลา่ว
เสรมิวา่ เรือ่ง “ความเหน็อกเหน็ใจ
กัน” เป็นเรือ่งส �าคญั ซึง่หนงัสัน้เรือ่ง 
“Virus” สามารถสะทอ้นไวไ้ดอ้ยา่ง
ชัดเจนอยากใหส้งัคมไทยออกมา
มองวา่ เราจะปลอ่ยผา่นเรือ่ง “การ 
กล่ันแกล้งบนโลกไซเบอร”์ อยา่ง
นัน้ตอ่ไปอีกไมไ่ดแ้ลว้ เพราะวา่ถา้
เราไมไ่ดท้ �าอะไรกนัอยา่งจรงิจงั เรา
จะกลายเป็นสงัคมท่ียอมรบั “ความ
รุนแรง” ไปโดยปรยิายจนคุน้ชิน

ซึง่การกล่ันแกล้งทางไซเบอร์
ทั่วโลกแบง่ออกเป็น ๗ รูปแบบ 
ไดแ้ก่ ๑.การก่อกวน ข่มขู่ คุกคาม 
๒.การใหร้้ายใส่ความ การแกล้ง
แหย่ ๓.การเผยแพร่ความลับ 
๔.การกดีกันออกจากกลุ่ม ๕.การ
แอบอ้างชือ่ การสร้างบญัชปีลอม 

๖.การขโมยอัตลักษณ ์
และ ๗.การล่อลวง ซึง่
ปัจจุบนัในประเทศไทย
ยั ง ไ ม่ มี ก ฎ ห ม า ย ที่
เกี่ยวข้องโดยตรง แต่
ก็ยังมีกฎหมายอ่ืนท่ีพอ
จะน�ามาปรับใช้ได ้ เช่น 
พ.ร.บ.คอมพิวเตอร ์
มาตรา ๑๔ ท่ีระบวุา่ ผูใ้ด
โพสตข์อ้มลูท่ีบิดเบือนหรือปลอม
แปลง ไมว่า่จะทัง้หมดหรอืบางสว่น
หรอืใหข้อ้มลูอนัเป็นเท็จ ซึง่คนอ่ืน
สามารถเขา้ไปดขูอ้มลูนัน้ได ้ และ
ท�าใหผู้อ่ื้นเสียหาย หรือใหข้อ้มูล
ลามกต่างๆ ทั้งผูโ้พสตแ์ละผูเ้ผย
แพรส่ง่ตอ่จะมีความผิด ตอ้งระวาง
โทษจ�าคกุไมเ่กิน ๕ ปี หรอืปรบัไม่
เกิน ๑๐๐,๐๐๐ บาท หรอืทัง้จ �าทัง้
ปรบั 

“ปัจจุบันพบว่าการกลั่นแกลง้
รงัแก หรอื “BULLY” นัน้ เกิดขึน้กบั
ผูเ้สยีหายท่ีมีอายนุอ้ยลงเรือ่ยๆ โดย
เฉพาะอย่างย่ิงในระดบัชัน้ประถม
ศึกษา ซึ่งในบางประเทศมีการ
รณรงคก์นัอยา่งจรงิจงั โดยจดัใหมี้ 
“BULLY FREE ZONE” ณ โรงเรยีน
ทกุแหง่ ซึง่มีการแสดงสถิตกิารกลั่น
แกลง้และผลของการสอบสวนท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยมกีารรายงานผลตอ่
สาธารณะเช่นเดยีวกับการแสดง
สถิติการเกิดอุบัติเหตุบนท้อง
ถนน ซึง่เป็นการยืนยนัวา่ การกลั่น
แกลง้รงัแกเป็นเรือ่งท่ียอมรบัไมไ่ด”้ 

“ ก า ร เ กิ ด อุบัติ เ ห ตุบ น ท้อ ง
ถนนคือ การสญูเสียทางกาย แต่
การ“BULLY” คือ อุบัติเหตุทาง
ใจ จริงๆแลว้ “BULLY” เป็นเรื่อง
ของ “เดก็รังแกเดก็” ซึง่มีมานาน
แลว้ โดยมีผูเ้ก่ียวขอ้ง ๓ ฝ่าย คือ 
“ผู้แกล้ง” “ผู้ถูกแกล้ง” และ “ผู้
เชยีร”์ ซึง่ “การเล่น” ตา่งกบั “การ
แกล้ง” ตรง “เจตนา” ท่ีท �าใหผู้ถ้กู

Special Scoop

กระท�าเกิด “ความเจบ็ปวด” สงัคม
ในโลกยุคดิสรัปชั่ นในปัจจุบันมี
ทัง้ “โลกเสมือนจริง” หรอื “โลก
ไซเบอร”์ และ “โลกในชีวิตจริง” 
ท่ีด �าเนินไปอย่างเป็นคู่ขนาน แต่
มกัพบปัญหาเยาวชนส่วนใหญ่ใช้
ชีวิตโดยใหค้ณุคา่กบั “โลกเสมอืน
จริง” มากเกินไป หนา้ท่ีของผูใ้หญ่
จึงควรสอนใหเ้ด็กเขา้ใจถึงความ
แตกต่างระหว่าง “โลกไซเบอร์” 
และ “โลกในชวีติจริง”  จงึจะท�าให้
เด็กสามารถใชชี้วิตในสองโลกได้
อย่างสมดลุ และมีความเอือ้อาทร
ต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน” ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์ดร.วมิลทพิย ์มุสกิ
พนัธ ์กลา่วทิง้ทา้ย

*ขอขอบคณุภาพจาก นายธนภทัร จ�านงรตัน/์
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วันที่ ๒๘ กันยายนของทุก
ปีเป็นวันป้องกันโรคพิษสุนัข
บ้าโลก ซึ่งตรงกับวันที่ล่วงลับ
ของหลุยส ์ ปาสเตอร ์ ผู้คิดคน
วัคซนีโรคพษิสุนัขบา้ โดยเป็นวัน
รณรงคใ์หป้ระชาชนไดต้ระหนัก
ถงึภยัจากโรคร้ายดงักล่าว

ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จ
พระเจา้น้องนางเธอ เจา้ฟ้าจุฬา
ภรณวลัยลักษณฯ์ กรมพระศรี
สวางควัฒน วรขัตติยราชนารี
ทรงมีพระปณิธานท่ีจะปอ้งกนัการ
แพรร่ะบาดของโรคพิษสนุขับา้ และ
ลดจ�านวนผูเ้สยีชีวิตจากโรคดงักลา่ว
ใหห้มดไปจากประเทศไทย จึงได้
ทรงรเิริม่โครงการ “สัตวป์ลอดโรค
คนปลอดภัยจากโรคพิษสุนัข
บา้” โดย กรมควบคมุโรค กระทรวง
สาธารณสขุ ไดร้ว่มกบั กรมปศสุตัว ์
กระทรวงการเกษตรและสหกรณ ์
และหนว่ยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สนองพระ
ราชปณิธานจดัท�าแผนยทุธศาสตร์
การก�าจัดโรคพิษสุนัขบา้ใหห้มด
ไปจากประเทศไทยภายในปี พ.ศ.
๒๕๗๓ (ค.ศ.๒๐๓๐) ซึง่ผลจากการ
ด�าเนินงาน ท�าใหจ้ �านวนผูเ้สยีชีวิต
ลดลงเป็นอย่างมาก จนในปี พ.ศ.
๒๕๖๓ นี ้พบผูเ้สยีชีวิตจากโรคพิษ
สนุขับา้ในประเทศไทยเพียง ๒ ราย
เทา่นัน้

นบัตัง้แตปี่ พ.ศ.๒๕๕๐ เป็นตน้
มา กรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสขุ กรมปศสุตัว ์กระทรวง
การเกษตรและสหกรณ์ ส �านัก
อนามัย กรุงเทพมหานคร กรม
ส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน กรม
ประชาสมัพนัธ ์สตัวแพทยสภา คณะ
สัตวแพทยศาสตร ์ มหาวิทยาลัย
เ ก ษ ต ร ศ า ส ต ร์  ค ณ ะ สั ต ว

แพทยศาสตร ์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
สภากาชาดไทย คณะแพทยศาสตร์
จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์ ม ห า วิ ท ย า ลั ย 
สตัวแพทยส์มาคมแหง่ประเทศไทย
และ สมาคมสตัวแพทยผ์ูป้ระกอบ
การบ�าบดัโรคสตัวแ์หง่ประเทศไทย
ไดร้ว่มกนัจดักิจกรรมวันป้องกัน
โรคพษิสุนัขบา้โลก World Rabies 
Day เพ่ือรณรงคใ์หป้ระชาชนได้
ตระหนกัถงึภยัจากโรคดงักลา่ว

โดยในวนัท่ี ๒๘ กนัยายน ๒๕๖๓ 
กรมปศสุตัว ์เป็นเจา้ภาพจดักิจกรรม
วนัป้องกนัโรคพิษสนุขับา้โลกทาง
ออนไลน์ ภายใต้ค �าขวัญ “End 
Rabies: Collaborate, Vaccinate” 
โดย รองศาสตราจารย ์ ดร.สัตว
แพทยห์ญิงวลาสินี ศักดิค์�าดวง  
คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ร่วมกับ
ศาสตราจารย ์ดร.สัตวแพทยห์ญิง
สันนิภา สุรทตัต ์คณะสตัวแพทย 
ศาสตร ์ จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั    
ผู้ช่วยศาสตราจารย ดร.สัตวแพทย์
หญิงมนชนก วิจารสรณ์ คณะ
สัตวแพทยศาสตร ์ มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร ์และ ผู้ช่วยศาสตรา 
จารย ์ นายสัตวแพทย์รุ่งโรจน ์     
โอสถานนนท ์ คณะแพทยศาสตร ์
มหาวิทยาลัยมหิดล เสวนาเรื่อง      
“Rabies, Immunities and Practices” 

ทางเฟซบุ๊ก“วันป้องกันโรคพิษ
สุนัขบา้โลก: World Rabies Day 
2020”

รองศาสตราจารย ์ ดร.สัตว
แพทยห์ญิงวลาสินี ศักดิค์�าดวง
คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดเผยว่า
จรงิๆ แลว้เรบีส ์(Rabies) เกิดไดใ้น
สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมไดท้กุชนิด ไม่
จ �ากดัเฉพาะสนุขั ซึง่หากคนถกูกดั 
และไดร้บัเชือ้แลว้ไมไ่ดร้บัการรกัษา
อยา่งทนัทว่งที ตัง้แตก่ารรกัษาแผล
ควบคูไ่ปกบัการใชว้คัซีนและเซรุม่ก็
มีโอกาสเสยีชีวิตได ้โดยตนไดร้บัการ
แตง่ตัง้จากสตัวแพทยสภาใหด้ �ารง
ต�าแหนง่อนคุณะกรรมการและเลขา
นกุารฯ จดัท�าคู่มอืเวชปฏบิตัเิร่ือง
โรคพิษสุนัขบ้า (Rabies CRG) 

รองศาสตราจารย์ ดร. สัตวแพทย์หญิงวลาสินี ศักดิ์ค�าดวง
คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับ สัตวแพทยสภา

จัดท�าคู่มือเวชปฏิบัติโรคพิษสุนัขบ้า ตามพระปณิธาน
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ตามโครงการ “สตัวป์ลอดโรค คน
ปลอดภยัจากโรคพิษสนุขับา้” ซึ่ง
เป็นโครงการตามพระปณิธานแห่ง
ศาสตราจารย ์ดร.สมเดจ็พระเจา้
น้องนางเธอ เจา้ฟ้าจุฬาภรณวลัย
ลักษณฯ์ กรมพระศรีสวางควัฒน 
วรขัตตยิราชนารี

คู่มือเวชปฏิบัติเร่ืองโรคพิษ
สุนัขบ้า (Rabies CRG) จัด
ท�าขึ้นส�าหรับให้สัตวแพทย์ที่
ปฏิบัติงาน ทั้งในส่วนราชการ 
รัฐวสิาหกจิ และหน่วยงานเอกชน
ต่างๆ ได้ยึดเป็นหลักการเบือ้ง
ต้นในการช่วยควบคุมป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้า ตามแนวทาง
ปฎบิตัทิีไ่ดม้าตรฐานทางวชิาการ
และปฏิบัติเป็นหน่ึงเดียวกันทั่ว
ประเทศ นอกจากนี ้ ยังไดน้�าไป
ใช้ประกอบการแนะน�าประชาชน
ที่เลี้ยงสัตว ์ ผู้ถูกสุนัขกัด รวม
ทั้งผู้ที่สัมผัสสุนัขที่สงสัยว่าจะ
เป็นสุนัขบา้ ใหรู้้แนวทางปฏบิตัิ
เบือ้งตน้ ทัง้แก่ตนเอง และสุนัขที่
เลีย้งไว้ เพือ่ป้องกันมใีหเ้กดิการ
ติดเชือ้โรคพิษสุนัขบ้า (ตดิตาม
คูม่อืเวชปฏิบตัเิรือ่งโรคพษิสนุขับา้
(Rabies CRG) ไดจ้ากลงิคh์ttps://
www.flipbookpdf.net/web/site/
cacce101a2ab490349a28b-
64f99e34d00bb45b26202009.
pdf.html)

จากค�าขวัญ “End Rabies: 
Collaborate, Vaccinate” รอง

ศาสตราจารย ์ ดร. สัตวแพทย์
ห ญิ ง วลาสิ นี  ศั กดิ์ ค� า ด ว ง
คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดล มองวา่ ในการ
ก�าจัดโรคพษิสุนัขบ้าให้หมดไป
จากประเทศไทย นอกจากความ
ร่วมมือในการพฒันาวัคซนีแล้ว 
สิ่งส�าคัญคอื การใหค้วามรู้เพือ่
สร้างบรรทดัฐานในความเข้าใจ
โรคพิษสุนัขบ้าให้กับประชาชน
นอกจากนี ้ ยงัควรใหค้วามส�าคญั
เรือ่งการสรา้งจิตส�านกึในการเลีย้ง
สตัวด์ว้ยความรบัผิดชอบ ซึง่การไม่
ทอดทิง้สตัวเ์ลีย้งใหเ้ป็นภาระสงัคม 
และการควบคุมจ�านวนประชากร
สตัวเ์ลีย้งจรจดั จะช่วยลดปัญหา
เรือ่งการแพรร่ะบาดของโรคพิษสนุขั
บา้ได ้“หากยังไม่สามารถควบคุม
จ�านวนสัตวเ์ลี้ยงจรจัดได้ ฉีด
วัคซนีเทา่ไหร่กไ็ม่เพยีงพอ”

โดยในปีพ.ศ.๒๕๖๔ คณะ
สัตวแพทยศาสตร ์มหาวทิยาลัย
มหิดล จะเป็นเจ้าภาพจัดงาน
วันป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโลก: 
World Rabies Day 2021 ต่อ
จากกรมปศุสัตว์ ซึ่งท่ีผ่านมา 
มหาวิทยาลยัมหิดลไดศ้ึกษาวิจัย
เก่ียวกบัโรคพิษสนุขับา้ เพ่ือขยาย
ผลสูน่โยบายวางแผนรณรงคป์อ้งกนั
โรคพิษสุนัขบา้ระดับชาติ โดยใน
งานวนัปอ้งกนัโรคพิษสนุขับา้โลกปี
นี ้ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. นาย
สัตวแพทยอ์นุวัตน ์ วิรัชสุดากุล
อาจารยป์ระจ�าภาควิชาเวชศาสตร์
คลินิกและการสาธารณสุข และ
ประจ�าศูนยเ์ฝ้าระวังและติดตาม
โรคจากสตัวป่์า สตัวต์่างถ่ิน และ
สตัวอ์พยพ คณะสตัวแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลัยมหิดล ในฐานะ
หัวหน้าโครงการแบบจ�าลอง
การระบาดและการควบคุมโรค
พษิสุนัขบ้าในสุนัขประเทศไทย
ได้ร่วมน�าเสนอโครงการวิจัยซึ่ง
ไดร้บัทุนจาก ส�านักงานพัฒนา
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่

ชาติ (สวทช.) ท่ีก�าลงัอยู่ระหวา่ง
ด�าเนินการ โดยมีระยะเวลาแล้ว
เสร็จภายใน ๒ ปี (พ.ศ.๒๕๖๒ 
– ๒๕๖๔) โดยนักวิจัยจากสห
สาขาวิชาของมหาวิทยาลัย
มหิดล ซึ่ ง ได้แก่  คณะสัตว
แพทยศาสตร ์คณะวทิยาศาสตร์
คณะเวชศาสตรเ์ขตร้อน และ
สถาบนัวจิยัประชากรและสังคม
ด�าเนินการวิจัยร่วมกับ กรม
ปศุสัตว์

โครงการวิจัยท่ีน�าเสนอในงาน
วันป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโลก: 
World Rabies Day 2020 ไดแ้ก่ 
“แบบจ�าลองการระบาดและการ
ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัข
ในประเทศไทย” “การวิเคราะห์
ต้นทุนและผลประโยชน์ของ
มาตรการผ่าตัดท�าหมันสุนัข
เพือ่การควบคุมการระบาดของ
โรคพษิสุนัขบา้” “ความรู้ ทศันคต ิ
และการปฏิบัติเพื่อการป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้าของผู้เลีย้งสุนัข
ในประเทศไทย” “การสร้างแบบ
จ�าลองทางสถติเิพือ่หาพืน้ทีเ่สีย่ง
ของการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าใน
สุนัข” “การพัฒนาแบบจ�าลอง
คณิตศาสตรแ์ละการด�าเนินการ
เพื่อสร้างสถานการณ์จ�าลอง
การแพร่ระบาดของโรคพิษ
สุนัขบ้าในจังหวัดร้อยเอ็ด ใน
ระหว่างปี พ.ศ.๒๕๕๘ – ๒๕๖๒” 
และ“Mathematical modelling of 
dog dynamics and Interventions 
for rabies prevention and control 
in Thailand”

ติดตามกิจกรรมออนไลน์ท่ีน่า
สนใจตา่งๆ ของงานวนัปอ้งกนัโรค
พิษสนุขับา้โลก: World Rabies Day 
2020 ไดท้างเฟซบุ๊ก #WRD2020 
#RABIES

*ขอขอบคณุภาพจากเพจวนัป้องกนัโรคพษิ

สนุขับา้โลก : World Rabies Day 2020

Harmony in Diversity



35มหิดลสาร ๒๕๖๓

เน่ืองดว้ย ผศ.ร.ท.ทพ. ชัชชัย คุณาวศิรุต รองอธิการบดีฝ่าย
กิจการนกัศกึษาและศษิยเ์ก่าสมัพนัธไ์ดม้อบชดุแสดงความยินดี 
(Congratulations! Package) ใหแ้ก่บณัฑิตมหาวิทยาลยัมหิดล 
ในการฝึกซอ้มยอ่ยพิธีพระราชทานปรญิญาบตัรมหาวิทยาลยั
มหิดล ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๒ เม่ือวนัท่ี ๒๙-๓๐ กนัยายน 
๒๕๖๓ ไปเป็นท่ีเรยีบรอ้ยแลว้นัน้

ชุดแสดงความยินดี (Congratulations! Package)

ผศ.ดร.จงด ี โตอิม้ กลา่วทิง้ทา้ยวา่ “ความหมายของชดุ
แสดงความยินดี (Congratulations! Package) คือ การสง่มอบ
ความรกั ความหว่งใย ความปรารถนาดี และความช่ืนชมกบั
บณัฑิตทกุคนวา่ “พวกคุณคอื ความส�าเร็จของมหาวทิยาลัย
มหดิล”

ในการนี ้ หน่วยศิษย์สัมพันธ์ กองกิจการนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัมหิดล ขอแบง่ปันบทสมัภาษณ ์ผศ.ดร.จงด ีโตอิม้ 
ผูช้่วยอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาและศิษยเ์ก่าสมัพันธ์
เก่ียวกบั ชดุแสดงความยินดี (Congratulations! Package) 
ดังนี ้ “มหาวิทยาลยัมหิดล ค�านึงถึงความรูส้ึกของบัณฑิต
มหาวิทยาลยัทกุทา่น ท่ีประสบกบัเหตกุารณส์ถานการณก์าร
แพรร่ะบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
ทางมหาวิทยาลยัจึงมีนโยบายในการแสดงความยินดีและ
แสดงความหว่งใยแก่ดษุฎีบณัฑิต มหาบณัฑิต และบณัฑิต ท่ี
ส �าเรจ็การศกึษา ปีการศกึษา ๒๕๖๒ ผา่นชดุแสดงความยินดี 
ท่ีประกอบดว้ย ของตา่งๆดงันี ้๑.การด์แสดงความยินดี ท่ีทา่น
อธิการบดีมหาวิทยาลยัมหิดล ลงนามดว้ยลายมือจรงิทกุใบ 

๒.เหรยีญท่ีระลกึ ๑๐๐ ปี สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดลุยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก บรรจใุนกลอ่งก�ามะหย่ีสนี �า้เงินซึง่เป็น
สปีระจ�ามหาวิทยาลยัมหิดล เพ่ือเป็นท่ีระลกึและแรงบนัดาลใจ
ในการสบืสานพระราชปณิธานของทา่นในการท�าประโยชนเ์พ่ือ
สว่นรวม ๓.การด์แสดงสทิธิพิเศษส�าหรบัศษิยเ์ก่ามหาวิทยาลยั
มหิดล ท่ีจะไดร้บัเม่ือสมคัรสมาชิกสมาคมศษิยเ์ก่ามหาวิทยาลยั
มหิดล ในพระบรมราชปูถมัภ ์ ๔.หนา้กากผา้สกรนี Mahidol 
Alumni และ Congratulations! เพ่ือแสดงความห่วงใยใน
สขุภาพแก่บณัฑิตท่ีเขา้รบัพระราชทานปรญิญาบตัร ประจ�า
ปีการศกึษา ๒๕๖๒ ภายใตวิ้ถีปกตใิหม ่ (New Normal) และ 
๕.สติก๊เกอร ์We Mahidol เพ่ือเป็นการตอ้นรบัเขา้สูช่มุชนชาว
มหิดล (We Mahidol) และเป็นการตอ้นรบัสูก่ารเป็นศษิยเ์ก่า
ของมหาวิทยาลยัมหิดลอย่างภาคภมิู ขอบคณุสมาคมศิษย์
เก่ามหาวิทยาลยัมหิดล ในพระบรมราชปูถมัภ ์และหนว่ยศษิย์
สมัพนัธ ์กองกิจการนกัศกึษา มหาวิทยาลยัมหิดล ในการด�าเนิน
การจดัเตรยีม ชดุแสดงความยินดี (Congratulations! Package) 
และสง่มอบใหแ้ก่บณัฑิตมหาวิทยาลยัมหิดลทกุทา่น” 

ศิษย์สัมพันธ์
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เม่ือวันท่ี ๑๑ กันยายน ๒๕๖๓ 
กลุ่มชาวพุทธในจังหวัดชายแดน
ภาคใต ้  ในนามกลุม่ถกัทอสนัตภิาพ 
(กทส.)  เขา้พบ พลเอกวัลลภ รัก
เสนาะ หวัหนา้คณะพูดคุยสนัติสุข
ของรฐับาล เพ่ือน�าเสนอขอ้หว่งกงัวล 
ขอ้เสนอตอ่การพฒันาและความคาด
หวังของชาวพุทธต่อกระบวนการ
พูดคุยสนัติสขุ ขอ้เสนอของกลุ่มถัก
ทอสนัติภาพ (กทส.) ตอ่คณะพดูคยุ
สนัติสขุ/สนัติภาพ ณ มหาวิทยาลยั
ม ห า จุฬ า ล ง ก ร ณ ร า ช วิ ท ย า ลัย 
วิทยาลัยสงฆ์ปัตตานี  โดยการ
ประสานงานของสถาบนัสิทธิมนษุย
ชนและสันติศึกษา มหาวิทยาลัย
มหิดล น�าโดย รองศาสตราจารย ์
ดร.โคทม อารียา ท่ีปรกึษาสถาบนั 
รว่มกบั อาจารย ์ดร.ดวงหทยั บูรณ
เจริญกิจ  อาจารย ์ ดร.พัทธธี์รา 
นาคอุไรรัตน ์ และ อาจารย ์ ดร.    
สุภาสเมต  ยุนยะสิทธิ ์อาจารยป์ระ
จ�าสถาบนัฯ และทีมเจา้หนา้ท่ีประจ�า
สถาบนัฯ ไดแ้ก่ นายพลธรรม ์เศยีร
เมฆัน จันทรค์�า นางสาวชาริต้า 
ประสิทธิหมิะ นายฆอซาลี อาแว 
และนางสาวกัญญณัช เวลาแจง้

ข้ อ เ ส น อ ข อ ง ก ลุ่ ม ถั ก ท อ
สันติภาพ (กทส. )  เ ป็นข้อมูล
ท่ีรวบรวมมาจาก (๑) เอกสารข้อ
เสนอของกลุ่มถักทอสันติภาพต่อ
สถานการณ์ชาวพุทธในจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ (๒๕๖๑) ซึ่งเป็น 
กระบวนการวิจยั (๒) เอกสารรายงาน
การสานเสวนาตัง้แตปี่ พ.ศ. ๒๕๕๘ - 
๒๕๖๓ (๓) การประชมุออนไลนเ์ม่ือ
วนัท่ี ๔ กนัยายน ๒๕๖๓ และ (๔) 
แบบสอบถามความคิดเห็นเบือ้งตน้
ของชาวพุทธในชายแดนใตต้่อการ
ด�ารงอยูใ่นสงัคมชายแดนใต ้โดยแบง่
ขอ้เสนอออกเป็น ๓ สว่น ดงันี ้

๑. ความหว่งกังวลของชาวพุทธ 
๑.๑ ความปลอดภยัในชวีติและ

ทรัพยส์ิน: การด�ารงชีวิต การเดิน
ทาง  และการท�างานในชีวิตประจ�า
วนัมีความตงึเครยีด เชน่ การเดินทาง
ท่ีบางครัง้ตอ้งใชเ้สน้ทางออ้มหรือไม่
ใชเ้สน้ทางซ�า้เดิม นอกจากนี ้ ยงัพบ
วา่มีชาวพทุธจ�านวนมากยา้ยถ่ินฐาน
เน่ืองมาแต่ปัญหาความไม่มั่นใจใน
ความปลอดภยั หรอืเพราะถกูขม่ขูใ่ห้
หวาดกลวั 

๑.๒ วถิคีวามเป็นพุทธ: ขณะท่ีใน

หลายพืน้ท่ีวิถีวฒันธรรมพทุธ เชน่ การ
เวียนเทียน การสวดอภิธรรมศพ การ
บิณฑบาต ค่อยๆ กลบัคืนสู่สภาวะ
ปกติตามล�าดับ แต่ชาวพุทธก็ยังมี
ความกงัวลว่าอาจจะเกิดเหตรุุนแรง
ท่ีจะกระทบต่อการคืนสู่สภาวะปกติ
ไดอ้ยา่งยั่งยืน นอกจากนี ้ชาวพทุธยงั
เผชิญอคตแิละการแสดงความเกลยีด
ชงัตอ่วิถีชาวพทุธดว้ย

๑ . ๓  ค ว า ม ไ ม่ ม่ั น ค ง ท า ง
เศรษฐกิจ: โอกาสในการประกอบ
อาชีพในชมุชนท่ีจ�ากดัลง รวมถงึการ
ไม่มีงานท�าในพืน้ท่ีท่ีสอดคลอ้งกับ
วฒิุการศกึษา สดัสว่นในการไดร้บัเขา้
ท�างานภาครฐัท่ีเป็นคนพทุธจากพืน้ท่ี 
ลูกคา้มาอุดหนุนสินคา้และบริการ
ของชาวพุทธลดลง เน่ืองจากความ
หวาดระแวงและเกิดการแบง่แยกทาง
สงัคม เป็นตน้ 

๑.๔ สิทธิการได้รับบริการจาก
ภาครัฐในระดับต่างๆ: น�า้ประปา
ส�าหรับอุปโภค-บริโภคและระบบ
ไฟฟ้ายงัเขา้ไม่ถึงชุมชนชาวพุทธอีก
หลายพืน้ท่ี การเสนอวันหยุดสารท
เดือนสิบ ทุนการศึกษาของเยาวชน
พุทธ เป็นตน้ จึงควรมีกลไกท่ีไดร้บั

กลุ่มถักทอสันติภาพ (กทส.) พบหัวหน้าคณะพูดคุยของรัฐบาล



37มหิดลสาร ๒๕๖๓

Special Article
บทความโดย งานสื่อสารองค์กร วิทยาลัยนานาชาติ

การยอมรบัเพ่ือติดตามประเมินผล
การท�างานของภาครฐั 

๑.๕ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ: 
ท่ีผ่านมาพบว่า ผูผ้่านประสบการณ์
ความรุนแรงจ�านวนหนึ่งไม่ไดร้บัการ
ฟ้ืนฟูเยียวยาจิตใจและสงัคม ท�าให้
ไมก่ลา้กลบัไปอยูใ่นชมุชนเดมิ เพราะ
ไมม่ั่นใจในความปลอดภยั ท�าใหต้อ้ง
ไปตัง้รกรากในท่ีใหม่ทัง้ท่ียงัอยากจะ
กลบัไปอยูท่ี่บา้นเดมิของตน 

๒. ข้อเสนอดา้นการพฒันา 
๒.๑ บทบาททหาร : ควรเน้น

บทบาทการดูแลความปลอดภัย
ในชีวิตและทรพัยส์ิน ส่วนเรื่องการ
พัฒนานั้น ทหารควรส่งเสริมให้
ชุมชนพฒันาดว้ยการจัดการตนเอง
ในลกัษณะท่ี “ประชาชนเป็นคนท�า 
รัฐเป็นผู้ส่งเสริมใหก้�าลังใจ” 

๒.๒ เศรษฐกิจ: ควรสง่เสรมิการ
สรา้งความสมัพนัธโ์ยงใยทางสงัคม
ใหแ้ก่ผูค้นในพืน้ท่ี เช่น การส่งเสริม
กิจการสหกรณท่ี์ชาวพทุธและมสุลิม
รว่มกนัด�าเนินการในระดบัชมุชน เพ่ือ
การอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัต ิ

๒.๓ การให้บริการของภาครัฐ: 
หนว่ยงานรฐัระดบัตา่งๆ ควรทบทวน
การท�างานของภาครฐั โดยเฉพาะการ
ท�างานของการปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
เพ่ือใหเ้ขา้ใจวิถีของคนพุทธในพืน้ท่ี 
ให้ความส�าคัญต่อการมีส่วนร่วม
ในการก�าหนดนโยบายการพัฒนา 
สนับสนุนจัดตัง้โครงการรบัคนพุทธ
กลบัถ่ินฐานเดิม รวมทัง้การร่วมกัน
สรา้งมาตรการดา้นความปลอดภัย
และการฟ้ืนฟเูศรษฐกิจ 

๒.๔ การศึกษา : ควรส่งเสริม
การสรา้งสังคมพหุวัฒนธรรม เพ่ือ
ใหเ้กิดการเรียนรูน้อกหอ้งเรียนและ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนต่างศาสนา
และวัฒนธรรม เพ่ือเปิดใจยอมรับ
ความแตกตา่ง ลดกระแสการสื่อสาร
ท่ีสรา้งความเกลียดชงั 

๓. ความคาดหวังและบทบาท
ของชาวพุทธในกระบวนการพูด
คุยสันติสุข/สันติภาพ กทส.มีขอ้

สงัเกตว่าการแกไ้ขปัญหาในจงัหวดั
ชายแดนภาคใตมี้พัฒนาการในเชิง
บวก ทัง้นีห้ากชาวพทุธไดมี้ส่วนรว่ม
มากขึน้ก็จะหนุนช่วยกระบวนการ
สนัติภาพใหก้า้วหนา้ การมีส่วนรว่ม
อาจรวมถงึเรือ่งตอ่ไปนี ้

๓.๑ รับฟังปัญหาและเสียงชาว
พุทธ และมีช่องทางในการสื่อสาร
ระหวา่งคนพทุธกบัทกุฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง
ในกระบวนการพูดคุยรวมถึงฝ่ายผู้
เหน็ตา่งดว้ย 

๓.๒ ในกรณี ท่ีภาคีพูดคุยได้
ก�าหนดหวัขอ้ท่ีเป็นสารตัถะแลว้ ชาว
พทุธขอมีสว่นรว่มในการแสดงความ
คดิเหน็จากมมุมองของชาวพทุธ โดย
เฉพาะอย่างย่ิงในเรื่องการเมืองการ
ปกครอง โอกาสการพัฒนาท่ีเท่า
เทียมกนั วิถีชีวิตชาวพทุธ รวมถึง มี
การเสริมสรา้งศกัยภาพ (capacity 
building) ใหแ้ก่ผูมี้สว่นไดส้ว่นเสยีใน
หวัขอ้ดงักลา่วดว้ย 

๓.๓ ในกรณีท่ีภาคีพดูคยุจะมีการ
ตั้งคณะท�างานในประเด็นต่างๆ ท่ี
เป็นสารตัถะของการพูดคุยแลว้ ขอ
ใหพิ้จารณาสัดส่วนคณะท�างานให้
ประกอบดว้ยผูมี้ส่วนไดส้่วนเสียทุก
กลุม่ รวมทัง้กลุม่คนท่ีมีสว่นรว่มนอ้ย
ดว้ย อาทิ กลุม่ผูห้ญิง เยาวชน เหย่ือ
ความรุนแรง และชาวพทุธ 

อนึ่ง พลเอกวัลลภ รักเสนาะ
ไดก้ลา่ว “ขอบคุณทีเ่วทนีีส้ามารถ
รวบรวมกลุ่มพุทธจากจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ได้หลากหลาย 
และตอบรับข้อเสนอของ กทส. 
โดยเฉพาะเรือ่งการเพ่ิมการมีส่วน
ร่วมของชาวพุทธและกลุ่มต่างๆ 
ในพืน้ที่ สอดคล้องกับความคาด
หวังของ กทส. ทีมี่ต่อกระบวนการ
พูดคุย  เพราะหากกระบวนการ
พูดคุยขาดส่วนใดก็จะท�าให้แก้
ได้เพียงบางจุด อีกจุดหน่ึงก็เป็น
ปัญหา”

หมายเหตุ-
กลุม่ถกัทอสนัติภาพ (กทส.) เป็น 

กลุ่มท่ีเกิดขึน้จากเวทีสานเสวนาท่ี
เป็นการรวมตวัของกลุม่พทุธท่ีหลาก
หลายจาก ๔ จงัหวดัชายแดนภาคใต ้
อาทิเช่น กลุ่มพุทธรกัษา กลุ่มพุทธ
ธรรมน�าสนัติสุข กลุ่มสตรีพุทธขา้ม
วฒันธรรม กลุม่รวมไทย กลุม่พทุธทา่
ดา่น กลุม่พทุธควนหรนัใต ้ เครอืขา่ย
ชาวพทุธเพ่ือสนัติภาพ สมาพนัธไ์ทย
พทุธจงัหวดัชายแดนภาคใต้

กิจกรรมของกลุ่มถกัทอสนัติภาพ
ในชายแดนใต้ได้รับการสนับสนุน 
จาก สถาบนัสิทธิมนษุยชนและสนัติ
ศึกษา มหาวิทยาลยัมหิดล ร่วมกับ 
กระทรวงการต่างประเทศ สมาพัน
ธรฐัสวิส (FDFA) และ ศูนยค์วาม
มั่นคงศกึษา ETH Zurich 

นายพลธรรม์ เศยีรเมฆนั จนัทร์ค�า

นกัปฏิบตังิานวิจยั ผูเ้ขียน

น.ส.เขมิกา กลิ่นเกษร

นกัประชาสมัพนัธ์ เรียบเรียง
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ขอแสดงความยินดีกบัผู้ทรงคุณวุฒิ
ผู้ เ ข้ า รับพระราชทานป ริญญา
กิตติมศักดิ์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ประจ�าปีการศกึษา ๒๕๖๒ โดยเม่ือวนั
ท่ี ๒ ตลุาคม ๒๕๖๓ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ไดจ้ัดพิธีมอบครุยวิทยฐานะ ณ หอ้ง      
จรนิทรย์ารศัมิ ์ ชัน้ ๓ อาคารอทิตยาทร 
วิทยาลยันานาชาต ิมหาวิทยาลยัมหิดล 
ศาลายา ซึง่ผูไ้ดร้บัปรญิญากิตติมศกัดิ์
ของมหาวิทยาลยัมหิดล จ�านวน ๖ ทา่น 
ดงันี ้

๑. ศาสตราจารยค์ลนิิกเกยีรตคุิณ 
นายแพทย์ธีรวัฒน์ กุลทนันทน ์
ปริญญาแพทยศาสตรดุษฎีบัณฑิต
กิตตมิศกัดิ์

๒. รองศาสตราจารย ์ดร.เภสัชกร
หญิงนพมาศ สุนทรเจริญนนท ์
ปริญญาเภสัชศาสตรดุษฎีบัณฑิต
กิตตมิศกัดิ์

๓. ศาสตราจารย ์ดร.ยาซูฮโิก ซูซูก ิ
ปรญิญาปรชัญาดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ์

๔. ศาสตราจารย ์ดร.วลิเลียมเอช 
แมทธิวส ์ ปริญญาวิทยาศาสตรดุษฎี
บณัฑิตกิตตมิศกัดิ ์ (ฟิสกิส)์

๕.  ศาสตราจารย์เกียรติ คุณ 
ดร.สมจิต หนุเจริญกุล  ปริญญา
พยาบาลศาสตรดษุฎีบณัฑิตกิตตมิศกัดิ์

และ ๖. ศาสตราจารยเ์กียรติคุณ 
นายแพทยสุ์ชาติ อินทรประเสริฐ 
ป ริ ญ ญ า แ พ ท ย ศ า ส ต ร บั ณ ฑิ ต
กิตตมิศกัดิ์

รองศาสตราจารย ์นายแพทยส์รา
ยุทธ สุภาพรรณชาต ิผูช้ว่ยอธิการบดี
ฝ่ายกิจกรรมพิเศษ เป็นผูแ้ทนอธิการบดี
ม ห า วิ ท ย า ลัย ม หิ ด ล  เ ข้ า รั บ โ ล่ 
STRONG – องคก์รพอเพียงต้าน
ทุจริต ในฐานะองคก์รขยายผล จาก 
พลเอก บุญยวัจนเ์ครือหงส ์กรรมการ
ป้องกันและปราบปรามการทุจริต
แห่งชาติ ในการประชุมเชิงปฏิบัติ
การแลกเปลี่ ยน เ รียน รู้องค์กร 
STONG – จิตพอเพียงต้านทุจริต

ประจ�าปีงบประมาณ ๒๕๖๓  ณ 
โรงแรม ดเิอมเมอรลัด ์กรุงเทพฯ

ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์
ประสิทธิ์  วัฒนาภา  คณบดีคณะ  
แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ ศิ ริ ร า ช พ ย า บ า ล 

มหาวิทยาลยัมหิดล จะ
เ ข้ า รั บ ร า ง วั ล นั ก
บริหารโรงพยาบาล  
ดีเด่นแห่งชาติ  จาก 
สมาคมนักบริหารโรง
พยาบาลประเทศไทย 

ประจ�าปี พ.ศ.๒๕๖๓ ในการประชุม
วชิาการแนวโน้มการพฒันายา วัคซนี 
และเทคโนโลยีห้องปฏิบัติการใน
สถานการณก์ารระบาดของโควดิ ๑๙ 
ในวนัท่ี ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๓ ณ หอ้ง
ประชุม Richmond ชั้น ๖ โรงแรม
รชิมอนด ์รตันาธิเบศร์

สถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร ์
ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ โ ร ง พ ย า บ า ล
รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ยัง
ขาดแคลนครุภัณฑ์ทางการแพทย์ท่ี
จ �าเป็นอีกจ�านวนมาก จงึไดมี้การระดม
ทนุบรจิาคผา่น “โครงการจดัซือ้เคร่ือง
มอืแพทย ์เพือ่สถาบนัการแพทยจ์กัรี 
นฤบดนิทร”์ ซึง่ด �าเนินการโดยมลูนิธิรา
มาธิบดีฯ นอกจากนีย้ังมี “โครงการ
ป้องกันและช่วยเหลือสถานการณ์
แพร่ระบาดของโควิด-19” และอีก
หลายโครงการท่ีรอการชว่ยเหลอืจากผูมี้
จิตศรทัธาท่ีเช่ือมั่นใน “การให้อันยิ่ง
ใหญ่และไม่สิ้นสุด” สอบถามราย
ละเอียดไดท่ี้ โทร. ๐-๒๒๐๑-๑๑๑๑  
เฟสบุ๊ค https://www.facebook.com/
RamaGiveShop/ หรอืท่ีเวบ็ไซต ์https://
www.ramafoundation.or.th

รว่ม “Pay it Forward” ใหท้กุคนได้
กลับมามีรอยยิ ้มอีกครั้งหลัง วิกฤต       
Covid-19 กบั “โครงการปันอิม่” โดย
ส ม ท บ ทุ น ไ ด้ ท่ี บั ญ ชี “ มู ล นิ ธิ
มหาวทิยาลัยมหดิล”  (กองทนุพนัธกิจ

สมัพนัธม์หาวิทยาลยัมหิดลกบัสงัคม)” 
ธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัย
มหิดล ศาลายา เลขบัญชี ๐๑๒-๗-
๐๔๘๙๗-๓

นักศึกษาท่ีจะจบไปเป็นบุคลากร
ท า ง ก า ร แ พ ท ย์ ต้ อ ง ศึ ก ษ า วิ ช า
กายวิภาคศาสตร ์ เพ่ือใหมี้ความเขา้ใจ
ในรา่งกายมนษุย ์การเรยีนวิชานีจ้ากรา่ง
อาจารยใ์หญ่ถือเป็นการเรียนท่ีดีท่ีสุด 
นกัศกึษาไดเ้หน็ ไดส้มัผสัจบัตอ้งของจรงิ 
สามารถน�าความรู ้ ความเข้าใจใน
รา่งกายมนษุยไ์ปใชใ้นวิชาชีพของตนเอง
ในอนาคตไดอ้ยา่งแมน่ย�า อาจารยใ์หญ่
จึงเป็นผู้มีคุณูปการอันใหญ่หลวงต่อ
บุคลากรทางการแพทย์ . .บริจาค
ร่ า ง ก า ย เ พื่ อ ก า ร ศึ ก ษ า วิ ช า
กายวภิาคศาสตร ์ทีค่ณะวทิยาศาสตร ์
มหาวทิยาลัยมหดิล ข้อมูลเพิม่เตมิที ่
http://anatomy.sc.mahidol.ac.th

หน่วยพิพิธภัณฑ์ศิริราช คณะ
แพทยศาสตร์ศิ ริ ร าชพยาบาล 
มหาวทิยาลัยมหดิล ไดจ้ดัท�าหนังสอื 
“ศริิราชพมุิขสถานบนัทกึ” ซึง่มีการน�า
เสนอหลากหลายเรื่องราวความเป็นมา
ท่ีกวา่จะมาเป็นพิพิธภณัฑศ์ิรริาช เบือ้ง
หลังการท�างาน ตั้งแต่แนวคิดการ
ออกแบบ การคดัเลอืกสิ่งแสดง และการ
อนุรกัษ์สิ่งแสดง กระบวนการต่างๆ ท่ี
กวา่จะมาเป็นพิพิธภณัฑศ์ิรริาช รวมถงึ
ปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข
ส�าหรบัผูท้ �างานพิพิธภณัฑ ์ ผู้สนใจรับ
หนังสอืตดิตอ่ร่วมบริจาคไดท้ีศ่ริิราช
มูลนิธิ สอบถามเพ่ิมเตมิไดท่ี้ นางสาว
พิมพลอย ปิยธรรมาภรณ์ โทร. 
๐-๒๔๑๙-๒๖๑๙

ส�าหรับผู้ท่ีมีความประสงคจ์ะร่วม
บริจาคเงินเข้าโครงการระดมทุน
บ ริจาค เพื่ อ เ ป็นกองทุนจั ดซื้อ
ครุภัณฑแ์ละตกแต่งศูนยก์ารแพทย์
มหดิลบ�ารุงรักษ ์ จงัหวัดนครสวรรค ์
ส า ม า ร ถ โ อ น ผ่ า น บั ญ ชี มู ล นิ ธิ
มหาวิทยาลยัมหิดล ธนาคารกรุงไทย 
สาขา ม.มหิดล ศาลายา เลขท่ีบัญชี 
๙๕๙ -๐-๐๖๓๔๔-๖ ธนาคารไทย
พาณิชย ์สาขาศริริาช เลขท่ีบญัชี ๐๑๖-
๔-๑๒๕๔๑-๗ หรอืตดิตอ่บรจิาคโดยตรง
ไดท่ี้ ศูนยก์ารแพทยม์หิดลบ�ารุงรักษ ์
จังหวัดนครสวรรค ์ โทร.๐๘-๘๒๗๔-
๖๖๑๑ และ ๐๙-๘๖๓๒-๒๔๕๓ โดย
สามารถน�าไปลดหยอ่นภาษีได ้๑ เทา่

รองศาสตราจารย ์นายแพทยส์รายุทธ สุภาพรรณชาติ



39มหิดลสาร ๒๕๖๓

๙ – ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
การอบรมสมัมนาวิชาการ เรือ่ง “การใช้และการดูแลเคร่ือง
มือแพทยใ์นหอผู้ป่วยวิกฤติส�าหรับพยาบาล”
ณ หอ้งประชมุศาสตราจารยเ์กียรตคิณุสรินิทร ์ พิบลูนิยม สถาบนั
ชีววิทยาศาสตรโ์มเลกลุ มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามราย
ละเอียดเพ่ิมเติมท่ี ศูนยวิ์จัยและพัฒนาอุปกรณชี์วการแพทย ์
สถาบนัชีววิทยาศาสตรโ์มเลกลุ มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-
๙๓๕๐

๑๑ – ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
การอบรมเชิงปฏิบตักิาร หลกัสตูร “การพัฒนางานวิชาการจาก
งานประจ�า” (Routine to research: R2R) รุ่นที่ ๒ ณ 
สถาบนัพัฒนาสุขภาพอาเซียน มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี งานยทุธศาสตรแ์ละพฒันาคณุภาพ 
สถาบนัพฒันาสขุภาพอาเซียน มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-
๙๐๔๐-๓ ตอ่ ๔๗
 
๑๕ และ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
โครงการอบรมข้อมูลประวัติศาสตร์ไทยสมัยอยุธยา
ส�าหรับมัคคุเทศก์
ณ คณะทนัตแพทยศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล และทศันศกึษา ณ 
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี ศนูย์
ทดสอบภาษาและพฒันาทกัษะทางวิชาการ คณะศิลปศาสตร ์
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๔๔๐๑-๘ ตอ่ ๑๑๑๐, ๑๑๐๖, 
๑๗๓๐, ๑๗๒๔ 

๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
โครงการอบรมจรยิธรรมการวิจยั เรือ่ง “ประเด็นจริยธรรมการ
วิจัยทางสังคมศาสตร์” คร้ังที่ ๗ (๑/๒๕๖๓) ณ หอ้งประชมุ
ประชาสังคมอุดมพัฒน์ สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลยัมหิดล สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี   คณะกรรมการ
จรยิธรรมการวิจยั สถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม โทร. ๐-๒๔๔๑-
๐๒๐๑-๔ ตอ่ ๒๒๓ 
 
๑๖ – ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๓
การประชุมวิชาการ ๑๐๓ ปี ศัลยศาสตร์ศิริราช  ณ  หอ้ง
ประชมุอทิตยาทรกิตคิณุ ตกึสยามินทร ์ชัน้ ๗ คณะแพทยศาสตร์
ศริริาชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิ                                    
ท่ีงานวิจยัและวิชาการ ภาควิชาศลัยศาสตร ์ คณะแพทยศาสตร์
ศริริาชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๑๘-๘๗๖๐ 

๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
Mahidol Quality Fair 2020 “Agile Organization: รู้ทัน ก้าว
ไว รวมใจสู่ Agile Organization”ณ มหิดลสทิธาคาร และ รูป
แบบออนไลนผ์า่น Cisco Webex Meetings สอบถามรายละเอียด
เพ่ิมเตมิท่ี กองพฒันาคณุภาพ มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๘๔๙-
๖๐๖๒-๕ 

Activities Agenda
วราภรณ์ น่วมอ่อน

๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
Sustainable Waste Management: Waste-to-Energy, Cleaner 
Technologies and Circular Economy “Cleaner Technologies 
& Circular Economy” รูปแบบออนไลน ์ผา่น Zoom สอบถามราย
ละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. 
๐-๒๘๘๙-๒๑๓๘ ตอ่ ๖๓๗๗ 

๒๕ – ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
การอบรม “การใช้แบบคัดแยกเดก็ทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้”
ณ หอ้งประชมุเจรญิสามคัคี สถาบนัแหง่ชาตเิพ่ือการพฒันาเดก็
และครอบครวั มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียด
เพ่ิมเติมท่ี สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครวั 
มหาวิทยาลยัมหิดล  โทร. ๐๙-๒๔๑๔-๕๒๙๖
 
๒๖ – ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๓
โครงการอบรมเชิงปฏิบตักิาร “การจดัการเรียนรู้ตามธรรมชาติ
สมอง หรือ Brain-Based Learning” รุน่ท่ี ๔ ณ โรงแรมโนโวเทล 
สขุมุวิท ๒๐ กรุงเทพฯ สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี สถาบนั
นวตักรรมการเรยีนรู ้มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๙๗๒๙, 
๐-๒๔๔๑-๙๗๓๔
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