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ทรงพระเจริญ
ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจ้า ผู ้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร 
และนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว ๖๗ พรรษา

๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒
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๐๔ 	Special Scoop 
	 • ม.มหิดล จดังานเน่ืองในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา 
	    สมเดจ็พระนางเจ้าสทิุดา พชัรสธุาพิมลลกัษณ พระบรมราชินี 
	    ประจ�ำปีพทุธศกัราช ๒๕๖๒
	 • สมเดจ็พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี พระราชทานอาหารสตัว์
	    ให้กบัสนุขัจรจดั ณ สถานสงเคราะห์สตัว์ โครงการบ้าน
	    รักหมาศาลายา มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา เน่ืองใน
	    โอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ๓ มิถนุายน ๒๕๖๒
	 • คณะทนัตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล จดังาน
	    วนัคล้ายวนัสถาปนาครบรอบ ๕๑ ปี
	 • มหาวิทยาลยัมหิดล โดย กองบริหารงานวิจยั จดั “โครงการ
	    พฒันาศกัยภาพอาจารย์/นกัวิจยัรุ่นใหม ่ด้านวิจยั” รุ่นท่ี ๑ 
	 • MUIDS Graduation Day
	 • คณะศลิปศาสตร์ ม.มหิดล จดัประชมุวิชาการระดบัชาต	ิ
	    สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๒
	    เร่ือง “การศกึษาในยคุดจิิทลั : ความท้าทายของมนษุยศาสตร์
	    และสงัคมศาสตร์”	
	 • วิทยาลยันานาชาต ิม.มหิดล จดังานพฒันาเครือขา่ยครู	
	    แนะแนว ๒๕๖๒
	 • วนัคล้ายวนัสถาปนาคณะเทคนิคการแพทย์ ครบรอบ ปีท่ี ๖๒
๑๑	 ศิษย์สัมพันธ์
๑๑  เพื่อสุขภาพ
	 • โรคมือเท้าปาก โรคระบาดในเดก็ท่ีต้องระวงั
๑๒	 Harmony in Diversity	
	 • คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล จดัละคร	
	    เวทีการกศุล โดยนกัศกึษาแพทย์รามาธิบดี ชัน้ปีท่ี ๒
	    RAMA DRAMA ครัง้ ๑๒ เร่ือง “ก่อนฟา้จะสาง” เดอะมิวสคิลั
	 • มหาวิทยาลยัมหิดล จดักิจกรรม
	    “วนัสิง่แวดล้อมโลก Mahidol Eco Run”
๑๔	 MU Society
๑๖	 Harmony in Diversity
	 • สถาบนัแห่งชาติเพ่ือการพฒันาเด็กและครอบครัว 	
	    ม.มหิดล จดักิจกรรม The Safety Hunter ภารกิจพิชิต	

	    จดุเสี่ยง ฝึก “๑๐ ทกัษะความปลอดภยัก่อน ๑๐ ปี
	    ต้องมี ๑๐ อย่าง” ส�ำหรับเด็กวยั ๖ – ๑๐ ปี
	 • ม.มหิดล คว้าแชมป์อนัดบั ๑ เจ้าเหรียญทอง สมยัท่ี ๔ 
	    จากการแขง่ขนักีฬาบคุลากรส�ำนกังานคณะกรรมการการ	
	    อดุมศกึษา ครัง้ท่ี ๓๘  “ขนุเลเกมส์”
	 • ม.มหิดล จดังานเลีย้งขอบคณุนกักีฬาบคุลากรคณะ	
	    กรรมการการอดุมศกึษา (สกอ.) “Thank you Party We 	
	    Mahidol We Champion”
๑๙	 กองกายภาพและสิ่งแวดล้อม
	 • มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา ได้รับการรับรองมาตรฐาน ISO 	
	    14001:2015
๒๐	 Special Article
	 • สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย ม.มหิดล 
	    เตรียมรับสงัคมสงูอายจุดัอบรมหลกัสตูรพฤฒปัญญา 	
	    เพ่ือพฒันาคณุภาพชีวิตผู้สงูวยั
	 • เด็กไทยกบัการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีไม่ยัง่ยืน
๒๒	 Research Excellence
	 • ณฐัสดุา คําปา นศ.ปริญญาเอก คณะสิง่แวดล้อมฯ ม.มหิดล 	
	    เจ้าของผลงาน  “เคร่ืองวดัการสงัเคราะห์แสงของพืชแบบ             	
	    พกพา” นวตักรรมเพ่ือการวางแผนปลกูพืชให้เหมาะสมกบั	
	    พืน้ท่ี และเป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อม ได้รับการประกาศจาก	
	    บณัฑิตวิทยาลยั ม.มหิดล ให้ได้รับรางวลัวิทยานิพนธ์		
	    นวตักรรมระดบัดี
	 • ผลงาน “เสือ้ดมกลิ่นกายอจัฉริยะ” คณะวิทยาศาสตร์ 	
	    ม.มหิดล คว้ารางวลัผลงานวิจยัเด่น สกว. ประจ�ำปี 	
	    ๒๕๖๑ ด้านพาณิชย์
	 • ครัง้แรกของประเทศไทย ศิริราชประสบผลส�ำเร็จ
	    ปลกูถ่ายสเต็มเซลล์รักษาผิวกระจกตา
๒๖	 Softnews
๒๗	Activities Agenda
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• ที่ปรึกษา รักษาการแทนอธิการบดี รักษาการแทนรองอธิการบดีทกุฝ่าย ผู้อ�ำนวยการทกุกอง • บรรณาธิการ รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสมัพนัธ์และสื่อสารองค์กร • ผู้จัดการ                              
กณิศอนัน์ มโนพิโมกษ์ • กองบรรณาธิการ เกษรี วฒิุวงศ์สมัพนัธ์ ฐิตรัิตน์ เดชพรหม  สทุธิรัตน์ สวสัดภิาพ  สาธิดา ศรีชาต ิ สพุรรณรัช ภริูวฒันกลุ  วราภรณ์ นว่มออ่น  ศรัณย์ จลุวงษ์ พรทิพา สดุวิเศษ           
• ออกแบบรูปเล่ม บริษัท ชุมเอกชูโชค จ�ำกัด • พิมพ์ที่ บริษัท ชุมเอกชูโชค จ�ำกัด • ประสานงานกลาง  ฐิติรัตน์ เดชพรหม • MU Newsletter Internet  สมชาย โพธิ  ศตวรรษ กลอยสวาท                                
• ภาพ หฤษฎ์ อภิเดช ธนวฒัน์ชยั บญุอ�ำไพ • จดัส่ง ฐิตรัิตน์ เดชพรหม • ทีอ่ยู่ส�ำนักงาน งานสือ่สารองค์กร  กองบริหารงานทัว่ไป อาคารส�ำนกังานอธิการบดี  มหาวิทยาลยัมหิดล  ชัน้ ๔ ถนนพทุธมณฑลสาย ๔             
ต�ำบลศาลายา  อ�ำเภอพทุธมณฑล จงัหวดั นครปฐม ๗๓๑๗๐  โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๐๘-๑๐  โทรสาร ๐-๒๘๔๙-๖๒๑๑, ๐-๒๘๔๙-๖๒๒๒ • E-mail: opmupr@mahidol.ac.th  • Website: www.mahidol.ac.th
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	 เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ๖๗ พรรษา ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒ ข้าพระพุทธเจ้า                   

ทั้งหลายขอพระราชทานพระราชวโรกาสถวายพระพรชัยมงคล                      

ขอพระองค์ทรงพระเจริญ
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ครั้งแรกของประเทศไทย
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สเต็มเซลล์รักษาผิวกระจกตา
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ผลงาน “เส้ือดมกล่ินกายอัจฉริยะ” 
คณะวิทยาศาสตร์ ม.มหิดล
คว้ารางวัลผลงานวิจัยเด่น สกว. 
ประจ�ำปี ๒๕๖๑ ด้านพาณิชย์

๑๓ Harmony in Diversity
มหาวิทยาลัยมหิดล จัดกิจกรรม
“วนัสิง่แวดล้อมโลก Mahidol Eco Run”

๒๐ Special Article
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
ม.มหิดล เตรียมรับสังคมสูงอายุ
จัดอบรมหลักสูตรพฤฒปัญญา 
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงวัย

๐๕ Special Scoop
สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
พระราชทานอาหารสัตว์ให้กบัสุนัขจรจดั
ณ สถานสงเคราะห์สัตว์ โครงการ
บ้านรักหมาศาลายา มหาวิทยาลัย
มหิดล ศาลายา เนื่องในโอกาสวันเฉลิม
พระชนมพรรษา ๓ มิถุนายน ๒๕๖๒

    

ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ
ข้าพระพุทธเจ้า คณะผู้บริหาร คณาจารย์

บุคลากรและนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล

พบกบัสกู๊ปพิเศษงานวิจยั “ณัฐสุดา คําปา 
นศ.ปริญญาเอก คณะสิง่แวดล้อมฯ ม.มหดิล 
เจ้าของผลงาน “เคร่ืองวัดการสังเคราะห์
แสงของพืชแบบพกพา” นวัตกรรมเพ่ือการ
วางแผนปลูกพืชให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ และ
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ได้รับการประกาศ
จากบัณฑติวทิยาลัย ม.มหดิล ให้ได้รับรางวัล
วทิยานิพนธ์นวัตกรรมระดับด”ี และ “ผลงาน 
“เส้ือดมกลิน่กายอัจฉริยะ” คณะวทิยาศาสตร์ 
ม.มหิดล คว้ารางวัลผลงานวิจัยเด่น สกว. 
ประจ�ำปี ๒๕๖๑ ด้านพาณิชย์”  

นอกจากนี ้ ในฉบบัมีบทความน่าอา่น “เดก็ไทยกับการเตบิโตทางเศรษฐกิจที่

ไม่ย่ังยืน” โดย รองศาสตราจารย์ นายแพทย์อดศัิกดิ์ ผลติผลการพมิพ์ ผู้อ�ำนวย
การสถาบนัแหง่ชาตเิพ่ือการพฒันาเดก็และครอบครัว มหาวิทยาลยัมหิดล กบักิจกรรม
นา่สนใจ “The Safety Hunter ภารกจิพชิติจุดเส่ียง” การจดัอบรม “หลักสูตรพฤฒ
ปัญญา” หลกัสตูรน�ำร่องเพ่ือพฒันาคณุภาพชีวิตผู้สงูวยั โดย สถาบนัวิจยัภาษาและ
วฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล ชมภาพบรรยากาศ “ขุนเลเกมส์” และภาพ
บรรยากาศ “MUIDS Graduation Day”

มหิดลสารเปิดรับฟังข้อคิดเห็นจากผู้อา่น รวมถงึค�ำถามท่ีอยากให้เราชว่ยตอบใน 
๓ ชอ่งทาง ได้แก่ ๑. อีเมล์: muprjournal@gmail.com  ๒. โทรศพัท์ ๐-๒๘๔๙-๖๒๑๐ 
และ ๓. สง่ทางไปรษณีย์ท่ี: งานสือ่สารองค์กร กองบริหารงานทัว่ไป ส�ำนกังานอธิการบดี 
๙๙๙ มหาวิทยาลยัมหิดล ต�ำบลศาลายา จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐

พบกนัใหมฉ่บบัหน้า สวสัดีคะ่

  (รองศาสตราจารย์ ดร.นภเรณ ูสจัจรักษ์ ธีระฐิต)ิ
  รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายวิเทศสมัพนัธ์และสื่อสารองค์กร

  บรรณาธิการ มหดิลสาร
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สมเด็จพระนางเจ้าสุทดิา พัชรสุธา
พมิลลักษณ พระบรมราชินี เสดจ็พระ
ราชสมภพเม่ือวันที่ ๓ มถุินายน ๒๕๒๑ 
ทรงเป็นพระอัครมเหสีใน พระบาท
สมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสิน
ทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า
เจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๑๐) โดยทรงได้รับ                                                                                          
โ ป ร ด เ ก ล้ า ฯ  ใ ห้ ป ร ะ ก า ศ ส ถ า ป น า
เฉลมิพระเกียรตยิศเป็น สมเดจ็พระนางเจ้า
สทิุดา พชัรสธุาพิมลลกัษณ พระบรมราชินี 
เม่ือวนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒

เม่ือวันท่ี  ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒                   
รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ ธันย์                   
สุภัทรพันธ์ุ รักษาการแทนรองอธิการบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานในงาน
เน่ืองในโอกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษา 
สมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธา
พิมลลักษณ พระบรมราชินี ประจ�ำ
ปีพุทธศักราช ๒๕๖๒ ณ ส�ำนักงาน
อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 
โดยผู้บริหาร คณาจารย์ บคุลากร นกัศกึษา
ของมหาวิทยาลยัมหิดล และหนว่ยงานตา่งๆ 
ได้ร่วมพิธีท�ำบญุตกับาตร พระสงฆ์ ๔๒ รูป 
จากวดัมหาสวสัดิ์ ณ บริเวณหน้าอาคารฯ 
และพิธีถวายพระพรชยัมงคล ณ บริเวณโถง 
ชัน้ ๑ โดยประธานในพิธีได้ลงนามถวาย
พระพร ถวายพานพุม่ราชสกัการะ และเปิด
กรวยกระทงดอกไม้หน้าพระฉายาลกัษณ์ฯ 
จากนัน้น�ำกล่าวถวายพระพรชัยมงคล                                                                           
ร่วมร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี และ
ถวายความเคารพพระฉายาลักษณ์                                                           
โดยผู้ ร่วมพิธีแต่งกายด้วยเสือ้สีเหลือง
ประดับตราสัญลักษณ์พระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก โดยพร้อมเพรียงกนั

Special Scoop
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

ม.มหิดล จดังานเนือ่งในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 
สมเด็จพระนางเจ้าสทิุดา พชัรสุธาพมิลลักษณ พระบรมราชนีิ 

ประจ�ำปีพทุธศกัราช ๒๕๖๒
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สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 
ทรงมีพระราชประสงค์พระราชทานอาหาร
สตัว์เพ่ือเป็นขวญัและก�ำลงัใจให้กบัสถาน
สงเคราะห์สตัว์จรจดัทัว่ประเทศ เน่ืองในวนั
เฉลมิพระชนมพรรษา ๓ มิถนุายน ๒๕๖๒ 
โดยมอบหมายให้ พลอากาศตรีธวัชชัย 
ศรีแก้ว เป็นผู้ เชิญอาหารสตัว์พระราชทาน
ให้กบัสนุขัจรจดั ณ สถานสงเคราะห์สตัว์ 
โครงการบ้านรักหมาศาลายา มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา ในวนัท่ี ๔ มิถนุายน ๒๕๖๒ 
ร่วมต้อนรับโดย นายชาญนะ เอ่ียมแสง 
ผู้ ว่าราชการจังหวัดนครปฐม พร้อมด้วย 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ 
รักษาการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลยัมหิดล 
รองศาสตราจารย์ ดร.กติกิร จามรดุสติ 
รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายสิง่แวดล้อม
และการพฒันาอย่างยัง่ยืน มหาวิทยาลยั
มหิดล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัตวแพทย์
หญิงวลาสนีิ ศกัดิค์�ำดวง คณบดีคณะสตัว
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล รอง
ศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ปานเทพ                                                                   
รัตนากร ท่ีปรึกษาคณบดีคณะสตัวแพทย                     
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล พร้อมด้วยคณะ
ผู้บริหารมหาวิทยาลยัมหิดล และหวัหน้า
สว่นราชการในจงัหวดันครปฐม

สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชนีิ พระราชทานอาหารสตัว์ให้กับสุนัขจรจดั

ณ สถานสงเคราะห์สัตว์ โครงการบ้านรกัหมาศาลายา มหาวทิยาลัยมหิดล ศาลายา

เน่ืองในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา ๓ มิถนุายน ๒๕๖๒

ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง 
มไหสวริยะ  รักษาการแทนอธิการบดี         
มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่วส�ำนกึในพระมหา       
กรุณาธิคณุ ท่ี สมเดจ็พระนางเจ้าฯ พระบรม
ราชินี ทรงมีพระเมตตาตอ่สตัว์จรจดั สตัว์ท่ี
ถกูทอดทิง้ สตัว์พิการ และสตัว์ด้อยโอกาส 
เพ่ือเป็นขวัญ และก�ำลังใจให้กับสถาน
สงเคราะห์สตัว์ โครงการบ้านรักหมาศาลายา 
มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา และมี
ความยินดีและเต็มใจที่จะถวายงาน

ดูแลสัตว์ในสถานสงเคราะห์สัตว์แห่งนี ้                        
ซึ่งมีสุนัขเพศผู้ ๒๔ ตวั เพศเมีย ๓๓ ตวั
รวมทัง้สิน้ ๕๗ ตวับนพืน้ที่ ๑ ไร่ ๑ งาน                                                                        
ใ ห้ เ ป็นแหล่งพักพิง อันอบอุ่นของ
สัตว์จรจดัเหล่านี ้ รวมทัง้เป็นแบบอย่าง                                                                     
ในการดูแลบริหารจัดการสัตว์จรจัด 
ให้มีชีวิตความเป็นอยู่ ที่ ดี  ไม่สร้าง
ปัญหาความ เดื อด ร้อนแ ก่ สั งคม                                                
โดยมหาวิทยาลยัมหิดลจะสนองพระประสงค์
นีอ้ยา่งเตม็ก�ำลงัความสามารถ
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เ ม่ื อ วัน ท่ี  ๔  มิ ถุ น า ย น  ๒ ๕ ๖ ๒ 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์วชิร คชการ 
รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายวิจยัและ
วิชาการ มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธาน
ในพิธีเปิด “โครงการพัฒนาศักยภาพ
อาจารย์/นักวิจัยรุ่นใหม่ ด้านวิจัย”                           
รุ่นท่ี ๑ และบรรยายในหัวข้อ “เส้นทาง
ความก้าวหน้า (career path) ของอาจารย์
ในมหาวทิยาลัย” ซึง่ กองบริหารงานวิจยั 
มหาวิทยาลยัมหิดล ก�ำหนดจดัอบรมระหวา่ง
วนัท่ี ๔ – ๕ มิถนุายน ๒๕๖๒ ณ ห้องประชมุ 
๓๒๓ อาคารศนูย์การเรียนรู้ มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา โดยมีหวัข้อการบรรยายท่ี
นา่สนใจ อาทิ “แหล่งทนุวจิยัและแนวทาง
การขอรับการสนับสนุนทนุวจิยัประเภท
ต่างๆ” โดย นางสาวมณีรัตน์ จอมพุก                                                                                                         
ผู้อ�ำนวยการกองบริหารงานวิจยั มหาวิทยาลยั
มหิดล “Research to Innovation” โดย 
ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ภัทรชัย 
กีรตสินิ ผู้อ�ำนวยการสถาบนับริหารจดัการ
เทคโนโลยีและนวัตกรรม มหาวิทยาลัย
มหิดล (iNT) และ “การขอและสืบค้น
ทรัพย์สินทางปัญญา และกฎหมายที่
เก่ียวข้อง” โดย คุณพเิชษฐ์ ธนพงศ์จงรวย                                     
สถาบันบริหารจัดการเทคโนโลยีและ
นวัตกรรม มหาวิทยาลัยมหิดล (iNT)                                                                             
“การบริการวชิาการและการรับจ้างวจิยั”                                                                                          
โดย คุณสุทศิา นาคเรืองศรี สถาบนับริหาร                                                                                                                     
จดัการเทคโนโลยีและนวตักรรม มหาวิทยาลยั

มหาวทิยาลัยมหิดล โดย กองบริหารงานวจัิย 
จดั “โครงการพฒันาศกัยภาพอาจารย์/นกัวจัิยรุ่นใหม่ ด้านวจัิย” รุน่ที ่๑

ฐิติรัตน์ เดชพรหม

มหิดล (iNT) “Educational Research” 
โดย รองศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์
ชัยเลิศ พชิิตพรชัย ผู้อ�ำนวยการสถาบนั
นวตักรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลยัมหิดล 
“จริยธรรมการวิจัยในยุคประเทศไทย 
4.0” โดย อาจารย์ ดร. นายแพทย์กติติ
พงศ์ ไพบลูย์สุขวงศ์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
และ “การบริหารจัดการโครงการวิจัย
อย่างมีประสิทธิภาพ” โดย หวัหน้างาน
บริหารเงินทนุวิจยั หวัหน้างานบริหารและ
ส่งเสริมการวิจัย และ หัวหน้าหน่วยทุน                     
เงินรายได้

“โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์/
นักวิจัย ด้านการวิจัย”  จัดขึน้โดยมี
วตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างนกัวิจยัท่ีมีคณุภาพ 
โดยเป็นการเตรียมความพร้อม และพฒันา
ทกัษะคณาจารย์/นกัวิจยัของมหาวิทยาลยั
มหิดลให้มีความสามารถด�ำเนินงานด้าน
การวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทันต่อ
เหตกุารณ์ปัจจบุนัในระดบัชาติ และระดบั
สากล โดยครัง้ต่อไปจะจัดเป็นรุ่นที่  ๒ 

ระหว่างวันที่ ๒๑ – ๒๒ สงิหาคม ๒๕๖๒ 
ณ ห้องประชุม ๓๒๓ อาคารศูนย์การ
เรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา                                     
ผู้ สนใจติดต่อสอบถามรายละเอียดได้ท่ี                           
โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๔๒ www.op.mahidol.
ac.th/orra FB: MU.Research

Special Scoop
หน่วยประชาสัมพันธ์ งานสื่อสารองค์กร
คณะทันตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล

        เม่ือวนัท่ี ๗ มิถนุายน ๒๕๖๒ ศาสตราจารย์ 
นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ รักษาการ
แทนอธิการบดีมหาวิทยาลยัมหิดล ให้เกียรต ิ                                                                                               
ร่วมงานวันคล้ายวันสถาปนาครบรอบ ๕๑ ปี 
คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหิดล พร้อมด้วย รองศาสตราจารย์ 
นายแพทย์ธันย์ สุภัทรพันธ์ุ รักษาการ
แทนรองอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล                                             
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เอือ้มพร มัชฌิมวงศ์ 
รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายการคลงั          
มหาวิทยาลยัมหิดล และผู้บริหารสว่นงานตา่งๆ                            
โดยมี ศาสตราจารย์ ดร. ทนัตแพทย์หญิง                                                                             
วรานันท์ บวัจบี คณบดีคณะทนัตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล พร้อมทัง้ผู้ บริหาร 
อาจารย์ บคุลากร และนกัศกึษาเข้าร่วมงาน
อยา่งพร้อมเพรียง
   จากนัน้ ผู้บริหารฯ ได้ร่วมพิธีสกัการะ
พระพทุธเทพทนัตราช พระพทุธรูปประจ�ำ

คณะทนัตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล จดังานวนัคล้ายวนัสถาปนาครบรอบ ๕๑ ปี

คณะทนัตแพทยศาสตร์ และสกัการะรูปหลอ่ 
ศาสตราจารย์เกียรตคุิณ ทนัตแพทย์อศิระ 
ยุกตะนันทน์  ผู้ก่อตัง้ และอดีตคณบดีทา่นแรก 

เพ่ือความเป็นสริิมงคล ณ บริเวณโถงชัน้ ๗ 
อาคารเฉลมิพระเกียรต ิ๕๐ พรรษา คณะทนัต
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล
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Research Excellence
งานประชาสัมพันธ์และกิจการพิเศษ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล
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Special Scoop
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

เ ม่ื อ วัน ท่ี  ๑  มิ ถุ น า ย น  ๒ ๕ ๖ ๒ 
ศาสตราจารย์  นายแพทย์บรรจง                         
มไหสวริยะ รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นประธานในพิธี
มอบประกาศนียบัตรแก่ นักเ รียน
โรงเรียนสาธิตนานาชาต ิ มหาวทิยาลัย
มหิดล (MUIDS) ที่ส�ำเร็จการศึกษา
เกรด ๑๒ (ชั ้นมัธยมศึกษาปีที่  ๖)                                          
ณ หอประชมุมหิดลสทิธาคาร มหาวิทยาลยั

MUIDS Graduation Day

มหิดล ศาลายา โดยในปีนีมี้นกัเรียนส�ำเร็จ
การศกึษา จ�ำนวนทัง้สิน้ ๑๙๓ คน เข้ารับ
ประกาศนียบตัร จ�ำนวน ๑๘๓ คน นกัเรียน
ท่ีสอบได้เกียรตินิยมอันดับ ๑ จ�ำนวน                              
ทัง้สิน้ ๔๘ คน เกียรตนิิยมอนัดบั ๒ จ�ำนวน
ทัง้สิน้ ๔๖ คน ในการนี ้ ศาสตราจารย์                                                                
นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ รักษาการ                                                                           
แทนอธิการบดีมหาวิทยาลยัมหิดล ได้กลา่ว                                                                                 
แสดงความยินดีแก่นัก เ รียน ท่ีส� ำ เ ร็จ                           

การศกึษา โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร.วริยา 
ชินวรรโณ ผู้ อ�ำนวยการ MUIDS กล่าว
เปิดงาน

MUIDS เปิดรับรับสมัครนักเรียนใหม่ 
ส�ำหรับปีการศกึษา ๒๕๖๓ – ๒๕๖๔ ตัง้แต่
วันที ่๕ สงิหาคม ๒๕๖๒ ตดิตามข่าวสาร
ได้ที ่http://www.muids.mahidol.ac.th

* ขอขอบคุณภาพจาก  MUIDS
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เปลี่ยนแปลงทางการเมือง เราจึงต้องมี
การเตรียมพร้อมอยู่เสมอ ๓.ปัจจัยด้าน
ระบบเศรษฐกจิโลก (Economic system                                        
of any countries) ในยคุของโลกาภิวตัน์                                     
ไ ม่ มีประ เทศใดสามารถอ ยู่ ได้อ ย่าง                                                                     
โดดเดี่ยว การเปลี่ยนแปลงทางด้าน
เศรษฐกิจท่ีเกิดขึน้ในส่วนใดๆ ในโลก 
ย่อมส่งผลกระทบไปยังประเทศอื่นๆ                           
จึงเป็นประเด็นที่จะต้องเฝ้าพิจารณาด้วย 
๔.ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม (Environ-
ment) ซ่ึงนอกจากเร่ืองภาวะโลกร้อนแล้ว                   
การใช ้ social media อย่างไม่ระมดัระวงั 
อาจส ร้างความขัดแย้ ง ให้ เ กิด ข้ึนได ้                                                                  
(Weaponization by social media) 
และ ๕.ปัจจัยด้านนวัตกรรมหรือ
เทคโนโลยีที่ส่งผลกระทบอย่างรุนแรง 
(Disruptive Technology) ซ่ึงอาจกล่าวได้
ว่ามีการเปลี่ยนแปลงมากข้ึนเป็น ๒ เท่า                                                   
ในทุกๆ ๒ ปี โดยพบว่าพฤติกรรมของ                   
คนในสังคมมีการเปลี่ยนไปตามการ
เปลีย่นแปลงของเทคโนโลยีดิจิทลั จึงเป็น
หนา้ทีข่องมหาวิทยาลยัทีจ่ะตอ้งสร้างความ
เข้าใจ และเตรียมความพร้อมนกัศึกษา
และบคุลากรใหพ้ร้อมรบักบัปัจจยัทัง้หลาย
เหล่านีด้ว้ย”

นอกจากนี ้ ในการประชุมวิชาการได้มี
การจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจ อาทิ ปาฐกถา
พิเศษ เร่ือง “From Research to Promotion-        
Mobile Learning Experiences in                   
Taiwan” โดย Professor Dr. Gwo-Jen 
Hwang, Chair Professor and Dean, 
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College of Arts and Social Science, 
National Taiwan University of Science 
and Technology, Republic of China                                    
(Taiwan) ปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “Role of 
Thai Language in Korea: A Trend in 
the Digital Era บทบาทของภาษาไทย                                 
ในประเทศเกาหลี: แนวโน้มใน ยุคดจิทิลั” 
โดย Professor Dr. Jung Hwan-Seung 
ศาสตราจารย์ประจ�ำภาควิชาการลา่มและ
การแปลภาษาไทย Hankuk University 
of Foreign Studies, Republic of Korea 
(South Korea) ภาคบา่ยเป็นการน�ำเสนอ
ผลงาน Parallel session 

การประชมุวิชาการครัง้นี ้นบัเป็นโอกาส
อนัดีท่ีคณาจารย์ นิสิต นกัศกึษา และนกั
วจิยั จะได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นการ
สร้างเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการ                       
เกิดฐานข้อมูลวิจัย รวมทัง้เป็นประโยชน์                                                                             
ต่อการน�ำองค์ความรู้ด้านมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนา
ประเทศตอ่ไป

เ ม่ือวัน ท่ี  ๑๐  มิถุนายน  ๒๕๖๒ 
ศาสตราจารย์  นายแพทย์บรรจง                     
มไหสวริยะ  รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นประธานเปิด
การประชุมวิชาการระดับชาติสาขา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ประจ�ำ
ปี ๒๕๖๒ เ ร่ือง “การศึกษาในยุค
ดจิทิลั: ความท้าทายของมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์” (The 3rd National                                                   
Conference on Education in the Digital                               
Era: Challenges for Humanities and 
Social Sciences) จดัโดย คณะศลิปศาสตร์ 
ม ห า วิ ท ย า ลัย ม หิ ด ล  โ ด ย มี  ผู้ ช่ ว ย
ศาสตราจารย์ ดร.ธนายุส ธนธิต ิคณบดี
คณะศลิปศาสตร์ กลา่วรายงาน ณ อาคาร
สิริวิทยา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา 

ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง 
มไหสวริยะ  รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่ววา่ การศกึษาและ
การวิจยั นบัเป็นกญุแจส�ำคญัในการพฒันา
เศรษฐกิจ สงัคม และประเทศไปสู่ความ
ยัง่ยืน ปัจจบุนัเทคโนโลยีมีบทบาทส�ำคญั
ในการขับเคลื่อนสังคม ข้อมูลข่าวสาร                                                                       
ถูกส่งผ่านอย่างรวดเร็วและไร้ขีดจ�ำกัด                   
ดงันัน้ การผสมผสานระหวา่งความรู้ และ
เทคโนโลยี เพ่ือพฒันาการศกึษา และการวิจยั 
จงึเป็นสิง่จ�ำเป็นท่ีจะชว่ยยกระดบัคณุภาพ
การศึกษา และเป็นแรงผลักดันให้เกิด                         
นกัวิจยัรุ่นใหม่ท่ีจะสร้างสรรค์ผลงานวิจยั
ท่ีมีคณุภาพตอ่ไป 

“กระบวนการเรียนรู้ในโลกยุคดิจิทัล                  
ข้ึนอยู่กบั ๕ ปัจจยั คือ ๑.ปัจจัยด้านสังคม 
(Society) พบว่าประชากรมีอายุยืนยาว
มากข้ึน ในขณะที่นักศึกษาที่เข้าศึกษา                                                                           
ใ น ม ห า วิ ท ย า ลั ย มี จ� ำ น ว น น้ อ ย ล ง                          
จึงต้องค�ำนึงถึงกลุ่มเป้าหมายทีสู่งวยัด้วย                                                                 
๒. ปัจจัยด้านการเมือง (Pol i t ics) 
ซ่ึ งประ เทศไทยก� ำลังอ ยู่ ใน ช่ ว งการ

คณะศลิปศาสตร์ ม.มหิดล จดัประชมุวชิาการระดบัชาตสิาขามนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๒

เรือ่ง “การศกึษาในยุคดจิทิลั : ความท้าทายของมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์”
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ไ ด้ ร่ ว ม สัก ก า ร ะ สิ่ ง ศัก ดิ์ สิ ท ธ์ิ ป ร ะ จ� ำ
มหาวิทยาลยั และสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิประจ�ำคณะฯ 
จากนัน้ร่วมฟังพระธรรมเทศนา โดยพระอาจารย์
จากวัดหทัยนเรศวร์ ถัดมาเป็นพิธีสงฆ์
ถวายสังฆทาน เพ่ือความเป็นสิริมงคล                                  
อีกทัง้ ร่วมทอดผ้าบงัสกุลุ เพ่ืออทิุศสว่นกศุล
ให้กับคณาจารย์ บุคลากรและศิษย์เก่า 
คณะเทคนิคการแพทย์ ท่ีได้ล่วงลับไป
แล้วทุกท่าน โดยได้นิมนต์พระสงฆ์จาก                               

วดัหทยันเรศวร์ รับประเคนเคร่ืองไทยธรรม 
ในการนีค้ณะฯ ได้รับเกียรติจาก รอง
ศาสตราจารย์ นายแพทย์ ธันย์ สุภทัรพนัธ์ุ 
รักษาการแทนรองอธิการบดี พร้อมด้วย
คณบดี ผู้อ�ำนวยการ และผู้แทนจากส่วน
งานตา่งๆ มาร่วมพิธี และร่วมแสดงความ
ยินดีแก่คณะฯ อาคารวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีการแพทย์ คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

เม่ือวนัท่ี ๒๘ มิถนุายน ๒๕๖๒ คณะ
เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลยัมหิดล จดั
งานวันคล้ายวันสถาปนาคณะเทคนิค
การแพทย์ เน่ืองในโอกาสครบรอบ ๖๒ ปี                                                   
การก่อตั ้งคณะเทคนิคการแพทย์                                                                
และวันเทคนิคการแพทย์ไทย โดยชว่งเช้า
คณะผู้บริหาร คณาจารย์ และบคุลากร น�ำโดย                                                                          
ศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรเฉลมิ อศิรางกูร ณ 
อยุธยา คณบดีคณะเทคนิคการแพทย์                                                                             

วนัคล้ายวนัสถาปนาคณะเทคนิคการแพทย์ ครบรอบ ปีที ่๖๒
วรพงศ์ บุญอุ้ม

อาคารอทิตยาทร วิทยาลัยนานาชาต ิ
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา โดยกิจกรรม
นีจ้ัดขึน้เพ่ือเป็นการเผยแพร่ความรู้และ                                                              
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการให้ค�ำ
แนะน�ำเชิงจิตวิทยาแก่นกัเรียนในยุค 4.0 
และยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ระหวา่งวิทยาลยัฯ กบัโรงเรียนมธัยมชัน้น�ำ                            
ในประเทศไทย ภายในงานประกอบไปด้วย

การเสวนาในหวัข้อ “ก้าวไปข้างหน้ากับ                                                                   
วัยรุ่นยุค Gen Z”  และการบรรยาย
เชิงปฏิบัติการในหัวข้อ “จิตวิทยากับ
พัฒนาการและการแสดงออกของ                     
วัยรุ่นยุค 4.0”  โดยผู้ ทรงคุณวุฒิของ
วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล 
และกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะครูแนะแนว
จากกลุม่สาขาวิชาตา่งๆ 

วิทยาลัยนานาชาติมหาวิทยาลัย
มหิดล จัดกิจกรรมพัฒนาเครือข่าย
ครูแนะแนว ประจ�ำปี ๒๕๖๒ โดยมี                   
รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงจุฬธิดา 
โฉมฉาย คณบดีฯ เป็นประธานเปิดงาน
พร้อมให้การต้อนรับคณะผู้ บริหารและ
อาจารย์แนะแนวจากโรงรียนมธัยมชัน้น�ำ
กว่า ๑๐๐ คน ณ ห้องจรินทร์ยารัศม์ิ 

วทิยาลยันานาชาติ ม.มหิดล จดังานพฒันาเครอืข่ายครูแนะแนว ๒๕๖๒
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ในมหิดลสารฉบับนี ้ หน่วยศิษย์สัมพันธ์                  
กองกิจการนกัศกึษา ขอน�ำเสนอข้อคดิดีๆ จาก
ศษิย์เก่าท่ีท�ำคณุประโยชน์ให้แก่สงัคมจนได้รับ
รางวลั ๕๐ ศษิย์เก่าดีเดน่ ๕๐ ปีวนัพระราชทาน
นาม ๑๓๑ ปี มหาวิทยาลยัมหิดล จากงาน “MU 
Blue Night : คืนสู่เหย้า เรามหดิล ครัง้ที่ ๖” 
เม่ือวนัท่ี ๒ มีนาคม ๒๕๖๒ ท่ีผา่นมา

“หากเขาทกุข์มาไม่ใช่ว่าเราจะไปรู้สกึทกุข์
กับเขาเราต้องเข้าใจในความทกุข์ของเขาและ
พยายามแก้ปัญหาให้เขาน่ีคือหวัใจของเรา”

 
คุณวาณีรัตน์ รุ่งเกียรตกุิล ศษิย์มหดิลรุ่น ๑๐๗ 

ศษิย์เก่าดเีด่นฯ จากคณะสาธารณสขุศาสตร์ 
“มหาวิทยาลยัมหิดลเหมือนเป็นท่ีเกิดของพ่ี ตัง้แต่
สมยัเรียนพ่ีประทบัใจสภุาษิตของมหาวิทยาลยั 
อตฺตานํ อปุมํฺ กเร ท�ำให้ทกุครัง้ท่ีเราท�ำงาน เราจะนกึถงึ
และน�ำจิตใจของผู้ อ่ืนมาใสใ่นใจของเราอยูเ่สมอ 
ในฐานะศษิย์เก่าพ่ีคาดหวงัให้มหาวิทยาลยัผลติ
บคุลากรทางด้านสาธารณสขุท่ีนอกจากการมี
ความรู้แล้ว ยงัต้องมีจิตส�ำนกึในการท�ำงานเพ่ือ
สงัคม เพ่ือชว่ยเหลอืเพ่ือนมนษุย์ ซึง่เป็นสิง่ท่ีส�ำคญั
มาก ความส�ำเร็จของพ่ีท่ีมาจนถงึจดุนีไ้ด้ เพราะพ่ี
เช่ือมัน่ในความดี คนเราถ้าท�ำความดีด้วยความ
มุง่มัน่ตัง้ใจ จะน�ำมาซึง่ความส�ำเร็จตามท่ีเรามุง่หวงัไว้ 
ฝากถงึน้อง  ๆวา่ในการท�ำงานเพ่ือชว่ยเหลอืคนอ่ืน 
ทกุครัง้ท่ีเราท�ำงาน เราต้องเอาใจเขามาใสใ่จเรา 
หากเขาทกุข์มาไมใ่ชว่า่เราจะไปรู้สกึทกุข์กบัเขา                                                                                    

แต่เราต้องเข้าใจในความทุกข์ของเขาและ
พยายามแก้ปัญหาให้เขา น่ีคือหวัใจของเราคะ่”

“จากนิตศิาสตร์อนุรักษ์นิยม สู่ความเป็น
ผู้ประกอบการ ท�ำให้กล้าที่จะท�ำอะไรกับ
ชีวติมากขึน้ กล้าที่จะลองอะไรใหม่ๆ”

 
คุณณัฐพล อร่ามเมือง ศิษย์มหดิลรุ่น 

๑๑๙ ศษิย์เก่าดเีด่นฯ จากวิทยาลยัการจดัการ 
“ตวัผมเองมีความผกูพนักบัมหาวิทยาลยัมหิดล
ผา่นตวัเพ่ือนๆ และอาจารย์ โดยทกุปีผมก็จะกลบั
มาหาอาจารย์ มาชว่ยบรรยายในเร่ืองตา่งๆ และ
ให้ความรู้ทางกฎหมายแก่พ่ี  ๆน้อง  ๆมหิดล ผมคดิวา่                                                                                 
สิง่ท่ีมหาวิทยาลยัมหิดลเป็นอยูท่กุวนันีดี้อยูแ่ล้ว 
แต่สามารถดีย่ิงๆ ขึน้ไปได้อีก ผมอยากให้
มหาวิทยาลยัมหิดลได้เป็นอนัดบัหนึง่โดยการมี
บณัฑิตท่ีดี งานวิจยัท่ีดี จากหลากหลายสาขา
วิชาเพ่ือให้เกิดประโยชน์ตอ่ประเทศเรา โดยพืน้ฐาน
ผมเป็นนกักฎหมายท่ีสนใจอยากเรียนด้านการ
บริหาร ผมจึงมาเรียนท่ีวิทยาลัยการจัดการ 
และท่ีน่ีได้เปลีย่นแนวคดิของผมจากนิตศิาสตร์
อนรัุกษ์นิยม สูค่วามเป็นผู้ประกอบการ ท�ำให้กล้า
ท่ีจะท�ำอะไรกบัชีวิตมากขึน้ กล้าท่ีจะเปลีย่นงาน 
กล้าท่ีจะลองอะไรใหม่ๆ  กล้ารับโอกาสใหม่ๆ  จงึได้                           
ประสบความส�ำเร็จ ผมอยากฝากถึงน้องๆ                                                                   
รุ่นใหมว่า่ ให้สนใจประเทศและสงัคมรอบตวัให้
มากขึน้ เพราะวา่สดุท้ายก็ต้องเป็นน้องๆ น่ีแหละ
ท่ีดแูลประเทศตอ่จากคนรุ่นเก่าตอ่ไป”

“มหาวทิยาลัยมหดิลไม่ได้ให้แค่วชิาการ 
แต่ได้ให้ความรักความผูกพนัและแนวคดิใน
การน�ำความรู้ที่ได้ไปพฒันาประเทศต่อไป”

 คุณวุฒกิร บ�ำรุงกจิ ศษิย์มหดิลรุ่น ๑๒๒ 
ศิษย์เก่าดีเด่นฯ จากมหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขตอ�ำนาจเจริญ “มหาวิทยาลยัมหิดล
เป็นมหาวิทยาลัยท่ีน่าอยู่และน่าเรียน เป็น
เสมือนบ้านหลงัท่ีสองของผม ทัง้ท่ีวิทยาเขต
อ�ำนาจเจริญและวิทยาเขตศาลายา ความ
ส�ำเร็จของผมเกิดจากความมุง่มัน่ตัง้ใจยดึหลกั
ค�ำสอนของพระราชบดิาในการด�ำเนินชีวิตและ
การท�ำงาน ผมอยากให้มหาวิทยาลยัมหิดลขึน้
เป็นสถาบนัชัน้น�ำในการผลติบคุลากรท่ีมีความ
สามารถในหลายด้าน ผมขอฝากถงึน้อง  ๆวา่ ขอให้                                                         
น้องทุกคนมีความตัง้ใจในการเรียนและท�ำ
กิจกรรมในรัว้มหาวิทยาลยั เพราะมหาวิทยาลยั
มหิดลไม่ได้ให้แค่วิชาการ แต่ได้ให้ความรัก
ความผกูพนัและแนวคดิในการน�ำความรู้ท่ีได้ไป
พฒันาประเทศตอ่ไป”

สติก๊เกอร์ไลน์การกศุลเพ่ือทนุการศกึษาจาก
สมาคมศษิย์เก่ามหาวิทยาลยัมหิดล ในพระบรม
ราชปูถมัภ์

ศิษย์สัมพันธ์

อาการเพลยีมาก รับประทานอาหารไมไ่ด้ พวกนี ้
ก็คงต้องมาโรงพยาบาลเพ่ือให้น�ำ้เกลอืเข้าทาง
เส้นเลอืด ชว่ยประคบัประคองไป จนกวา่อาการ
จะดีขึน้ รับประทานได้ดีขึน้ก็กลบับ้าน

ภาวะแทรกซ้อน
ส่วนใหญ่มักจะหายได้เองภายใน ๕ – ๗ วัน 

แต่ขณะเดยีวกันคือ ภาวะแทรกซ้อนกพ็บได้ 
อันที่รุนแรงที่สุด เราเรียกว่าเป็นก้านสมอง
อักเสบ ซึ่งพบได้น้อยมากๆ ๑ – ๕ รายต่อปี 
แล้วกมี็โอกาสเสียชีวติที่สูง พอ่แมต้่องสงัเกต
ให้ดีวา่เดก็มีอาการท่ีนา่กงัวลไหม ยกตวัอยา่ง
เชน่ ถ้าเขามีอาการซมึลง หายใจหอบ หายใจเร็ว 
มีอาการชกั เกร็ง หมดสต ิหรือมือสัน่ ขาสัน่ เดนิเซ                                                                  
ถ้ามีอาการผิดปกตเิหลา่นี ้ควรจะต้องรีบพากลบั
มาพบแพทย์

การแพร่เชือ้และวธีิป้องกัน
ระยะแพร่เชือ้เร่ิมได้ตัง้แตเ่ขามีอาการ ตอนนี ้

ก็จะเร่ิมมีเชือ้ออกมาทางน�ำ้ลาย อจุจาระ แล้วก็ 
สามารถท่ีจะแพร่ไปได้  จนกระทัง่ ถงึแม้วา่โรค            
จะหายดีแล้ว เช่น ประมาณสปัดาห์หนึ่งหลงั
จากโรคหายแล้วเรายงัสามารถตรวจพบเชือ้ใน
อจุจาระได้อีกเป็นระยะเวลาหนึง่ ระยะที่แพร่
เชือ้ได้มากๆ กคื็อช่วงที่มีอาการ คือประมาณ
ภายใน ๗ วันแรก หลังจากเร่ิมมีอาการ 

การรักษาโรคนี ้ โดยทัว่ไปก็จะเป็นการรักษา
ตามอาการ ถ้ามีไข้ก็ให้กินยาลดไข้ เช็ดตวัลดไข้ไป 
หรือถ้ามีอาการคนั ก็อาจจะกินยาแก้แพ้ แก้คนัได้ 
ปัจจบุนัเรายงัไมมี่วคัซีนปอ้งกนัโรคมือเท้าปาก
โดยเฉพาะ แตว่า่การปอ้งกนัท�ำได้หลายอยา่งอนัท่ี
ดีท่ีสดุก็คือ หยดุการแพร่กระจายของเชือ้ เพราะ
ฉะนัน้ ถ้ามีใครไมส่บายก็ต้องหยดุเรียน จะได้
ลดการแพร่กระจายโรคนีเ้กิดจากการไปสมัผสัสิง่
ท่ีปนเปือ้นกบัน�ำ้ลายหรืออจุจาระ แล้วก็ไมท่นัระวงั                      
ก็สมัผสัเข้ามารับประทานเข้ามา แล้วก็ท�ำให้เราได้
รับเชือ้นีเ้ข้าไป เพราะฉะนัน้ สิง่ท่ีจะปอ้งกนัได้ดี
ท่ีสดุ ก็คือการดแูลสขุอนามยัให้ถกูต้อง ล้างมือด้วย
น�ำ้ และสบูบ่อ่ยๆ โดยเฉพาะตอนก่อนและหลงัรับ
ประทานอาหาร หรือวา่หลงัจากเข้าห้องน�ำ้ เป็นต้น 
สิง่พวกนี ้ ถ้าเราสอนให้เดก็มีสขุอนามยัเหลา่นี ้                         
ท่ีดีขึน้ ก็จะปอ้งกนัโรคได้มากขึน้

เพื่อสุขภาพ
ผศ.นพ.ชนเมธ เตชะแสนศิริ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
สาเหตุและอาการ
โรคมือเท้าปากเป็นโรคติดต่อชนิดหนึ่ง 

ซึ่งเกิดจากการติดเชือ้ไวรัสช่ือ Enterovirus 
เด็กที่ ป่วยเป็นโรคมือเท้าปาก ส่วนใหญ่
มักจะเร่ิมจากอาการไข้ ซึ่ งอาจจะไข้ต�่ำ
หรือไข้สูงก็ได้ และจะมีแผลในปาก มีผ่ืน                                                                                     
ที่มือที่เท้า ส่วนใหญ่แผลในปากเราพบได้                                                                                       
หลายต�ำแหน่ง ตัง้แต่บริเวณของเพดาน
แขง็เพดานอ่อนหรือบางคน กพ็บที่กระพุ้ง
แก้มหรือที่ลิน้ได้ บางคนเป็นเยอะกจ็ะลาม
ออกมาที่ริมฝีปากหรือรอบๆ ริมฝีปากเลย
กมี็ส่วนผ่ืนที่มือที่เท้า ส่วนใหญ่จะเป็นตุ่ม
แดงๆ หรือบางครัง้กเ็ป็นตุ่มน�ำ้ใสได้ บริเวณ
ฝ่ามือฝ่าเท้า ง่ามนิว้มือนิว้เท้า เป็นต้น บางคน
เป็นแผลเยอะ และท�ำให้เขาเจ็บปากมาก                                    
รับประทานอาหารไม่ค่อยได้ ถ้าเกิดวา่เขามี

โรคมือเท้าปาก โรคระบาดในเด็กที่ต้องระวัง

ข้อคิดดีๆจากโครงการ ๕๐ ศิษย์เก่าดีเด่น
๕๐ ปีวันพระราชทานนาม ๑๓๑ ปีมหาวิทยาลัยมหิดล
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แคแรกเตอร์ของตวัละคร 
และจะเห็นว่าในปีที่ผ่านๆ 
มา รุ่นพี่ได้จัดให้เป็นโทน
ขาวด�ำ ออกสีหม่นๆ พวก
เราจึงอยากให้เกิดความ
แตกต่าง ถึงแมเ้นือ้เร่ืองจะ
เกี่ยวกับความตาย แต่ก็
ไม่จ�ำเป็นต้องใช้สีโทนมืด 
หรือ ขาว เท่านัน้ นอกจากนี ้
การออกแบบฉากก็มีความ

พิเศษดว้ย เพราะเร่ืองเป็นแนวก่ึงแฟนตาซี มี
ฉากทีเ่กินความเป็นจริง หรือมีการใชเ้ทคนิค
พิเศษ เขา้มาผสมผสาน ซ่ึงเป็นความทา้ทาย
ทีอ่ยากให้มารอดูฉากแฟนตาซีว่าเราจะท�ำ               
ไดอ้ย่างไร”

ปิง และ บีม พูดถึงอุปสรรคในการเตรี
ยมงานวา่ “เป็นงานทีย่าก เพราะไม่เคยท�ำ
มาก่อน ทีพ่วกเราเคยท�ำก็แค่เล่นดนตรี หรือ 
คอนเสิร์ตเล็กๆ ตามหอพกับา้ง แต่ครัง้นีเ้ป็น
งานใหญ่ข้ึน ทีจ่ะมีคนนอกเข้ามาชม และ
มีการเปิดรับบริจาคด้วย ที่ส�ำคญัคือเร่ือง                      
ของเวลา เพราะนกัศึกษาแพทย์จะมีสอบ                  
ทกุ ๒ สปัดาห์ พวกเราจึงตอ้งแบ่งทัง้เวลา
เรียนและเวลาท�ำกิจกรรมใหดี้”

“ส่ิงแรกทีค่นดูไดร้บัคือ รอยย้ิม และ ความ
ประทบัใจจากตวัละครที่พวกเราตัง้ใจซ้อม
มากว่าคร่ึงปี อีกอย่างคือไดท้�ำบญุ เพราะ
รายไดท้ัง้หมดจากการจ�ำหน่ายบตัร โดยไม่
หกัค่าใชจ่้ายใดๆ เลย เพือ่บริจาคเขา้มูลนิธิ
รามาธิบดีในพระราชูปถมัภ์ สมเด็จพระ
กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เพือ่
น�ำไปจดัซ้ือเคร่ืองมือแพทย์ มอบใหส้ถาบนั
การแพทย์จกัรีนฤบดินทร์ ต่อไป การจดัท�ำ
ละครเวทีในครัง้นี ้ไดมี้การสร้างสรรค์ทกุดา้น                   
ซ่ึงไดร้วมถึงการจดัท�ำบตัรเขา้ชมทีมี่มากถึง 
๑๖ แบบ ไม่ซ�้ำกนั โปสเตอร์ก็มี ๑๖ แบบ         
และมีสีสนัสดไม่แพก้นั” 

“นกัศึกษาแพทย์รามาธิบดี ขอขอบคณุ
ทกุๆ ท่านทีร่บัชม ร่วมบริจาค และส่งก�ำลงั
ใจใหพ้วกเรามาโดยตลอด หากมีขอ้ผิดพลาด
ประการใด พวกเราก็ขออภยัมา ณ ทีนี่ด้ว้ย 
แลว้พบกนัใหม่ในปีหนา้ครับ” ปิง และ บีม 
กลา่วทิง้ท้าย

*ขอขอบคุณข้อมูล+ภาพจากทมีงาน 
RAMA DRAMA

Harmony in Diversity
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล จดัละครเวทีการกุศล 
ฝีมือนักศึกษาแพทย์รามาธิบดี ชัน้ปีท่ี ๒ 
RAMA DRAMA ครัง้ท่ี ๑๒ เร่ือง “ก่อนฟ้า
จะสาง” เดอะมิวสคิลั โดยแบง่เป็น ๓ รอบ                  
วนัท่ี ๒๙ มิถนุายน ๒๕๖๒ รอบเวลา ๑๓.๐๐ น.                                                                      
และรอบเวลา ๑๙.๐๐ น. และวนัท่ี ๓๐ มิถนุายน 
๒๕๖๒ รอบเวลา ๑๓.๐๐ น. ณ หอประชมุ
อารี วลัยะเสวี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล 

รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ศิริ
ไชย หงษ์สงวนศรี  รองคณบดีฝ่าย
กิจการนักศึกษา คณะแพทยศาสต ร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัย
มหิดล กล่าวว่า วัตถุประสงค์หลักที่ให้
นักศึกษาแพทย์ได้จัดท�ำละครเวทีนัน้
เป็นการพฒันาทกัษะการท�ำงานเป็นทมี                                                                                    
ความเป็นผู้น�ำ และการมีจติสาธารณะของ
นักศกึษา เพือ่เตรียมความพร้อมในการเป็น                                       
แพทย์ที่ดีในอนาคต ซึ่งจะต้องมีพืน้ฐาน
ส�ำคัญในการท�ำงานร่วมกับวิชาชีพอ่ืนๆ                                          
ในการเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของผู้ อ่ืน                      
การท�ำกจิกรรมละครเวทเีป็นการพฒันาความ
สามารถทางศลิปะทีจ่ะช่วยท�ำให้เข้าใจผู้อ่ืน                                                                                 
ได้ดขีึน้ นอกจากนีย้งัเป็นการบ�ำเพญ็ประโยชน์
หารายได้เพ่ือการกศุลเข้ามลูนิธิรามาธิบดีฯ                    
เพื่อสมทบทนุโครงการสถาบนัการแพทย์                                        
จกัรีนฤบดนิทร์ สถาบนัการแพทย์แหง่ใหม ่
ของ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล ท่ีเปิดให้บริการรักษา
ประชาชนด้านฝ่ังตะวนัออกแล้ว โดย สถาบนั
การแพทย์จกัรีนฤบดนิทร์ ตัง้อยูท่ี่ อ.บางพล ี
จ.สมทุรปราการ อีกด้วย 

ส�ำหรับปี ๒๕๖๒ นีก้ารแสดงละครเวที
เพ่ือการกศุล RAMA DRAMA จดัขึน้เป็นครัง้
ท่ี ๑๒ ในช่ือเร่ือง “ก่อนฟ้าจะสาง” จดัท�ำโดย
นกัศกึษาแพทย์ชัน้ปีท่ี ๒ ท่ีรับบทสมทบและ
เป็นผู้ด�ำเนินงานหลกั

นฤกานต์ ศรีสว่าง (ปิง) นกัศกึษาแพทย์
ชัน้ปีท่ี ๒ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล ประธานของ
งาน บรรยายถงึแนวละคร RAMA DRAMA 
ในครัง้นีไ้ว้ว่า  “ส�ำหรับ RAMA DRAMA                   
ครัง้ที ่ ๑๒ จะเป็นแนวโรแมนติก คอมมาดี ้                                        
แฟนตาซี ดราม่า เนื้อหาครบทุกอรรถรส       
โดยมีเนือ้เร่ืองทีเ่กี่ยวกบัโลกหลงัความตาย 
เกีย่วกบัยมทูต แต่ไดเ้พ่ิมแนวคิดใหม่เขา้ไป 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล จัดละครเวทีการกุศล 
โดยนกัศกึษาแพทย์รามาธบิด ีชัน้ปีท่ี ๒

RAMA DRAMA ครัง้ ๑๒ เรือ่ง “ก่อนฟ้าจะสาง” เดอะมิวสคิลั

คือ การมอบต�ำแหน่งใหเ้ป็นผูม้อบความตาย
อย่างอ่อนโยน” 

ด้าน ชญานิน เตชะวรงค์ (บมี) นกัศกึษา
แพทย์ชัน้ปีท่ี ๒ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล ผู้ก�ำกบัของ
เร่ือง ได้เล่าเสริมถึงท่ีมาท่ีไปของละครเวที
ว่า “กว่าสิบปีที่นกัศึกษาแพทย์รามาธิบดี                       
ไดต้ัง้ใจท�ำละครเพือ่การกศุล เพือ่สมทบทนุ
จดัซ้ือเคร่ืองมือแพทย์ และก่อสร้างสถาบนั
การแพทย์จกัรีนฤบดินทร์ และเมือ่ละครท�ำให้
ท่านผูช้มไดเ้ป็นผูใ้หไ้ปพร้อมกนั “เพราะค�ำ
ว่าให้…ไม่มีสิน้สุด” ในตอนแรก บทละคร
มีชือ่เร่ืองว่า After Life แต่ทีมงานตอ้งการ               
ให้ชื่อเร่ือง สื่อถึงบางอย่างที่มากกว่าแค่ 
ส่ิงของ สถานที่ หรือแค่เป็นการอธิบาย                    
เนือ้เร่ือง และอยากเพ่ิมเติมความเป็นไทย
เขา้ไปอีก จึงไดป้รบัเป็นชือ่ ก่อนฟ้าจะสาง”

เม่ือถามถึงการคดัเลือกนกัแสดง บีม-ผู้
ก�ำกบัของเร่ือง กลา่ววา่ “เป็นธรรมเนียมของ
เราทีต่อ้งใหน้อ้งชัน้ปีที ่๑ แสดงเป็น พระเอก 
นางเอก และปีนีเ้ราคดัเลือกพระเอก นางเอก
ของเร่ืองก่อนนกัแสดงร่วมเพราะไม่อยากให ้                                                                     
เกิดขอ้จ�ำกดั เช่น ส่วนสูง หรือ รูปร่าง จากการ 
คดัเลือกรุ่นพีช่ัน้ปีที ่๒ ก่อน ซ่ึงเราก็ไดพ้ระเอก 
นางเอก ที่มีคณุสมบติัตรงกบับทมากที่สดุ
ดว้ย โดยพระเอก แสดงโดย กสนิ แซ่ลิม้ 
(กอล์ฟ) และ นางเอก แสดงโดย ณัฐนิชา 
หอมนาน (มายด์)”

“เนื้อเร่ืองในแต่ละองก์ ด�ำเนินไปอย่าง   
ต่อเนือ่ง ตวัละครพบเจอเหตกุารณ์ทีเ่ลวร้าย
ในองก์ ๑ และคลีค่ลายในองก์ ๒ จนสดุทา้ย
ทกุๆ เร่ืองผ่านไปไดด้ว้ยดีจากการใหอ้ภยัและ
เร่ิมตน้ใหม่” บีม-ผู้ก�ำกบัของเร่ือง กลา่วเสริม

นอกจากนี ้ ปิง และ บีม ได้เปิดเผยถึง
แนวทางการน�ำเสนอของละครเวที RAMA 
DRAMA ครัง้นีว้่า “ปีนี้เราเน้นสีสันมาก
ข้ึน โดยใช้สีที่ต่างกันชัดเจนเพื่อบ่งบอก
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Goals) โดยองค์การสหประชาชาติมุ่งหวงั
จะช่วยแก้ปัญหาที่โลกก� ำลังเผชิญอยู่ 
อาทิ สภาวะโลกร้อน มลพิษทางอากาศ                      
ขยะพลาสติก ซ่ึงในปีที่ผ่านมหาวิทยาลยั
มหิดลมีการจดักิจกรรมว่ิง มากกว่า ๑๐ งาน 
ซ่ึงในการจดังานแต่ละครั้ง ก็ได้ก่อให้เกิด
ขยะพลาสติกเป็นจ� ำนวนมาก เชื่อมั่น
ว่าการจดังานในครัง้นีจ้ะเป็นกลไกหน่ึงทีจ่ะ
ช่วยสร้างความตระหนกัและตืน่ตวัในดา้น                   
ส่ิงแวดล้อม โดยสามารถเร่ิมที่ตวัเราเอง 
เช่น การที่เราพกแก้วน�้ ำมาว่ิงในวันนี ้                                                                 
ก็ เ ป็ น ก า ร ช่ ว ย ล ด ก า ร ใ ช้ พ ล า ส ติ ก                             
เพ่ิมการน�ำกลบัมาใช้ซ�้ำ เพือ่ทกุคนจะได้
เป็นส่วนหน่ึงในการรักษาส่ิงแวดล้อม                  
อย่างยัง่ยืน”

*ขอขอบคุณข้อมูลจากกองกายภาพ
และสิ่งแวดล้อม

เ ม่ื อ วัน ท่ี  ๕  มิ ถุ น า ย น  ๒ ๕ ๖ ๒ 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง                                                                            
มไหสวริยะ รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานเปิดงาน 
“วันสิ่งแวดล้อมโลก Mahidol Eco Run” 
งานว่ิงส�ำหรับคนใส่ใจสิ่งแวดล้อม กล่าว
รายงานโดย รองศาสตราจารย์ ดร.กติกิร 
จามรดุสิต รักษาการแทนรองอธิการบดี
ฝ่ายสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาอย่าง
ยัง่ยืน มหาวิทยาลยัมหิดล ณ อาคารใบไม้ 
๓ ใบ อุทยานธรรมชาติวิทยาสิรีรุกขชาต ิ
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

องค์การสหประชาชาติ ประกาศให้         
ทุกวนัท่ี ๕ มิถุนายน เป็นวนัสิ่งแวดล้อม
โลก ซึ่งปัญหาขยะพลาสติกเป็นปัญหาท่ี
สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม จากการ
ยอ่ยสลายท่ีใช้เวลานาน และการสลายตวั
ของพลาสตกิเป็นไมโครพลาสตกิ ท่ีสง่ผลก
ระทบต่อห่วงโซ่อาหาร โดยมหาวิทยาลยั
ม หิ ด ล ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ปั ญ ห า ข อ ง ข ย ะ
พลาสติกมาโดยตลอด จึงด�ำเนินกิจกรรม                                                                      
Reduce & Reuse Plastic ในร้านค้า
ภายในมหาวิทยาลัยตัง้แต่ พ.ศ.๒๕๕๙                             
ซึ่งสามารถลดการใช้ถุงพลาสติกอย่าง
ต่อเน่ือง อีกทัง้ในช่วงปีท่ีผ่านมาได้มีการ
จัดกิจกรรมการว่ิงภายในมหาวิทยาลัย                   
เพ่ิมมากขึน้ และสร้างขยะพลาสติกจาก 
แก้วน�ำ้ด่ืมเป็นจ�ำนวนมาก  

มหาวิทยาลัยมหิดลจึงได้น�ำแนวคิด
การลดใช้พลาสติกมาประยุกต์ในการจัด
กิจกรรมงานว่ิงในครัง้นี ้ เพ่ือสร้างต้นแบบ
การจัดกิจกรรมเดิน-ว่ิง ท่ีไม่ก่อให้เกิด
ขยะพลาสติกไปพร้อมกับการมีสุขภาพ
ท่ีดี ซึ่งแบ่งเป็นเดินเพื่อสุขภาพระยะ
ทาง ๑.๗ กิโลเมตร และวิ่งระยะทาง 
๔ กิโลเมตร โดยเป็นการรวมตัวกัน
ของผู้ที่ รักสุขภาพและรักษ์โลกท่ีแสดง
เจตนารมณ์ในการอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม โดย
น�ำแก้วสว่นตวัมาเตมิน�ำ้ท่ีจดุบริการน�ำ้ และ
รับต้นไม้แทนเหรียญรางวลัเพ่ือน�ำกลบัไป
ปลกูเพ่ิมพืน้ท่ีสีเขียวตอ่ไป

ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง 
มไหสวริยะ  รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่ววา่ “มหาวิทยาลยั
ม หิ ด ล มุ่ ง เ น้ น ที่ จ ะ ส ร้ า ง ค ว า ม เ ป็ น
มหาวิทยาลยัเชิงนิเวศน์ (ECO University) 
เพือ่เป็นต้นแบบที่มุ่งสู่เป้าหมาย เพือ่การ
พฒันาทีย่ัง่ยืน (Sustainable Development 

มหาวทิยาลัยมหิดล จดักิจกรรม
“วนัส่ิงแวดล้อมโลก Mahidol Eco Run”

Harmony in Diversity
ฐิติรัตน์ เดชพรหม
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MOU คณะวิศวฯ มหิดล – รร.กาญจนาภิเษกวิทยาลัย นครปฐม
(๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๒)

ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.จกัรกฤษณ์ ศุทธากรณ์                                                                 
คณบดีคณะวิศวกรรม   
ศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหิดล ร่วมกบั ดร.สุริยา 
ชิณณะพงศ์ ผู้ อ�ำนวย
การโรงเรียนกาญจนา
ภิเษกวิทยาลัยนครปฐม                       

(พระต�ำหนกัสวนกหุลาบมธัยม) ลงนามบนัทกึข้อตกลงความร่วมมือทาง
วชิาการร่วมพฒันาหลักสูตรส่งเสริมทกัษะทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM Education) ระหว่างสอง
สถาบนั ร่วมเป็นสกัขีพยานโดย อาจารย์ ดร.เอกชัย วารินศริิรักษ์ หวัหน้า
ภาควิชาวิศวกรรมอตุสาหการ และ อาจารย์สุญาดา เฮงชัยโย รองผู้อ�ำนวย
การกลุม่บริหารวิชาการและกลุม่บริหารงานงบประมาณ ณ ห้องประชมุ                        
ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร อ้วนออ่น (๖๔๕๐) คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

Roadshow@Biotec (๑๑ มิถุนายน ๒๕๖๒) 
คณาจารย์และเ จ้า
หน้าท่ีประจ�ำหลกัสตูร
จาก สถาบนัชีววิทยา
ศ า ส ต ร์ โ ม เ ล กุ ล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
จดักิจกรรม “Academic 
Program Roadshow   
@Biotec” ณ ศนูย์พนัธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหง่ชาต ิ (ไบโอเทค) อทุยานวิทยาศาสตร์
ประเทศไทย โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือประชาสมัพนัธ์ และน�ำเสนอหลกัสตูรของ สถาบนั
ชีววิทยาศาสตร์โมเลกลุ ได้แก่ หลกัสตูร Molecular Genetics and Genetic 
Engineering (MGGE) หลกัสตูร Neuroscience และ หลกัสตูร Systems                               
Biosciences ให้กบันกัศกึษาชัน้ปีท่ี ๔ เพ่ือให้ความรู้และสร้างแรงบนัดาลใจ 
ในการศกึษาตอ่ในระดบัปริญญาโท - ปริญญาเอก ด้านวิทยาศาสตร์ ทัง้นีไ้ด้
รับเกียรตจิากศษิย์เก่า ได้แก่ ดร.ธวนิ เอ่ียมปรีด ีดร.ชนิกุล ชูตระกูร และ 
ดร.ชุตกิร นพรัตน์ ในฐานะศษิย์เก่ามาเลา่ประสบการณ์บรรยากาศการเรียน
พร้อมเส้นทางอาชีพหลงัจากจบการศกึษาในครัง้นีด้้วย

ต้อนรับนร.รร.วรรณสว่างจิต (๖ มิถุนายน ๒๕๖๒) 
กลุ่มนักเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ ๒ จ�ำนวน ๖๘ คน และคุณครู 
จ�ำนวน ๘ คน จากโรงเรียนวรรณสว่างจติ เข้าทศันศกึษา ณ อุทยาน
ธรรมชาตวิิทยาสิรีรุกขชาต ิ มหาวิทยาลัยมหดิล ศาลายา เพ่ือเรียน
รู้สิ่งแวดล้อมรอบตวั วฎัจักรของพืชดอกและส่วนประกอบของพืชดอก                             
โดยมีบคุลากรของอทุยานธรรมชาตวิิทยาฯ ให้การต้อนรับ เป็นวิทยากรใน
การบรรยาย ท�ำกิจกรรมอดัพรรณไม้แห้งด้วยแผง Herbarium จ๋ิว พาชมห้อง
นิทรรศการถาวร เดนิชมสวนสมนุไพร นัง่รถรางชมบรรยากาศสวนสมนุไพร          
ท�ำกิจกรรมสาธิตการขยายพนัธุ์สมนุไพรและเลน่เกมส์แรลลีส่มนุไพร

คลินิกลอยฟ้า (๕ - ๘ มิถุนายน ๒๕๖๒)
ศูนย์ทนัตกรรมพระราชทาน สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี คณะทนัตแพทยศาสตร์  
มหาวทิยาลัยมหดิล ร่วมกบั กลุม่บริษัทบีทีเอส กรุ๊ป โฮลดิง้ส์ จ�ำกดั (มหาชน)   
ร่วมให้บริการตรวจสขุภาพชอ่งปากแก่ประชาชนทัว่ไป โดยไมเ่สยีคา่ใช้จา่ยใน
โครงการ “คลนิิกลอยฟ้า ปีที่ ๑๗” ณ สถานีรถไฟฟา้บีทีเอสปากน�ำ้

MU Society
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

ปฐมนิเทศนศ.แลกเปล่ียนอินโดนีเซีย (๘ มิถุนายน ๒๕๖๒) 
นายแพทย์สุรพร ลอยหา รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายโครงการจดัตัง้
วิทยาเขตอ�ำนาจเจริญ มหาวิทยาลยัมหิดล ให้เกียรตเิป็นประธานกลา่วเปิด
งานปฐมนิเทศส�ำหรับนักศึกษาแลกเปล่ียน Department of Health 
Policy and Administration Faculty of Public Health, Universitas                         
- Surabaya, Indonesia จ�ำนวน ๘ คน ซึง่เป็นนกัศกึษาแลกเปลีย่นจาก
ประเทศอินโดนีเซีย มาเข้าร่วมกระบวนการในการฝึกปฏิบตังิานสาธารณสขุ
ชมุชน ปีการศกึษา ๒๕๖๑ ร่วมกบันกัศกึษาปริญญาตรีหลกัสตูรสาธารณสขุ
ศาสตรบณัฑิต ชัน้ปีท่ี ๓ มหาวิทยาลยัมหิดล วิทยาเขตอ�ำนาจเจริญ ระหวา่ง
วนัท่ี ๘ – ๒๙ มิถนุายน ๒๕๖๒ ในเขตพืน้ท่ีต�ำบลป่าชาด ต�ำบลห้องแซง 
อ�ำเภอเลงินกทา จงัหวดัยโสธร

แสดงความยินดีบัณฑิตสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
(๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๒)
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นประธานในพธีิมอบประกาศนียบตัร และให้โอวาท
แก่บณัฑติผู้ส�ำเร็จการศกึษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑติ 
(หลักสูตรไทย-หลักสูตรนานาชาต)ิ ประจ�ำปีการศกึษา ๒๕๖๑ ในการนี ้                                                                                                          
รองศาสตราจารย์ ดร.ชะนวนทอง ธนสุกาญจน์ คณบดีคณะสาธารณสขุ
ศาสตร์ พร้อมด้วย ศาสตราจารย์ ดร.แพทย์หญิงพชัรีย์ เลศิฤทธ์ิ คณบดี
บณัฑิตวิทยาลยั กลา่วแสดงความยินดีพร้อมมอบของท่ีระลกึ ภายในพิธี
ดงักล่าวได้รับเกียรติจากคณะทูต ผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าท่ีคณะ
สาธารณสขุศาสตร์ ร่วมแสดงความยินดี ณ ห้องประชมุเธียเตอร์ ชัน้ ๒ อาคาร
สาธารณสขุวิศษิฏ์ คณะสาธารณสขุศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล
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ประชุมนานาชาติ APAHL (๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๒)
รองศาสตราจารย์ 
ดร.ยาใจ สทิธิมงคล 
ค ณ บ ดี ค ณ ะ
พยาบาลศาสต ร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
ในฐานะเจ้าภาพ
และประธานจดังาน

กลา่วเปิดการประชุมนานาชาต ิ ครัง้ที่ ๑๔ (14th Asia Pacific Alli-
ance for Health Leaders (APAHL) Forum 2019) ซึ่งปีนีจ้ดัในหวัข้อ                              
“Synergizing Leaders for Driving the SDGs Success” ระหวา่งวนัท่ี         
๒๖ – ๒๙ มิถนุายน ๒๕๖๒ ณ อาคารมหิดลอดลุยเดช-พระศรีนครินทร                     
คณะพยาบาลศาสตร์ ศาลายา เพ่ือเป็นเวทีการพฒันาศกัยภาพนกัศกึษา       
สหสาขาในการเป็นผู้น�ำทางสขุภาพในภมิูภาคเอเชียแปซฟิิก

ต้อนรับผู้แทน Macquarie U. (๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๒) 
ศาสตราจารย์ แพทย์หญิงศริินธรา สงิหรา ณ อยุธยา รองคณบดีฝ่าย
วิเทศสมัพนัธ์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล 
พร้อมด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์สุชนิ วรวชิวงษ์ ผู้ชว่ยคณบดี
ฝ่ายวิเทศสมัพนัธ์ ดร.นิตยา เกษมโกษินทร์ หวัหน้าภาควิชาวิทยาศาสตร์
สือ่ความหมายและความผิดปกตขิองการสือ่ความหมาย พร้อมทีมการศกึษา
ของภาควิชา ต้อนรับ Assoc. Prof. Stephen Moore ผู้แทนจาก Macquarie 
University ประเทศออสเตรเลยี ในโอกาสเข้าเย่ียมชมการด�ำเนินงานของภาค
วิชา ณ ภาควิชาวิทยาศาสตร์สือ่ความหมายและความผิดปกตขิองการสือ่
ความหมาย คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล

Sawasdee Thailand (๑ กรกฎาคม ๒๕๖๒) 
รองศาสตราจารย์ ดร. นภเรณู สัจจรักษ์ ธีระฐิต ิ รักษาการแทนรอง
อธิการบดีฝ่ายวิเทศสมัพนัธ์และสือ่สารองค์กร มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่ว
ต้อนรับนกัศกึษาตา่งชาตท่ีิเข้าร่วมกจิกรรม Sawasdee Thailand Summer 
Program 2019 โดย Mr. Richard Lancester กองวิเทศสมัพนัธ์ ส�ำนกังาน
อธิการบดี บรรยายแนะน�ำมหาวิทยาลยัมหิดล อาจารย์รังสรรค์ จริะกรานนท์ 
วิทยาลยันานาชาต ิและ อาจารย์ ดร.ชนกพร พวัพฒันกุล คณะศลิปศาสตร์ 
บรรยาย “Course & Assignment” ของหลกัสตูร Culture Module และ Food 
Tourism ณ หอพระราชประวตัสิมเดจ็พระบรมราชชนก และหอเกียรตยิศ
แหง่มหาวิทยาลยัมหิดล ศนูย์การเรียนรู้มหิดล มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

MU Society

Innovation & Entrepreneurial Education (๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๒) 
ศาสตราจารย์คลนิิก นายแพทย์สุวัฒน์ เบญจพลพทิกัษ์ รักษาการแทน
รองอธิการบดีฝ่ายการศกึษา มหาวิทยาลยัมหิดล เป็นวิทยากรบรรยายใน
หวัข้อ “Innovation & Entrepreneurial Education” ในโครงการพฒันาหวัหน้า
ภาควิชารุ่นท่ี ๔ โดยมี รองผู้อ�ำนวยการ หวัหน้าภาค ประธานหลกัสตูร และ
ผู้แทนจากสว่นงานตา่งๆเข้าร่วมโครงการ จ�ำนวน ๓๔ คน จาก ๒๐ สว่นงาน
เข้ารับฟัง ณ ห้องทวีวฒันา วิทยาลยันานาชาต ิมหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา

แถลงข่าวมหาวิทยาลัยสุขภาพ (๒๗  มิถุนายน ๒๕๖๒) 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล พร้อมด้วย ดร.ชลธิศ ธีระฐิติ ผู้อ�ำนวยการบริหาร
ส�ำนกังานมหาวิทยาลยัเครือขา่ยอาเซียน (ASEAN University Network: 
AUN) ดร.ณัฐพันธ์ุ ศุภกา รักษาการผู้ อ�ำนวยการภาคีสัมพันธ์และ
วิเทศสมัพนัธ์ ส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) และ 
ศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรเฉลมิ อศิรางกูร ณ อยุธยา คณบดีคณะเทคนิค
การแพทย์ มหาวิทยาลยัมหิดล ในฐานะประธานคณะกรรมการด�ำเนินงาน      
ASEAN Rating on Health University (ARHU) ร่วมแถลงข่าวการเสริมสร้าง
ความสามารถของมหาวทิยาลัยสมาชกิเป็นมหาวทิยาลัยสุขภาพตามกรอบ 
Healthy University Framework ณ หอพระราชประวตัสิมเดจ็พระบรมราช
ชนกและหอเกียรตยิศแหง่มหาวิทยาลยัมหิดล ศนูย์การเรียนรู้มหิดล ศาลายา  

TALAS Pre-Conference 2019 (๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๒)
ศาสตราจารย์ นายแพทย์วชริ คชการ รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่าย
วิจยัและวิชาการ มหาวิทยาลยัมหิดล ให้เกียรติเข้าร่วมในงาน TALAS                            
Pre-Conference 2019 Program I Basic Institutional Animal Care and 
Use Committee (IACUC) Training Enhancing Effective IACUC at 
International Standard การอบรมขัน้พืน้ฐานคณะกรรมการก�ำกบัดเูเลการ
ด�ำเนินการตอ่สตัว์ เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสทิธิภาพเพ่ือเข้าสูร่ะดบั
สากล โดยมี รองศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ปานเทพ รัตนากร นายกสมาคม
วิทยาศาสตร์สตัว์ทดลองเเหง่ประทศไทย กลา่วเปิดงาน ซึง่งานนีจ้ดัระหวา่ง
วนัท่ี ๒๕ – ๓๐ มิถนุายน ๒๕๖๒ ณ โรงเเรมเบอร์เคลย์ี กรุงเทพฯ
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สมคัรทกุคนจะต้องเลน่เป็นทกุฐาน สรุปเป็น 
แล้วก็ควบคมุเด็กได้ ให้เด็กสนกุได้กบัการ
เลน่ท่ีทัง้ยากบ้าง งา่ยบ้าง แล้วแตก่ลุม่ เดก็ท่ี
เข้ามาก็จะมีทัง้เดก็ปกต ิและเดก็พิเศษ ซึง่เรา
ไมไ่ด้มีข้อห้ามให้เข้าร่วมกิจกรรม เน่ืองจาก
มกัพบวา่เดก็ในกลุม่หลงัมีการประเมินความ
เสีย่งผิดพลาด จ�ำเป็นต้องได้เข้ารับการอบรม
ด้วย ขณะนีมี้นกัศกึษาเข้ามาสมคัรเป็นอาสา
สมคัรผู้น�ำกิจกรรมแล้วประมาณ ๔๐ คน                               
โดยตัง้แต่วันที่  ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๒ 
เป็นต้นไป นักศึกษาอาสาสมัครจะ
เร่ิมปฏิบัติงานในวันหยุดเสาร์-อาทติย์                                                         
โดยก่อนหน้านีน้กัศึกษาต้องมาเข้าอบรม                        
ฝึกการใช้ ฝึกเล่นเกมเพ่ือการเรียนรู้ต่างๆ 
ก่อน โดยสถาบนัฯ มีการจดัอบรมเพ่ือเตรียม
ความพร้อมให้ ๓ รอบ นักศึกษาคนไหน
พร้อมแล้วก็จะให้ปฏิบตัิหน้าท่ีได้เลย สว่น
นกัศึกษาคนไหนยงัไม่พร้อมก็จะให้ฝึกต่อ 
ซึง่ประโยชน์ท่ีนกัศกึษาจะได้รับ คือ การได้
ฝึกเป็นจิตอาสา ได้ฝึกทกัษะท�ำงานกบัเดก็ 
และได้รับประกาศนียบตัรด้วย

นายยศพนธ์ ศรีศักดาราษฎร์ หรือ 
“บอส”  นักศึกษาชัน้ปี ท่ี  ๔ วิทยาลัย
วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี
ก า ร กี ฬ า 
มหาวิทยาลัย
มหิดล หนึ่งใน
นักศึกษาท่ีได้
เข้าร่วมอบรม
เป็นอาสาสมคัร
ผู้ น� ำ กิจกรรม 
Safety Hunter เลา่ถงึเหตผุลในการมาเป็น
อาสาสมคัรวา่ ปกตเิวลาอยูท่ี่คณะมีโอกาส
ได้ท�ำกิจกรรม ได้สอนเดก็ๆ เลน่กีฬาอยูแ่ล้ว 

จากข่าวตามหน้าหนงัสือพิมพ์จะเห็น               
ได้ว่าในแต่ละปี เด็กๆ ต้องเสียชีวิตจาก
อบุติัภยัมากกว่า ๓,๐๐๐ รายต่อปี และถือ
เป็นสาเหตทีุ่ใหญ่ที่สดุของการเสียชีวิตใน
เด็กเป็นภยัร้ายใกล้ตวัทีเ่กิดข้ึนไดแ้ม้เพียง                
เสีย้ววินาที การมีทกัษะดา้นความปลอดภยั
ถือเป็นส่ิงจ�ำเป็นส�ำหรบัชีวิตทีเ่ราตอ้งช่วยกนั
ปลูกฝงัใหก้บัเด็กๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเด็ก
วยั ๖ – ๑๐ ปี

รองศาสตราจารย์ นายแพทย์อดศัิกดิ์ 
ผลิตผลการพิมพ์ ผู้ อ�ำนวยการสถาบัน
แห่งชาติเพ่ือการพฒันาเด็กและครอบครัว 
มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่ววา่ ปัจจบุนัพบวา่                
เด็กไทยตกอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเสี่ยง
อนัตรายอยูต่ลอดเวลา โดยในเดก็วยั ๖ – ๑๐ ปี                        
มกัเลน่หา่งไกลจากพอ่แม ่ เลน่กนัเป็นกลุม่ 
จึงต้องส่งเสริมให้มีทักษะในการอยู่รอด
ปลอดภยัด้วยตนเอง ๑๐ ทกัษะ อาทิ ทกัษะ
ความปลอดภยัในการเดนิทาง และเดนิเท้า 
ทักษะการช่วยเหลือคนตกน�ำ้ด้วยวิธีการ 
“ตะโกนโยนย่ืน” วิธีการสวมเสือ้ชชีูพท่ีถกูต้อง                                                                                
ทกัษะความปลอดภยัภายในบ้านและการ     
อยูบ้่านคนเดียว ทกัษะความปลอดภยัสนาม
เด็กเล่น ทกัษะการปฐมพยาบาลและการ 
กู้ ชีพเบือ้งต้น รวมถึงความคิดสร้างสรรค์
ด้านการใช้สื่อท่ีปลอดภยั เป็นต้น จะเห็น
ได้วา่นอกจากผู้ใหญ่ท่ีต้องดแูลเดก็ๆ อยา่ง
ใกล้ชิด และระมดัระวงัแล้ว จะดกีว่าไหม 
หากเราสามารถปลูกฝังองค์ความรู้ และ
ทกัษะเพื่อความปลอดภยัต่างๆ ให้กับ
เด็กๆ เพื่อเป็นการระมัดระวังตัวเอง                           
ในเบือ้งต้นอีกด้วย

สถาบนัแหง่ชาตเิพ่ือการพฒันาเดก็และ
ครอบครัว มหาวิทยาลยัมหิดล ได้เลง็เหน็ถงึ
ความส�ำคญัของทกัษะความปลอดภยัในเดก็
ดงักลา่ว จงึได้จดัท�ำโครงการอบรมเชิงปฏิบตัิ
การ “๑๐ ทกัษะความปลอดภยั ก่อน ๑๐ ปี 
ต้องมี ๑๐ อย่าง” ส�ำหรับเดก็วยั ๖ – ๑๐ ปี 
เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ทกัษะและประโยชน์
สงูสดุกบัตวัเดก็ๆ ตอ่ไป 

“ก่อนหน้านีเ้ราท�ำเป็น “ค่าย ๑๐ ทกัษะ
ความปลอดภยั” ใช้เวลา ๒ – ๔ วนั มาปีนี ้
เราย่อสว่นให้เหลือเป็นห้อง แล้วให้เด็กมา

เข้าฐาน โดยใช้ช่ือกิจกรรมวา่ “The Safety 
Hunter ภารกจิพชิติจุดเส่ียง” ซึง่เป็นการสอน 
การสาธิต ภายใต้กลไกการเลน่ เพ่ือให้งา่ย
ตอ่การรับรู้ ใช้เวลาจากเป็นวนั เหลอืห้องละ 
๕๐ นาที โดยมี ๓ ฐาน ซึง่ก็คือ ฐานความ
ปลอดภยั ฐานปฐมพยาบาล และฐานเกม
สมอง ให้เดก็ได้เลน่หมนุเวียนกนัไป สามารถ
เรียนรู้ได้งา่ยขึน้ สนกุสนานมากขึน้ในเวลา
ท่ีสัน้ลง ซึง่ห้องดงักลา่วก็ก�ำลงัอยู่ระหวา่ง
การทดสอบว่าจะสามารถสร้างการเรียนรู้                                                         
ของเดก็ได้มากน้อยแคไ่หน และการกระจาย
ไปสูภ่มิูภาคก็ท�ำได้งา่ย กรณีท่ีได้ผลท่ีดีแล้ว 
เราก็จะกระจายผลออกไปสร้างเป็นแพคเกจ                                                                        
ให้แตล่ะท่ีเอาไปท�ำตามได้เลย แม้แตร่ะดบั
โรงเรียน หรือ อบต. ก็สามารถท่ีจะยก
เอาไปท�ำเองได้ในพืน้ท่ีแคบๆ โดยเราจะ
มีการฝึกคนให้ไปคุมห้องเหล่านีใ้ห้ด้วย” 
รองศาสตราจารย์ นายแพทย์อดิศักดิ์ 
ผลติผลการพมิพ์ กลา่ว 

ความพเิศษของกจิกรรม คือ การใช้
การเล่นเป็นฐาน เพื่อให้เรียนรู้ไปอย่าง
สนุกสนาน ซึ่งไม่ใช่เอาไว้ทดลองเพื่อ
ถ่ายทอดเร่ืองความปลอดภัยสู่ตัวเด็ก
เท่านัน้ แต่ยังมีจุดประสงค์ส�ำคัญ คือ 
การเปิดโอกาสให้นักศกึษามหาวทิยาลัย
มหดิลชัน้ปีที่ ๒ ขึน้ไปจากทกุคณะ มาเข้า                 
รับการฝึกอบรมเป็นอาสาสมัครผู้น�ำ
กิจกรรมประจ�ำฐาน โดยนกัศกึษาอาสา

สมัครกลุ่มหนึ่งจะ
ดูแลเด็กประมาณ 
๑๒ คน ในเวลา 
๓ ชั่วโมง ผ่าน ๓ 
ฐาน โดยใช้เวลา
ฐานละ ๕๐ นาที 
ซึ่งนักศึกษาอาสา

สถาบนัแห่งชาตเิพือ่การพฒันาเด็กและครอบครวั ม.มหิดล
จดักจิกรรม The Safety Hunter ภารกิจพชิติจดุเสีย่ง

“๑๐ ทักษะความปลอดภยัก่อน ๑๐ ปีต้องม ี๑๐ อย่าง” ส�ำหรบัเด็กวยั ๖ – ๑๐ ปี
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เลยมีความสนใจว่า เราจะท�ำอย่างไรให้
พฒันาเขาได้ พอเหน็ทางสถาบนัฯ มีโครงการ
ดีๆ ก็เลยตดัสินใจมาเข้าร่วม โดยท่ีตวัเอง
มีพืน้ฐานในเร่ืองการสอนกีฬา สอนวา่ยน�ำ้                                                   
น�ำกิจกรรมเดก็ ซึง่จากการได้เป็นอาสาสมัคร
ในครัง้นี ้เราสามารถที่จะเป็นส่ือกลางใน
การน�ำความรู้ที่ได้ไปกระจายต่อให้เดก็        
ไม่ว่าจะเป็นเด็กที่อยู่ในชุมชน เด็กใน
หมู่บ้าน หรือเดก็ที่มาร่วมกจิกรรมกับเรา                                      
ให้เขาได้ประโยชน์ ได้น�ำกลับไปใช้
ที่ บ้านได้ หรือเม่ือตอนมีเหตุจ�ำเป็น                       
ก็สามารถใ ช้ เพื่ อ เอา ชีวิตรอดไ ด้           
ซึ่งเป็นสิ่งที่มีสอนน้อยมากในโรงเรียน

น า ง ส า ว
กัญญาภัทร 
แ ก้ ว เ ก ษ 
ห รื อ  “ เ น ย ” 
นักศึกษาชัน้ปี
ท่ี ๓ วิทยาลยั
ศ า ส น ศึก ษ า 
มหาวิทยาลัย
มหิดล หนึ่งใน
นกัศกึษาท่ีได้เข้าร่วมอบรมเป็นอาสาสมคัร
ผู้น�ำกิจกรรม Safety Hunter บอกถงึความคาด
หวงัในมาเป็นอาสาสมคัรว่า จะได้มีความ
รู้ในเร่ืองความปลอดภยัเพ่ิมขึน้ ซึง่บางเร่ือง                                                                                                                        
ผู้ใหญ่ก็ไมรู้่ โดยนอกจากเราจะสามารถน�ำสิ่ง
ที่เรียนรู้ไปสอนเดก็ๆ ได้ เรายังสามารถ
น�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจ�ำวัน สอนตวัเอง 
ได้เช่นกัน ถ้าเกดิเหตุการณ์อะไรเกดิขึน้                                                        
เราจะได้สามารถช่วยคนอ่ืนได้ด้วย                      
ที่สมัครเข้าร่วมกิจกรรมเพราะตัวเอง
เป็นคนชอบเดก็ และอยากใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ในช่วงปิดเทอม

สื่อการเรียนรู้เพ่ือการฝึก “๑๐ ทักษะ
ความปลอดภัย”  ส่วนหนึ่งได้รับการ
สนับสนุนจาก สถาบันแห่งชาติเพ่ือการ
พฒันาเด็กและครอบครัว (NICFD) และ 
ศูนย์วิจัยเพ่ือสร้างเสริมความปลอดภัย

Harmony in Diversity

และป้องกันการบาดเจ็บในเด็ก ภาควิชา
กุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรง
พยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล (CSIP)                                                                                                                   
บางสว่นได้รับการสนบัสนนุจาก ส�ำนกังานกองทนุ 
สนบัสนนุการสร้างเสริมสขุภาพ (สสส.) และ 
Safe Kids Worldwide ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ซึง่เป็นองค์กรท่ีท�ำเร่ืองความปลอดภยัในเดก็ 
นอกจากนีเ้ร่ิมมีภาคเอกชนเข้ามาให้การ
สนบัสนนุมากขึน้ ทัง้ในเร่ืองการพฒันาเกม
ทดสอบทางสมอง และการให้ sponsorship 
กบันกัเรียนให้มาเข้าร่วมกิจกรรม 

“ตอนนีเ้ราได้ออกแบบรายวิชาศึกษา
ทั่วไป ช่ือรายวิชา “การออกแบบชีวิต” 
(ดดศท ๑๐๑) โดยนักศึกษาปริญญาตรี                                      
ข อ ง ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล ทุ ก ส า ข า                                                                           
สามารถมาลงเรียนได้ แล้วก็พยายามพฒันา 
“ผู้น�ำการเล่น” (Play Worker) และ “นวัตกร
การเล่น” (Play Innovator) ให้เป็นหลกัสตูร
ทั่วไปท่ีให้คนนอกได้สมัครเรียนกันได้ใน
เร็วๆ นีด้้วย โดยหลักสูตรจะมีหลายระดบั 
ระดับทั่วไปคือ “ผู้น�ำการเล่น” แตร่ะดบั
สดุท้ายจะเป็น “นวตักรการเลน่” ซึง่เป็นผู้
ออกแบบการเล่น ด้วยแนวคิดที่ ว่าการ
พฒันาเดก็ไม่ได้เกดิขึน้ที่โรงเรียน หรือ
ศูนย์เดก็เท่านัน้ แต่ควรจะเกดิขึน้ได้ทกุ
ที่ในชุมชน ไมว่า่จะเป็นพิพิธภณัฑ์ สวนสนกุ                                                                  
ร้านอาหาร ร้านขายของช�ำ ฯลฯ ซึง่ทกุคนสามารถ                                                                                                   
ท่ีจะชว่ยกนัพฒันาเดก็ในชมุชนของตนเองได้                                                                                            
ด้วยการใช้ธรุกิจ หรือโครงสร้างตา่ง  ๆของตนเอง
เป็นแหลง่พฒันาเดก็” รองศาสตราจารย์ 
นายแพทย์อดิศักดิ์  ผลิตผลการพิมพ์ 
กลา่วเสริม

โครงการอบรมเชิงปฏิบตักิาร The Safety 
Hunter ภารกิจพิชิตจดุเสีย่ง ฝึก “๑๐ ทกัษะ
ความปลอดภยัก่อน ๑๐ ปีต้องมี ๑๐ อย่าง” 
มีทัง้ในวันท�ำการ และวันเสาร์-อาทิตย์                                                                  
วนัละ ๒ รอบ รอบละ ๓ ชัว่โมง รอบเช้า ๐๙.๐๐ – 
๑๒.๐๐ น. รอบบา่ย ๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ฝึกเป็น
หมูค่ณะ รอบละอยา่งน้อย ๓๖ คน ไมเ่กิน 

๔๕ คน จดักิจกรรม ณ ชัน้ ๕ อาคารปัญญา
วฒันา สถาบนัแหง่ชาตเิพ่ือการพฒันาเดก็
และครอบครัว มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา                                                                                      
คา่ลงทะเบียน ๓๕๐ บาท/คน/รอบ (รวมอาหาร
ว่าง ๑ มือ้) โดยวนัธรรมดา มีผู้สนบัสนนุ                                                                                
เหมารอบให้สถาบนัฯ ไปรับนักเรียนจาก
โรงเรียนมาท�ำกิจกรรม สว่นวนัเสาร์-อาทิตย์ 
จะเป็นรอบของผู้ปกครอง ซึง่ขณะนีจ้องเตม็
แล้วถงึเดือนกนัยายน ๒๕๖๒ 

ขอเชญิชวน ครู อาจารย์ ผู้ปกครอง 
และผู้สนใจ ส่งนักเรียน และบุตรหลาน
ของท่าน เข้ามาเรียนรู้ทักษะการเอา             
ตัวรอดเพื่ อความปลอดภัยของเด็ก                 
ในระดับอนุบาล ๓ – ประถมศึกษา                   
ปีที่ ๓ โดยตดิต่อจองได้ที่ โทร. ๐-๒๔๔๑-
๐๖๐๑-๑๐ ต่อ คุณศุภรดา ๑๔๑๗, ๑๔๒๒ 
เบอร์มือถอื ๐๙๒-๔๑๔๕๒๙๖ (วันและ
เวลาราชการ) FB: สถาบันเด็กมหิดล 
บริการวชิาการสู่สังคม หรือ FB: NICFD 
Mahidol

* ขอขอบคุณภาพจาก NICFD และ CSIP
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เม่ือวนัท่ี ๒๔ -๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๒  
มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธานี เป็นเจ้าภาพ
จดัการแข่งขันกีฬาบุคลากรส�ำนักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา(สกอ.) 
ครัง้ที่  ๓๘ ขุนเลเกมส์ “เชียร์ให้แรง                       
แข่งให้หรอย” ในการแข่งขันครัง้นี ้
มหาวิทยาลยัมหิดล สง่คณะนกักีฬาเข้าร่วม
การแข่งขันจ�ำนวน ๓๘๑ คน เข้าชิงชัย                       
ใน ๑๖ ชนิดกีฬา โดยมีสถาบนัอดุมศกึษา
เข้าร่วมการแขง่ขนั ๕๘ สถาบนั 

ผลการแข่งขัน มหาวทิยาลัยมหดิล
สามารถท�ำเหรียญรวมเป็นอันดบั ๑ ได้ส�ำเร็จ
เป็นสมัยที ่๔ ตดิต่อกัน โดยในปีนีส้ามารถ
ชงิชัยได้จ�ำนวนทัง้สิน้ ๑๙๒ เหรียญ ดงันี ้

๖๖ เหรียญทอง (กรีฑา ๒๒ วา่ยน�ำ้ ๒๒ 
ลีลาศ ๔ หมากกระดาน ๔ แอโรบิค ๔ 
แบดมินตนั ๓ เปตอง ๒ กอล์ฟ ๒ เทนนิส ๑ 
เทเบลิเทนนิส ๑ และวอลเลย์บอล ๑)

ม.มหิดล คว้าแชมป์อันดับ ๑ เจ้าเหรียญทอง สมัยที่ ๔
จากการแข่งขันกีฬาบุคลากรส�ำนักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา ครั้งที่ ๓๘  “ขุนเลเกมส์”

๖๕ เหรียญเงนิ 
(กรีฑา ๓๐ วา่ยน�ำ้ 
๑๓ แบดมินตนั ๗ 
ลีลาศ ๕ เทเบิล
เทนนิส ๒ หมาก
กระดาน ๒ แอโรบคิ 
๒ กอล์ฟ ๑ ตะกร้อลอดบว่ง ๑ เทนนิส ๑ 
และวอลเลย์บอลชายหาด ๑)

และ ๖๑ เหรียญทองแดง (กรีฑา ๓๒ 
วา่ยน�ำ้ ๘ เทเบลิเทนนิส ๔ แบดมินตนั ๔ 
กอล์ฟ ๓ ตะกร้อ ๓ เทนนิส ๓ วอลเลย์บอล 
๑ ลลีาศ ๑ หมากกระดาน ๑ และแอโรบคิ ๑)

ความส�ำเร็จในการแขง่ขนัครัง้นีเ้กิดจาก
ความร่วมมือและการสนับสนุนท่ีดีของ
บคุลากรทกุสว่นงานในมหาวิทยาลยัมหิดล 
น�ำมาซึง่ความภาคภมิูใจและช่ือเสยีงให้แก่
มหาวิทยาลยัมหิดล

ร่วมสง่แรงใจให้ทพันกักีฬามหาวิทยาลยั

มหิดลเป็นเจ้าเหรียญทอง สมัยท่ี ๕                               
ในการแข่งขันกีฬาบุคลากรส�ำนักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา(สกอ.) 
ครั้งที่  ๓๙ “ปีบทองเกมส์” ระหว่าง                          
วันที่  ๑๙ -๒๗ มิ ถุนายน ๒๕๖๓ ณ 
มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จงัหวัด
นครราชสีมา 

ติดตาม ข่าวสารและผลงานของ                  
นกักีฬาได้ที่ Facebook “กีฬาบุคลากร
มหาวิทยาลยัมหิดล” หรือ https://www.
facebook.com/mahidolgames/
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การด�ำเนินงาน โดยมุง่เน้น                                  
ในการป้องกันมลพิษ           
(Prevention of Pollution)               
และการปรับปรุงสิง่แวดล้อม
ของส�ำนักงานให้ดีขึ น้
อย่างต่อเ น่ือง โดยใช้
แนวคิดเร่ืองระบบการ
จดัการสิง่แวดล้อม การจดั
ซือ้จัดหาท่ีเป็นมิตรกับ                                                                   
สิง่แวดล้อม การลดของเสยี                                               
(Waste Minimization) 
การป้องกันปัญหาสิ่ ง
แวดล้อม (Po l lu t ion 
Prevention) เป็นหลัก
ในการก�ำหนดทิศทาง
การจัดการสิ่งแวดล้อม
ภายในส�ำนักงานอย่าง
เป็นระบบ โดยได้มีค�ำสัง่
แตง่ตัง้คณะท�ำงานระบบ
การจัดการสิ่งแวดล้อม 
I S O  1 4 0 0 1 : 2 0 1 5 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล          
และมีรองศาสตราจารย์ 
ดร.สยาม อรุณศรีมรกต รองคณบดี
ฝ่ า ย ม า ต ร ฐ า น คุณ ภ า พ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม
และวิ เทศสัมพัน ธ์  คณะสิ่ งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ เป็นท่ีปรึกษาใน                    
การจัดท�ำระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม 
ISO 14001:2015 มหาวิทยาลัยมหิดล                     
ซึ่งกองกายภาพและสิ่งแวดล้อมได้รับการ

Harmony in Diversity
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

ISO 14001:2015 เป็นมาตรฐานสากล
ส�ำหรับระบบการบริหารจดัการสิง่แวดล้อม
ขององค์กร เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสิ่งแวดล้อม
ภายในองค์กรและเพ่ือความยัง่ยืนด้านสิ่ง
แวดล้อม จดัท�ำโดยองค์การระหวา่งประเทศ
ว่าด้วยการมาตรฐาน หรือ International                                                                            
Organization for Standardization (ISO)         
รองศาสตราจารย์ ดร.กติกิร จามรดุสติ 
รักษาการแทนรองอธิการบดีฝ่ายสิง่แวดล้อม
และการพฒันาอย่างยัง่ยืน มหาวิทยาลยั
มหิดล เลง็เหน็ถงึความส�ำคญัของภาระกิจ
ของกองกายภาพและสิ่งแวดล้อม ซึ่งมี
พนัธกิจหลกัในการบริหารและพฒันาระบบ
กายภาพและสิง่แวดล้อมของมหาวิทยาลยั
มหิดล โดยมีหนว่ยงานในสงักดัท่ีดแูลระบบ                            
สาธารณปูโภคและระบบอาคาร ผงัแม่บท                       
และการก่อสร้าง จราจรและความปลอดภยั 
รวมทั ง้ภู มิทัศ น์และสิ่ งแวดล้อมของ
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา             
จึงมีแนวคิดในการพัฒนาระบบบริหาร
จัดการการท�ำงานของกองกายภาพฯ ให้
เป็นไปอย่างมีมาตรฐานสากล จึงผลกัดนั
ให้เกิดการรองรับด้านการบริหารจัดการ
สิ่งแวดล้อม 14001:2015 ซึ่งไม่เพียงแต่
จะเป็นการพัฒนาและสร้างการท�ำงาน
อย่างเป็นระบบแล้ว ยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้
ในการควบคุมและลดปัญหาสิ่งแวดล้อม
ท่ีอาจ ส่งผลกระทบต่อองค์กรและสงัคม 
โดยเน้นการสร้างความตระหนักถึงความ
ส�ำคัญ การพัฒนาสิ่งแวดล้อมควบคู่กับ

ตรวจประเมินในวนัท่ี ๒๑ ธนัวาคม ๒๕๖๑             
จากบริษัท เอ็นคิวเอ ซี.เอส. (ไทยแลนด์) 
และได้ผ่านการตรวจประเมินพร้อมการ
รับรองตามมาตรฐาน ISO 14001:2015 
จาก UKAS MANAGEMENT SYSTEM 
เป็นท่ีเรียบร้อย

เ ม่ือวัน ท่ี  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๒ 
ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ 
รักษาการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัย
มหิดล กล่าวขอบคุณและแสดงความ                   
ยินดีกบันกักีฬาท่ีร่วมแขง่ขนักีฬาบคุลากร
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.)                    
“ขุนเลเกมส์” ระหว่างวันท่ี ๒๔ – ๓๑ 
พฤษภาคม ๒๕๖๒ ณ มหาวิทยาลยัราชภฎั
สุราษฎร์ธานี จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดย                  
รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ธันย์                   
สุภทัรพนัธ์ุ รักษาการแทนรองอธิการบดี 
ประธานคณะกรรมการบริหารจดัการกีฬา
บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล ประจ�ำปี 
๒๕๖๒ กลา่วสรุปภาพรวมการด�ำเนินงาน 
และผลการแขง่ขนัฯ ณ ห้อง ๓๒๒ อาคาร
ศนูย์การเรียนรู้มหิดล มหาวิทยาลยัมหิดล 
ศาลายา

ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง                   
มไหสวริยะ รักษาการแทนอธิการบดี
มหาวิทยาลยัมหิดล กลา่ววา่ “มหาวทิยาลัย
มหิดลไม่ได้มุ่งแต่การวิจัยอย่างเดียว 
เรามีการแสดงพลังของความเป็นสปิริต
ของคนมหิดล หรือ “We Mahidol”                   

เป็น core value ทีเ่ราพยายามอนุรักษ์               
ไว้ให้อยู่ ในจิตส�ำนึกของเราทุกคน                 
และก็ไ ด้แสดงถึงภาพลักษณ์ของ                 
ความเป็นปึกแผ่น ความมีสปิ ริต                     
ของนักกีฬา ซ่ึงการที่เราเล่นกีฬานัน้มี
ประโยชน์หลายเร่ือง รวมทัง้ได้มีโอกาส
ท� ำคุณประโยชน์ให้กับมหาวิทยาลัย               
เพราะลักษณะของนกักีฬา นอกจากมี     
ความ Smart อยู่ในตวัแลว้ ยงัมีความมุง่มัน่
ตัง้ใจ ซ่ึงถึงแมจ้ะไม่ไดเ้หรียญ หรือไม่ชนะ
เลิศก็ตาม แต่ก็มีความมุ่งมั่น ซ่ึงเป็น
คุณลักษณะส�ำคัญในการท�ำงานต่างๆ                 
ใหป้ระสบผลส�ำเร็จ นอกจากนี ้ การเล่น
กีฬาเป็นทีมยังเป็นการบ่มเพาะการ             
ร่วมงานกับผู้อ่ืน หรือเป็น Harmony                
ซึ่งเป็นเร่ืองที่ส�ำคัญยิ่ง เพราะในการ              

ท�ำงานจริงๆ เราท�ำงานคนเดียวไม่ได้ 
นอกจากนี ้การเล่นกีฬายงัท�ำใหเ้รารู้จกัการ
ใหอ้ภยั และการมี EQ หรือวฒิุภาวะทางอารมณ์ 
ซ่ึงจะเห็นตวัอย่างไดจ้ากเวลาเล่นกีฬาตอ้ง
ใช้สมาธิ การควบคุมอารมณ์เป็นเร่ืองที่
ส�ำคญัมาก และสุดท้ายที่จะได้จากการ             
เล่นกีฬา คือ การมีจิตส�ำนึก รู้แพ ้ รู้ชนะ               
และการใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั”

ม.มหิดล จัดงานเลี้ยงขอบคุณนักกีฬาบุคลากรคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.)
“Thank you Party We Mahidol We Champion”

มหาวทิยาลัยมหิดล ศาลายา
ได้รบัการรบัรองมาตรฐาน ISO 14001:2015

กองกายและสิ่งแวดล้อม
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คนอ่ืนได้ตอ่ไปในอนาคต 
นอกจากนีใ้นการอบรมยังมีหัวข้ออ่ืนๆ                           

ท่ีนา่สนใจ อาทิ “แก่และแกร่งอย่างผู้สูงอายุ
ญ่ีปุ่น” “อยู่กับโรคเรือ้รังอย่างมีความสุข” 
“ผักอายุวัฒนะ” “ข้อเส่ือมและหกล้ม”                           
“ฟันส�ำคัญกับวัยสูงอายุอย่างไร” “หลีกให้
ไกลกับวัยตดิเตยีง” และ “ผู้สูงอายุกับการ
นอน” โดยในแตล่ะครัง้มีการแบง่การอบรมออก
เป็นสองสว่น สว่นแรกเป็นการบรรยาย และสว่น
ท่ีสองเป็นการท�ำกิจกรรม โดยมีการแลกเปลีย่น
เรียนรู้วฒันธรรม ศลิปะ และการสือ่สาร ผา่นการ
ทอ่งเท่ียว อาหารการกิน และเทคโนโลยีในชีวิต
ประจ�ำวนั โดยมีหวัข้อการจดักิจกรรม อาทิ การ
ทอ่งเท่ียววฒันธรรม วยัเพชรรู้ทนัสือ่ เคีย้วให้มนั
ฟันยงัครบ เส้นฝา้ยใจไหม เลา่เร่ืองเรา อาหาร
ต้านมะเร็ง โยคะ ไทเก็ก พิลาทิส ฯลฯ 

พล.ต.ต.ศรกฤษณ์ แก้วผลกึ ตวัแทนผู้เข้า
อบรม เลา่วา่ ตนเอง
เ ป็ น แ ฟ น พัน ธุ์ แ ท้
ของ “หมอปัญญา” 
และไ ด้ ป ร ะ ยุ ก ต์
เอาความรู้มาดูแล
สุขภาพตวัเอง จาก
เดมิที่เคยมีน�ำ้หนัก                                      
มากกว่า ๑๐๐ กโิลกรัม        
ปัจจุบันน�ำ้หนักลดลงมาอยู่ที่  ๗๐ – ๘๐ 
กโิลกรัม นอกจากนี ้จะได้น�ำเอาความรู้ที่ได้
จากการอบรมไปดูแลผู้สูงอายุที่บ้าน อยา่งวิธี
งา่ยๆ เชน่ การแกวง่แขน ซึง่หากเราท�ำได้อยา่ง                                                                                 
ถูกวิธี  แค่แกว่งแขนอยู่กับบ้านประมาณ                                      
๔๐ – ๔๕ ครัง้ ตอ่ ๑ นาที ก็สามารถท�ำให้เกิด
ประโยชน์กบัร่างกายได้จริง โดยไมต้่องเดนิทาง
ไปไหน นอกจากนี ้ผู้ เข้าร่วมการอบรมทา่นอ่ืน
ยงัให้ความเหน็เสริมวา่ เป็นหลกัสตูรท่ีผสมสาน
งานศิลปะและวฒันธรรมได้อย่างลงตวั เช่น                            
การใช้อังกะลุงเพ่ือฝึกการท�ำงานของสมอง                  
การร่วมกนัท�ำเมนอูาหารไทยต้านมะเร็ง เป็นต้น

หลักสูตรพฤฒปัญญา เพื่ อพัฒนา
คุณภาพชีวติผู้สูงวัย จะจดัอบรมครัง้ต่อไป
เป็นรุ่นที่ ๒ ในเดอืนสงิหาคม ๒๕๖๒ จดัอบรม
ทกุวันอังคาร และวันพฤหสับด ีรวม ๘ ครัง้ 
(รับจ�ำนวนจ�ำกัด) ผู้สนใจติดต่อสอบถาม                                                                                   
รายละเอียดได้ที่ งานบริการวชิาการ สถาบนั                
วจิยัภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวทิยาลัย
มหดิล ศาลายา โทร. ๐-๒๘๐๐-๒๓๐๙-๑๔               
ต่อ ๓๑๓๒ www.lc.mahidol.ac.th

*ขอขอบคุณภาพจาก RILCA

ประเทศไทยไดก้า้วเขา้สู่สงัคมสูงอายมุากว่า
ทศวรรษแล้ว และคาดประมาณว่าอีก ๑๔ ปี              
ขา้งหนา้ ๑ ใน ๔ ของประชากรทัง้ประเทศจะเป็น
ผูสู้งอาย ุและกลายเป็น Super Aging Society 
อย่างเต็มรูปแบบ การรบัมือกบัการเปลีย่นแปลงนี ้
จึงนบัเป็นประเด็นทา้ทายส�ำหรบัทกุสงัคม

สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลยัมหิดล ได้ด�ำเนินงานท่ีเก่ียวข้อง
กบัการพฒันาคณุภาพชีวิตผู้สงูอาย ุทัง้ในด้าน
สขุภาพ การสือ่สาร และศลิปวฒันธรรมมาอยา่ง                                                                                        
ยาวนาน โดยได้น�ำองค์ความรู้และความ
เช่ียวชาญดังกล่าวท่ีได้มาจัดเป็นหลักสูตร 
“พฤฒปัญญา” สูตรความสุขของผู้สูงวัย             
ซึง่เป็นหลกัสตูรน�ำร่องระยะสัน้ ๑ เดือน 

รองศาสตราจารย์ 
ดร.ขวัญจติ ศศวิงศา
โรจน์ ผู้ อ�ำนวยการ
สถาบันวิจัยภาษา
และวฒันธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
กลา่ววา่ สถาบนัวิจยั
ภาษาฯ มีนโยบาย
หลกัในการให้บริการวิชาการท่ี “เสพได้ง่าย 
ใช้ได้จริง” โดยตนเองได้รับแรงบนัดาลใจในการ
ริเร่ิมจดัท�ำหลกัสตูร “พฤฒปัญญา” จากการท่ีได้
เป็นนกัวิจยัอาคนัตกุะ (Visiting Researcher) 
ท่ี มหาวิทยาลัยเวียนนา ประเทศออสเตรีย                        
ซึง่ได้มีการพฒันาหลกัสตูรเพ่ือผู้สงูอายอุย่าง
เตม็รูปแบบ โดยมีการเปิดสอนถงึระดบัปริญญาโท 
แต่เพ่ือค้นหาแนวทางในการจดัท�ำหลกัสตูรท่ี
เหมาะสมผู้สงูอายไุทยมากท่ีสดุ สถาบันวิจัย
ภาษาฯ จงึได้มีการส�ำรวจความต้องการของ
ผู้สูงอายุในเมืองและปริมณฑลกว่า ๓๐๐ คน                                            
พบว่าผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีขึน้ไป ต้องการเข้าอบรม                                                    
ในหลักสูตรระยะสัน้ที่ไม่มีความเคร่งเครียด
เกนิไป โดยมีความสนใจเร่ือง “สุขภาพ” เป็น
อันดบัหน่ึง “ท่องเที่ยว” เป็นอันดบัสอง และ 
“ศลิปวัฒนธรรม” เป็นอันดบัสาม จากผลการ
ส�ำรวจ สถาบนัวิจยัภาษาฯ ได้มีการออกแบบ
ห ลั ก สู ต ร ร่ ว ม กั บ  
รองศาสตราจารย์              
นายแพทย์ปัญญา 
ไข่มุก แพทย์ผูเ้ช่ียวชาญ                                                        
จากรายการ “๓ หมอ
อารมณ์ด”ี และรายการ 
“อุ่นใจใกล้คุณหมอ” 
FM 96.5 MHz โดยน�ำ

Special Article
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี ม.มหิดล เตรยีมรบัสังคมสูงอายุ
จดัอบรมหลักสูตรพฤฒปัญญา เพือ่พฒันาคณุภาพชวีติผู้สูงวยั

เอาองค์ความรู้จากเครือขา่ยวิจยัจาก Center for                                                                                    
Southeast Asian Studies มหาวิทยาลัย                 
เกียวโต ประเทศญ่ีปุ่ น ซึง่เป็นสถาบนัท่ีมีองค์
ความรู้และความเช่ียวชาญในเร่ือง “พฤฒวทิยา” 
มาประยกุต์จดัเป็นหลกัสตูรระยะสัน้ “พฤฒ
ปัญญา” เปิดเป็นรุ่นแรกในเดือนมิถนุายน ๒๕๖๒ 
เพื่อสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เป็นการ
เพิ่มคุณค่าให้กับผู้สูงอายุ ให้สามารถดแูล
ตนเองได้อย่างเหมาะสม ลดความเส่ียงต่อ
ภาวะพึ่งพิง และเพิ่มเครือข่ายทางสังคม 
โดยเป็นกิจกรรมบริการวิชาการท่ีมีคณะท�ำงาน
จากบคุลากร สหสาขาของสถาบนัฯ น�ำความ
เช่ียวชาญ ความรู้ และความสามารถท่ีหลาย
หลายมาร่วมจดักิจกรรมบริการวิชาการร่วมกนั 
โดยใช้จุดเด่นของมหาวิทยาลัยมหิดลใน
เร่ือง “การดแูลสุขภาพ” มาช่วยเสริมสร้าง
สุขภาวะที่ดีให้แก่ผู้สูงอายุไทย เสริมด้วย                                                                       
องค์ความรู้ด้าน “ศลิปวัฒนธรรม” ทีส่อดคล้อง
กับความต้องการของผู้สูงอายุ 

หนึง่ในหวัข้อหลกัของการอบรม คือ “สุขภาพ
ดีเร่ิมที่ดีเอ็นเอ (DNA)” วิทยากรโดย รอง
ศาสตราจารย์ นายแพทย์ปัญญา ไข่มุก 
แพทย์ผู้เช่ียวชาญ ได้แนะน�ำไว้อยา่งนา่สนใจวา่ 
“DNA เปรียบเสมือนคณุพอ่ คณุแม ่ปู่  ยา่ ตา 
ยายเราท่ีคอยควบคมุเซลล์ให้ท�ำงานเป็นปกต ิ                     
ทัง้ชีวิต การท่ีเซลล์ปกติแปลว่าไม่มีโรคภยัไข้
เจ็บ แตท่ี่เซลล์ผิดปกตไิป นัน่หมายความวา่เป็น                 
โรคภยัไข้เจ็บ ถ้าเซลล์ท�ำงานปกตไิปเร่ือยๆ 
เราจะมีสุขภาพดไีปจนถงึแก่เฒ่า และเป็น 
ผู้สูงอายุที่มีคุณค่า มีประโยชน์ ไม่ต้องพึ่งพา
ผู้อ่ืน DNA เป็นจดุเร่ิมต้นท่ีส�ำคญัท่ีจะท�ำให้                             
คนเรามีสขุภาพดีหรือไมดี่ จงึเป็นเหตผุลท่ีต้อง
สอน DNA ให้คนท่ีมีความรู้ในระดับหนึ่งได้
เรียนรู้ก่อน โดยใช้การถ่ายทอดด้วยภาษางา่ยๆ                                                                                                        
ท่ีชาวบ้านเข้าใจได้ ไมใ่ช้ศพัท์แพทย์เลย”  

เม่ือถามถงึแนวคดิในการริเร่ิมจดัท�ำหลกัสตูร 
“หมอปัญญา” อธิบายวา่ “พฤฒ” แปลวา่ “ผู้สูงวัย                            
ที่มีคุณค่า” “ปัญญา” ก็คือ “องค์ความรู้” เพราะ
ฉะนัน้การท่ีเราจะใสอ่งค์ความรู้ให้กบัผู้สงูวยั เพ่ือ
ให้เขามีคณุคา่มีความจ�ำเป็นอยา่งย่ิง เชน่เดียว
กบัค�ำวา่ “ผู้หลักผู้ใหญ่” ท่ีโบราณเตมิวา่ “ผู้หลัก”                            
ไปอีกค�ำหนึ่ง เพราะต้องการให้หมายถึง                                                                           
“ผู้ใหญ่ที่เป็นหลักยดึเกาะของคนรุ่นหลังได้” 
ไมใ่ช ่“ผู้ใหญ่ท่ีแคอ่ายถุงึ” ก็เรียกกนัวา่ “ผู้ใหญ่” 
แต่จะต้องเป็น “ผู้สูงอายุที่ มีคุณค่า” เป็นท่ี
ยดึเกาะของคนรุ่นหลงัๆ ได้ โดยเปา้หมายของ
หลักสูตรพฤฒปัญญา ก็คือ การท�ำให้เกิด 
“change agent” หรือองค์กรท่ีจะเปลีย่นแปลง
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ผอ.สถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว
มหาวิทยาลัยมหิดล

ขณะนีป้ระเทศไทยมีแผนยุทธศาสตร์
ชาติ  ๒๐ ปี  ต้องการให้ประเทศเรา                            
ก้าวข้ามผา่นความเป็นประเทศรายได้ระดบั
กลางสู่ประเทศรายได้สงู เฉกเช่นประเทศ
พัฒนาแล้ว แต่ทิศทางการเจริญเติบโต                 
ทางเศรษฐกิจยังใช้วิธีการเดิมๆ ของการ
เติบโตท่ีไม่ยั่งยืน บริษัทธุรกิจ โรงงาน 
องค์กรหนว่ยงานตา่งเตบิโตแขง่ขนัหาก�ำไร                                                                
แยง่ชิงความเป็นหนึง่ แตส่ถาบนัครอบครัว
กลับอ่อนแอลง วัฒนธรรมไทยวิถีชีวิต                             
แบบไทยเสือ่มหาย สิง่แวดล้อมถกูท�ำลาย

การเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจกลบักลาย
เป็นเศรษฐกิจท่ีไม่เป็นมิตรกับครอบครัว
ท�ำให้ครอบครัวลดขนาดไม่เป็นครอบครัว
แบบขยายอย่างในอดีต แม่ไปท�ำงาน                      
ไม่สามารถให้นมบุตร ไม่มีเวลาเล่นกับ
ลูกปล่อยให้อยู่กับมือถือตัง้แต่เป็นทารก                   
เกิดครอบครัวนมผง ครอบครัวมือถือ                   
เดก็ถกูสง่ไปอยูก่บัปู่ ยา่ตายายในชนบทเกิด
ครอบครัวแหวง่กลาง ปัญหาผู้สงูอายวุ้าเหว่
ขาดการดแูล และวยัรุ่นพฤตกิรรมเบ่ียงเบน
ทวีความรุนแรงขึน้ในสังคม สิ่งแวดล้อม
เป็นพิษตอ่สขุภาพและสมองเดก็ซอ่นเร้นอยู่
รอบตวัจากการจงูใจสง่เสริมการลงทนุด้วย
มาตรการต้นทนุต�่ำก�ำไรสงู โดยให้ข้ามขัน้
ตอนการตรวจสอบผลกระทบต่อคน และ
สิง่แวดล้อม หรือท่ีเรียกวา่ EIA fast track                                                                   
เด็กต้องตกเป็นเหย่ือจากธุร กิจ และ
เทคโนโลยีท่ีมีผลเสีย แตเ่ม็ดเงินทางธุรกิจ
สงู ไม่ว่าจะเป็นสินค้าผลิตภณัฑ์อาหารมี                 
สารพิษรอบตวัเดก็ เชน่ สารตะกัว่ พลาสตกิ
ไซเซอร์ บหุร่ีไฟฟา้ ยาเสพติดรุ่นใหม่ๆ  ซือ้
ขายกันเกลื่อนเมืองผ่านระบบออนไลน์                                                                       
ซึง่ถกูสง่เสริมให้ประชาชนใช้กนัทัว่โดยขาด
การควบคมุท่ีดี เดก็ตดิเกมส์ อีสปอร์ต เลน่จน
เสพตดิขาดเรียนขาดการพฒันาทัง้ร่างกาย
และความคดิ

 การเตบิโตทางเศรษฐกจิน�ำสู่ความ
เป็นเมืองมากขึน้ แตเ่มืองกลบักลายเป็น
เมืองท่ีไม่สมบูรณ์ขาดแคลนการลงทุน
พฒันาพืน้ท่ีสาธารณะท่ีดี เกิดชมุชนแออดั
ซอ่นเร้นด้วยกลุม่คนยากจนเมืองท่ีมีไว้เพ่ือ

เด็กไทยกับการเติบโตทางเศรษฐกิจที่ ไม่ย่ังยืน
เป็นแรงงาน หรือให้บริการความสขุสบาย                                                                                   
แ ก่ ผู้ ค น ใ น เ มื อ ง ท่ี มี ส ถ า น ะ ท่ี ดี ก ว่ า                           
ความยากจนความเหลื่อมล� ำ้ของคน                        
ในเมืองเตบิโตพร้อมกบัการเตบิโตของเมือง 
ไมย่กเว้นแม้แตเ่ดก็ เดก็ในครัวเรือนยากจน
มีพฒันาการล่าช้า ไอคิวต�่ำ มีหนงัสือเด็ก                  
ในบ้านน้อยกวา่ได้รับประสบการณ์เลวร้าย
ในครอบครัวมากกวา่ เช่น พ่อแม่แยกทาง 
ตดิยา ตดิเหล้า ตีกนั หรือตดิคกุ มีความเสีย่ง
มากกวา่ครอบครัวท่ีมีรายได้สงูกวา่สามเทา่

แม้รัฐบาลไทยคล�ำเป้าถกู ท�ำโครงการ
เงินอุดหนุนทารกแรกเกิด ค้นหาเด็ก
ยากจนมากกว่า ๖.๘ แสนคนให้การช่วย
เหลอื ๖๐๐ บาทตอ่คนตอ่เดือน โดยยิงตรง
จากกรมบญัชีกลางเข้าสูบ่ญัชีของผู้ปกครอง 
แตย่งัต้องการหนว่ยงานตา่งๆ บรูณาการเข้า
ช่วยเหลือกลุ่มเด็กเสี่ยงสงูทัง้หกแสนคนนี ้
ณ วนันี ้กลุม่เดก็กลุม่แรกในโครงการท่ีเกิด
ตัง้แต ่๑ ตลุาคม ๒๕๕๘ มีอายสุามปีกวา่
แล้ว ต้องเข้าสูก่ารพฒันาของสถานพฒันา
เดก็ปฐมวยั โรงเรียนอนบุาล แล้ว แตย่งัขาด
ระบบสง่ตอ่ เม่ืออายคุรบสามปี เดก็เหลา่นี ้
ก็จะหลดุจากระบบโครงการเงินอดุหนนุไป 
นอกจากนัน้ยงัมีกลุม่สร้างแนวคิดการจา่ย
ทัง้ยวง คือจ่ายหกร้อยบาทตอ่เดือนทกุคน                                                                           
ไมว่า่มี หรือจน ย่ิงตอกย�ำ้การท�ำลายระบบ
ค้นหากลุม่เดก็ยากจน เพ่ือให้การชว่ยเหลอื
แบบบูรณาการเฉพาะกลุ่ม ทิศทางการ
เติบโตทางเศรษฐกิจแบบนี ้ การยอมรับ
ความเสีย่งด้วยความกลวัการหยดุชะงกัทาง                                                                          
เศรษฐกิจชั่วขณะอาจไม่เกิดผลดีต่อการ
พฒันาท่ียัง่ยืน การไม่ทอดทิง้เด็กคนใดไว้
ข้างหลังยังเป็นค�ำสวยหรูท่ีไม่ถูกปฏิบัต ิ                    
เด็กยงัได้รับความไม่เป็นธรรม ยงัมีเด็กท่ี
ต้องสงัเวยโดยต้องเหย่ือในการแลกกบัความ
พยายามเตบิโตทางเศรษฐกิจท่ีรวดเร็วราคา                          
ถกูก�ำไรสงูในยคุสมยันี ้ เพ่ือรอสงัคมท่ีดีขึน้ 
เม่ือประเทศร�่ ำรวยขึน้ในความเป็นจริง                 
เด็กเหล่านี คื้ออนาคตของสังคมในวัน                                                                              
ข้างหน้า เดก็ท่ีต้องอยูใ่นสิง่แวดล้อมเป็นพิษ 
ไม่มีพืน้ท่ีสร้างสรรค์ความคิด ครอบครัว
ไม่มีเวลาสร้างความรักความอบอุ่นและ
ปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่อกนั สิง่ยัว่ยใุห้เดก็แยกตวั
ออกจากสงัคม มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนได้รับ
อนญุาตใิห้เดก็ใช้ไปทัว่ทกุระแหง เดก็เหลา่นี ้
จะเติบโตไปเป็นผู้ ไร้สมรรถนะ ไร้ศกัยภาพ
เพียงพอในการพาประเทศไทยข้ามผ่าน
จากความเป็นประเทศรายได้ระดบักลางสู่
ประเทศรายได้สงู

การพัฒนาทางวิทยาศาสตร์อย่าง

เดียวไม่สามารถน�ำพาเด็กไทยให้                     
อยู่รอดได้ คงไมมี่วคัซีนใด วิตามินชนิดใด 
หรือแอปพลิเคชันใดท่ีจะส่งเสริมให้เด็ก
ฉลาดมีความสามารถในการเรียนรู้ท่ีดี                                   
มีพฒันาการดี พฤตกิรรมดี มีพหศุกัยภาพ                                                                                 
มีความเป็นพลเมือง ควบคมุตนเองได้ดี แตเ่รา
ต้องการนวตักรรมทางสงัคมเพ่ือการพฒันา
เดก็และครอบครัวด้วย เดก็ต้องการจดุเร่ิมต้น
ของชีวิตท่ีดีอยา่งเทา่เทียม อยา่งน้อยสามพนั                         
วนัแรกของชีวิต นบัตัง้แต่ในครรภ์ถึงอายุ
แปดปี เดก็ต้องการการปกปอ้ง ทัง้ร่างกาย 
และสมองของเขา จากปัจจยัเหนือพนัธกุรรม 
ตัง้แตอ่ยูใ่นครรภ์ (epigenetics)ไมว่า่จะเป็น
สารพิษ ความเครียดของมารดา ต้องการ                 
การดูแล และส่งเสริมการเรียนรู้ตัง้แต ่                                               
แรกเกิด ระบบการดแูล และการเรียนรู้เดก็
ปฐมวยัต้องมีมาตรฐานเท่าเทียมทกุระบบ 
ไม่ว่าจะเป็นการดแูลในครัวเรือน โดยญาต ิ                                                                                                        
โดยข้างบ้าน โดยบริษัทท่ีส่งผู้บริบาลเด็ก                        
เนอสเซอร่ี ศนูย์เดก็เลก็ หรือ โรงเรียนอนบุาล 
ไมว่า่จะยากดีมีจนหรือเป็นเดก็พิเศษ

เดก็ต้องการการเพิ่มพืน้ที่สร้างสรรค์ 
พืน้ที่ เรียนรู้ พืน้ท่ีเล่น พืน้ท่ีพัฒนาของ               
พวกเขา (child space) พืน้ท่ีทางกายภาพ
ต้องมีมากกวา่ในบ้าน และในโรงเรียน ชมุชน 
บริษัทห้างร้าน หน่วยงานต่างๆ ในชุมชน                                                                                  
ต้อง รับผิดชอบร่วมกันในการพัฒนา
ออกแบบพืน้ท่ีใหม ่กิจกรรมใหม ่และผู้ดแูล 
หรือโค้ชเด็กพนัธุ์ใหม่ เพ่ือการพฒันาการ
เรียนรู้ และการดแูลเด็กในชมุชนในสงัคม
ร่วมกนั เดก็ต้องมีสว่นร่วมในกระบวนการคดิ 
ต้องมีโอกาสได้รับการสง่เสริมให้เป็นนกัคดิ
นกัออกแบบ เพ่ือพฒันากิจกรรมท่ีเหมาะสม
กบัตนเอง และชมุชนด้วย การพฒันาสงัคม                                                                           
ท่ียัง่ยืนตามวาระการพฒันาท่ียัง่ยืน ๒๐๓๐ 
นัน้ต้องมีเป้าหมายท่ีจะท�ำให้สุขภาวะ                                               
และศกัยภาพของเด็กดีขึน้ ขณะเดียวกัน
กระบวนการพัฒนาท่ีใช้กลยุทธการยึด                                                                                                                        
สุขภาวะ และศักยภาพ  ของเด็กเป็น
ศูน ย์ ก ล า ง  จะน� ำไปสู่การออกแบบ
กระบวนการพฒันาแนวใหม ่ ท่ีเป็นไปตาม
กระบวนการพฒันาท่ียัง่ยืน
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ผ่านทางจอ LCD 
ก า ร ท ด ส อ บ
ประสิทธิภาพของ
เคร่ืองท�ำโดยอ่าน
ค่า ท่ีไ ด้จากแต่ละ
เซ็นเซอร์เทียบกับ
ก๊าซมาตรฐาน และ
มิ เ ต อ ร์ วัด เ ฉ พ า ะ
ท่ีมีจ�ำหน่ายในเชิง
พาณิชย์ ด้วยวิธีการ
ทางสถิต ิและเม่ือน�ำ
เคร่ืองวดัการสงัเคราะห์แสงของพืชท่ีสร้างขึน้ 
ไปวดัคา่การสงัเคราะห์แสงของพืช เทียบกบั
คา่อ้างอิงท่ีวดัได้จากเคร่ืองมือท่ีมีจ�ำหน่าย
ในเชิงพาณิชย์ในพืชชนิดเดียวกัน พบว่า
เซ็นเซอร์แต่ละตวัท่ีเลือกใช้ และเคร่ืองวดั
การสงัเคราะห์แสงของพืชท่ีสร้างขึน้มีความ
แมน่ย�ำไมแ่ตกตา่งจากเคร่ืองมือท่ีมีจ�ำหนา่ย
ในเชิงพาณิชย์ อีกทัง้เคร่ืองมือท่ีสร้างขึน้
ยงัสามารถน�ำไปใช้เพ่ือทดแทนเคร่ืองมือ
ท่ีมีจ�ำหน่ายในเชิงพาณิชย์ท่ีมีราคาแพง 
ซึ่งต้นทุนการผลิต ค่าอุปกรณ์จะอยู่ที่
ประมาณ ๘,๐๐๐ บาท แต่เราตัง้ราคา
ขายไว้ประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท ซึ่งราคา
เคร่ืองมือที่มีจ�ำหน่ายในเชงิพาณิชย์คือ 
๒ ล้านบาท

Research Excellence 
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

เม่ือวนัท่ี ๑๙ มิถนุายน ๒๕๕๒ บณัฑิต
วิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล เปิดโอกาส
ให้นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา น�ำเสนอ
ผลงานแบบปากเปลา่ (Oral presentation) 
ณ ห้อง ๓๒๒ อาคารศนูย์การเรียนรู้มหิดล 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา โดยในชว่งบา่ย
ได้มีการน�ำเสนอผลงานท่ีเข้ารอบ เพ่ือเข้ารับ
รางวลัวิทยานิพนธ์นวตักรรมดีเดน่ ประจ�ำปี                          
งบประมาณ ๒๕๖๒ จ�ำนวน ๗ ผลงาน                                                                                                                          
โดย นางสาวณัฐสุดา คาํปา นกัศกึษาปริญญา
เอกสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาบณัฑิตสาขาวิชาเทคโนโลยี                                                                                                                 
ท่ีเหมาะสมและนวตักรรมเพ่ือความมัน่คง                                                                                                                    
ด้านสิง่แวดล้อม  คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหิดล ซึง่มีอาจารย์                 
ท่ีปรึกษา คือ อาจารย์ ดร.นรินทร์ บุญตานนท์                                                                                
ได้ร่วมเสนอผลงาน “เคร่ืองวัดการสังเคราะห์
แสงของพืชแบบพกพา” (HANDHELD 
PHOTOSYNTHETIC SENSOR)

 นางสาวณัฐสุดา คาํปา เจ้าของผลงาน                                   
อธิบายวา่ คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2)                                                             
เป็นก๊าซเรือนกระจกที่ เ ป็นตัวการ
ส�ำคัญที่ก่อให้เกดิภาวะโลกร้อน การลด
ปริมาณ CO2 โดยการดูดซับของพืช
เป็นหน่ึงในวิธีการที่จะสามารถแก้ไข
ปัญหาสถานการณ์ของโลกได้อย่างมี
ประสทิธิภาพและย่ังยืน ซึง่การท่ีจะศกึษา
ถงึศกัยภาพในการดดูซบั CO2 ของพืชนัน้
จ�ำเป็นต้องอาศยัเคร่ืองวดัการสงัเคราะห์
แสงของพืชท่ีมีความแมน่ย�ำสงู เพ่ือใช้ในการ
วางแผนการปลกูพืชให้เหมาะสมกบัพืน้ท่ี 
งานวจิยันีจ้งึมีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบ 
และสร้างเคร่ืองวัดการสังเคราะห์แสง
ของพชืแบบพกพา ทีอ่าศัยการตรวจวัดจาก
หลายเซน็เซอร์ที่เป็นปัจจยัในธรรมชาติ
ซึ่ งส่งผลต่อกระบวนการสังเคราะห์
แสงของพืช โดยสามารถวัดแสดง
ค่าได้ถึง ๕ พารามิเตอร์ ได้แก่ แสง 
อุณหภมู ิความชืน้ CO2 และคลอโรฟิลล์                                                    
ซึ่งสามารถวัดค่าการสังเคราะห์แสงสุทธิ                                                                 
รวมถงึแสดงผลออกมาในรูปแบบเรียลไทม์

ณัฐสุดา คาํปา
นศ.ปรญิญาเอก คณะสิง่แวดล้อมฯ ม.มหิดล เจ้าของผลงาน 

“เครือ่งวดัการสงัเคราะห์แสงของพชืแบบพกพา”
นวตักรรมเพือ่การวางแผนปลูกพชืให้เหมาะสมกับพืน้ท่ี และเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม

ได้รบัการประกาศจากบัณฑติวทิยาลัย ม.มหิดล ให้ได้รบัรางวลัวทิยานิพนธ์นวตักรรมระดบัดี

กลุ่มเป้าหมายหลักของผลงานชิน้นี ้
ได้แก่ นักวจิยั และเกษตรกร ซึง่ในกลุม่
นกัวิจยั เคร่ืองมือนีก็้มีบทบาทในการพฒันา
บคุลากร และงานวิจยั ไมว่า่จะเป็นทางด้านพืช                                
การศกึษากระบวนการสงัเคราะห์แสงของพืช                                                                                    
และการลดก๊าซเรือนกระจก เพ่ือการศกึษา
พืชท่ีมีศกัยภาพในการดดูซบั CO2 ให้เหมาะสม                                                                                                                     
กบัสภาพพืน้ท่ี ซึง่นอกจากจะท�ำให้ประชาชน
ได้ใช้ประโยชน์จากต้นไม้ ยังเป็นการช่วย
ลด CO2 ได้ด้วย ส�ำหรับกลุม่เปา้หมายท่ี
เป็นเกษตรกร ก็สามารถประยุกต์ใช้ระบบ
เซ็นเซอร์ในการตรวจวัดและควบคุม
ระบบโรงเรือน เพื่อควบคุมผลผลิต                                                                
ลดความเ ส่ียงจากปัจจัยภายนอก                          
เพื่อให้ผลผลติได้คุณภาพมากขึน้

เคร่ืองวัดการสังเคราะห์แสงของพืช 
มีลักษณะเป็น leaf chamber ที่สามารถ
เอาไปหนีบที่ใบพืช โดยในตวัเคร่ืองจะ
มีป๊ัมดดู CO2 ท่ีใช้ไปแล้วท่ีหลงเหลืออยู ่                               
ใน chamber เอาไปผา่นตวัเซน็เซอร์ CO2 
เพ่ือท�ำการวดัคา่ แล้วน�ำไปค�ำนวณร่วมกบั
พารามิเตอร์อ่ืนๆ เพ่ือท่ีจะแสดงคา่ออกมา
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ในการวางแผนปลูกพชืให้เหมาะสมกับ
พืน้ที่ พบว่าในพืน้ที่ศกึษา “ต้นรัง” เป็นพชื
ที่มีศักยภาพในการดดูซับ CO2 ได้ดกีว่า
พชืชนิดอ่ืน

อาจารย์ ดร.นรินทร์ บุญตานนท์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาฯ 
ก ล่ า ว เ ส ริ ม ว่ า 
นกัศึกษาได้ริเร่ิมท�ำ
ผลงานชิน้นีต้ัง้แต่
ศึกษาอยู่ในระดับ
ปริญญาตรี โดยได้มี
การขยายผลตอ่เน่ือง
ในระดบัปริญญาโท 
และเอก โครงการนี ้                                    
ได้รับการสนับสนุน
ทนุวจิยัจาก ศูนย์วจิยั                                                         
และพัฒนาเทคโนโลยีด้านนวัตกรรม                                                                                                      
เพื่อสิ่งแวดล้อม คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหดิล 
ข้อด ีคือ เคร่ืองมีราคาถูก เป็นนวัตกรรม
ที่พัฒนาขึน้มาเอง ใช้ไม่ยาก ที่ อ่ืนยัง
ไม่มี หรือยังท�ำไม่ได้ถงึขนาดนี ้

“งานนี้จริงๆ แล้วเราพฒันาข้ึนมาอยู่
บนบทบาทของการที่จะให้นกัส่ิงแวดล้อม 
หรือ ว่าอุปกรณ์ที่พัฒนาข้ึนจากคณะ                               
ส่ิงแวดล้อมฯ ไปช่วยในการแก้ปัญหาใน
ภาพรวม โดยเฉพาะปัญหาเร่ืองโลกร้อน 
โดยรัฐบาล หรือกลุ่มเอกชน สามารถน�ำไป
ท�ำ CSR ในการปลูกพืชเพ่ือลด CO2 
ซึ่งปัญหาเร่ืองโลกร้อน ยังไม่มีวิธีใด
จะย่ังยืนไปกว่าการปลูกป่า แต่ว่าเรา
จะปลูกต้นอะไรที่จะมีศักยภาพในการ
ลดโลกร้อนได้ดีที่สุด จึงมีแนวคิดที่จะ
พัฒนาเคร่ืองน้ีขึน้มา เพ่ือทีจ่ะเอาไปใช้
ประโยชน์ดังกล่าว นอกจากนี ้ยงัมีการน�ำ
ไปใชเ้พือ่ประโยชน์ทางดา้นอืน่ๆ อาทิ ดา้น

การเกษตรสมยัใหม่ หรือ Smart Farming 
ซ่ึงเราต้ังใจพัฒนาผลงานน้ีขึ้นมาเพ่ือ
ให้หน่วยงานใดกต็ามสามารถเอาไปใช้
ประโยชน์ได้ในภาพรวม โดยเราไม่ได้
คาดหวังประโยชน์ทีจ่ะเกดิขึน้ในรูปของ
ตัวเงนิเป็นหลัก แต่เรามองในเร่ืองของ
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับสังคม และ                  
สิง่แวดล้อมมากกว่า” อาจารย์ ดร.นรินทร์                  
บญุตานนท์ กลา่ว

จนเม่ือวันที่  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๒ 
ผลงาน “เคร่ืองวัดการสังเคราะห์แสง
ของพชื” ได้รับการประกาศจากบณัฑติ

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล ให้ได้
รับรางวัลวทิยานิพนธ์นวัตกรรมระดบัด ี                          
โดยผู้ได้รับรางวัลฯ จะเข้าพธีิมอบรางวัล 
ในวันปฐมนิเทศนักศกึษาใหม่ ประจ�ำปี                                          
การศึกษา ๒๕๖๒ วันพฤหัสบดีที่                                              
๘ สิงหาคม ๒๕๖๒ ซึ่ งที่ ผ่านมาผล
งาน “เคร่ืองวัดการสังเคราะห์แสงของ
พืช” สามารถคว้า “รางวัลรองชนะเลิศ                       
อันดับ ๒” ในโครงการ “รางวัลนักคิด                     
สิ่ งประดิษฐ์รุ่นใหม่” ประจ�ำปี ๒๕๕๘ 
จดัโดย ส�ำนกังานการวิจยัแห่งชาติ (วช.) 
“รางวัล Gold Prize” จากงาน “Seoul                     
International Invention Fair 2015” “รางวัล 
Special award” จากงาน “Seoul Inter     
national Invention Fair 2015” จดัโดย 
Taiwan Invention Association และ “รางวัล 
Bronze Prize” จากงาน “45th International 
Exhibition of Inventions Geneva”

Research Excellence

เป็นคา่การสงัเคราะห์แสง แตพ่อเราดงึสาย
ออกกส็ามารถใช้ในโรงเรือน เหมือนให้
โรงเรือนเป็น chamber โดยเราสามารถเอา
ตวัเซ็นเซอร์ไปติดตัง้ในโรงเรือนในหลายๆ 
ต�ำแหน่งเพ่ือจะได้วัดอย่างทั่วถึง ซึ่งเรา
สามารถ set เป็นคา่อตัโนมตัวิา่พืชแตล่ะชนิด
ต้องการสภาวะอย่างไร โดยในโรงเรือนไม่
จ�ำเป็นต้องปลกูพืชชนิดเดียวกนั อาจปลกูพืช
ได้หลายชนิด เคร่ืองมือของเราสามารถใช้
ควบคุมไปถงึระดบัอัตราสังเคราะห์แสง
ของพชืได้เลย ซึ่งแตกต่างจากโรงเรือน
โดยทั่วไปที่ควบคุมแค่ แสง อุณหภูม ิ
ความชืน้ หรือควบคุมแค่สภาวะ แต่ไม่ได้
ดถูงึการเจริญเตบิโตของพชื ซึง่ตอ่ไปจะ
พฒันาให้มีเมนท่ีูผู้ใช้สามารถเลอืกชนิดพืช
แล้วให้เคร่ืองท�ำงานได้อยา่งอตัโนมตัิ

นอกจากนี ้ เคร่ืองวดัการสงัเคราะห์แสง
ของพืชแบบพกพา ยงัสามารถน�ำมาประยกุต์
ใช้ในการวางแผนเพ่ือลด CO2 ในบรรยากาศ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยได้มีการน�ำ
ไปทดลองใช้ในโครงการ “ปลูกเพื่อพ่อ”                       
ณ ศูนย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอันเน่ือง
มาจากพระราชด�ำริ จ.เพชรบุรี เพื่อใช้
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เม่ือวนัท่ี ๒๖ มิถนุายน ๒๕๖๒ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ธีรเกียรติ์ เกดิเจริญ                           
ภาควิชาฟิสกิส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหิดล และ ดร.ธารา สีสะอาด นกัวิจยั
โครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก คปก. 
เข้ารับรางวัลผลงานวิจัยเด่น สกว. 
ประจ�ำปี ๒๕๖๑ จากผลงานเร่ือง “เสือ้ 
ดมกลิ่นกายอัจฉริยะ” (Intelligent Smelling 
Shirt) ซึ่งเป็นผลงานวิจัยด้านพาณิชย์                   
จดัโดย ส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริม
วทิยาศาสตร์ วจิยัและนวัตกรรม (สกสว.) 
ณ ห้องแกรนด์ บอลรูม ชัน้ ๔ โรงแรมอินเตอร์
คอนตเินนตลั กรุงเทพฯ

กลิ่นกายมนุษย์สามารถบ่งบอกได้ว่า
ร่างกายมีสุขภาวะเป็นอย่างไร พบว่าใน
ปัจจุบนัยังไม่มีเทคโนโลยีในการตรวจวัด
กลิ่นกายแบบสวมใส่ได้เลย ทมีวจิยัจงึ
มองเหน็เป็นประเดน็โจทย์ว่า ระบบจมูก
อเิลก็ทรอนิกส์แบบสวมใส่ได้ที่ต้องการ
พัฒนาขึน้ ส�ำหรับประยุกต์ใช้ในการ
ตรวจวัดกลิ่นที่ปล่อยออกมาจากร่างกาย
มนุษย์เพื่อประเมนิสภาวะสุขภาพ ควรมี                                                            
รูปร่างลักษณะ และคุณสมบตัเิป็นอย่างไร 
ดังนั น้  จึ ง เ กิดแนวคิดในการพัฒนา
เซ็นเซอร์เคมีบนผ้าส�ำหรับระบบจมูก
อเิลก็ทรอนิกส์แบบสวมใส่ได้ในรูปแบบ                                                                    
“เสือ้ดมกลิ่ นกาย” เพื่ อพัฒนาเป็น
นวัตกรรมด้านการดูแลสุขภาพ โดยใช้
กลิ่นที่ออกมาจากร่างกายเป็นดชันีชีวั้ด
สถานะสุขภาพ ซึง่เป็นวิธีการท่ีไมก่่อให้เกิด
การรุกรานของโรค และจะเป็นประโยชน์ตอ่
การด�ำเนินชีวิตอยา่งย่ิง

งานวิจยันีเ้ป็นการบรูณาการครบวงจร 
เร่ิมตัง้แต่ต้นน�ำ้ซึ่งเป็นงานวิจัยพืน้ฐาน                    
เพ่ือค้นหาวสัดท่ีุมีคณุสมบตัิเป็นเซนเซอร์
เคมีประเภทวัสดุนาโนคอมโพสิตของพอ
ลิเมอร์และท่อนาโนคาร์บอน (Polymer/
CNTS) ด้วยวิธีการจ�ำลองเชิงโมเลกุล                                    
(Molecular Simulation) จากนัน้ศึกษา                                                           
โครงสร้างอสัณฐานของวัสดุโดยอาศัย

เทคนิคการวิเคราะห์จาก Scanning Electron 
Microscope (SEM) และศกึษากลไกการ
ท�ำงานของเซน็เซอร์เคมีที่สร้างขึน้จาก
เทคนิคการถกั การเยบ็ปัก และการพมิพ์
สกรีน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาเซ็นเซอร์
เคมีให้มีความจ�ำเพาะต่อโมเลกุลกลิ่นกาย 
(Selectivity) มีความไวในการตอบสนอง
ต่อกลิ่น (Sensitivity) และมีเสถยีรภาพ                                                                       
ในการตรวจวัดกลิ่น (Stability) ต่อมา
ในระดับกลางน� ำ้  จะเ ป็นการส ร้าง
ต้นแบบ หรือ Prototype ของระบบจมูก
อิเล็กทรอนิกส์แบบสวมใส่ได้ภายใต้
การรับส่งข้อมูลแบบไร้สาย (Wireless                                                             
Communication) และสุดท้ายในระดบั     
ปลายน�ำ้ จะเป็นการน�ำผลงานวิจัยไป
ประยกุต์ใช้งานและต่อยอดในเชิงพาณิชย์ 
ซึ่ งส่งผลให้ประเทศไทยมีนวัตกรรม
ใหม่ “เสือ้ดมกลิ่นกายอัจฉริยะ” เป็น
เสือ้ดมกลิ่ นกายตัวแรกของโลกที่ มี
การเพิ่มฟังก์ช่ันการตรวจวัดกลิ่นให้
กับสิ่งทอ และเป็นเอกลักษณ์ของการ
ประดษิฐ์นวัตกรรมใหม่ที่ไม่เคยปรากฏ
ในเอกสารสิทธิบัตรฉบับใดที่ เคยท�ำ                                                             
มาก่อน โดยการใช้เทคนิคการพมิพ์สกรีน
ด้วยหมึกน�ำไฟฟ้า ในการสร้างสรรค์
ชิน้งานอิเล็กทรอนิกส์ลงบนผ้าที่ มี

คุณภาพสม�่ำเสมอ จึงมีความเหมาะสม                        
อย่างย่ิงในการน�ำไปต่อยอดผลิตภัณฑ์                     
สูร่ะดบัอตุสาหกรรมเชิงพาณิชย์ได้ในอนาคต 
นอกจากนีย้งัใช้ระบบการรับสง่ข้อมลูด้วย
เครือข่ายไร้สาย ระหว่างเสือ้ดมกลิ่นกาย
กบัเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต จงึท�ำให้มีการรับ
ส่งสญัญาณข้อมลูท่ีสะดวกรวดเร็ว มีการ                                                                                   
ใ ช้งานท่ีง่ายและต้องการพลังงานต�่ ำ 
สามารถท�ำงานท่ีอณุหภมิูห้องได้ 

ผลงานวจิยั “เสือ้ดมกลิ่นกายอัจฉริยะ” 
(Intelligent Smelling Shirt) ได้รับการ
จดสิทธิบัตร (ค�ำขอรับสิทธิบัตรเลขที่ 
๑๖๐๑๐๐๓๒) และยงัได้รับการตีพิมพ์ใน
วารสารวิชาการระดบันานาชาติ ตลอดจน
ได้รับรางวลัระดบันานาชาต ิและได้รับการ
พจิารณามอบรางวัลจากสภาวจิยัแห่งชาติ
ให้เป็นรางวัลผลงานประดิษฐ์คิดค้น 
ระดบัด ีประจ�ำปี ๒๕๖๐ จากส�ำนักงาน
คณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิ(วช.)

Research Excellence 
ฐิติรัตน์ เดชพรหม

ผลงาน “เส้ือดมกล่ินกายอจัฉรยิะ” คณะวทิยาศาสตร์ ม.มหิดล

คว้ารางวลัผลงานวจัิยเด่น สกว. ประจ�ำปี ๒๕๖๑ ด้านพาณิชย์
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Research Excellence
งานประชาสัมพันธ์และกิจการพิเศษ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล

เ ม่ื อ วั น ที่  ๔  มิ ถุ น า ย น  ๒ ๕ ๖ ๒  
ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ประสิทธ์ิ  
วัฒนาภา  คณบดีคณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล เป็น
ประธานแถลงข่าว “ศิริราชประสบความ
ส�ำเร็จในการปลูกถ่ายสเตม็เซลล์รักษา                                                                                  
ผิ ว ก ร ะ จ ก ต า เ ป็ น ค รั้ ง แ ร ก ข อ ง
ประเทศไทย” โดยมี รองศาสตราจารย์ 
แพทย์หญิงงามแข เรืองวรเวทย์ หวัหน้า
ภาควิชาจักษุวิทยา รองศาสตราจารย์ 
แพทย์หญิงภญินิตา ตนัธุวนิตย์ หวัหน้า
สาขากระจกตา ภาควิชาจักษุวิทยา         
และหัวหน้าทีมปลูกถ่ายสเต็มเซลล์
ของผิวกระจกตาศิริราช ทางคลินิก                                                                      
รองศาสตราจารย์ ดร.ปัทมา เอกโพธ์ิ 
ฝ่ายวิจัย และหัวหน้าทีมปลูกถ่าย                                   
สเต็มเซลล์ของผิวกระจกตาศิริราช                                                          
ทางห้องปฏิบัติการ พร้อมด้วยทีม                                                                                                                           
แพทย์ ผู้เก่ียวข้องและผู้ป่วยที่ได้รับการ
ปลูกถ่ายเต็มเซลล์ ร่วมแถลงข่าว 
ณ ห้องจุฬาภรณ์ โรงพยาบาลศิ ริราช                                                                                     
ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ ศิ ริ ร า ช พ ย า บ า ล 
มหาวิทยาลยัมหิดล

ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ประสทิธ์ิ  
วัฒนาภา คณบดีคณะแพทยศาสตร์ศริิราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล กล่าวว่า  
ตลอดระยะเวลา ๑๒ ปี คณะแพทยศาสตร์
ศิ ริราชพยาบาลได้พัฒนาวิธีการรักษา
ด้านจักษุวิทยามาจนประสบความส�ำเร็จ                     
จากงานวิจัยสู่การรักษา ช่วยให้ผู้ป่วย
มีคุณภาพชีวิตที่ ดีขึน้ ทั ง้แก้ปัญหา
สาธารณสุขของประเทศ รวมทัง้ยก
ระดับงานวิจัยสู่ระดับนานาชาติ ตัง้แต ่
พ.ศ.๒๕๕๐ ทีมจกัษุแพทย์ศิริราช ได้ปลกู
ถ่ายสเตม็เซลล์ของผิวกระจกตา ส�ำเร็จเป็น
ครัง้แรกของประเทศไทย ด้วยวิธีเพาะเลีย้ง
เนือ้เย่ือลิมบสั CLET (Cultivated limbal 
epithelial transplantation) ต่อมา พ.ศ.
๒๕๕๑  พฒันาการปลกูถ่ายสเตม็เซลล์ด้วย
วิธีเพาะเลีย้งเย่ือบปุาก COMET (Cultivated 

oral mucosal epithelial transplantation)  
จากนัน้ พ.ศ.๒๕๕๗ จนถึงปัจจบุนั ใช้วิธี
ปลกูถ่ายสเตม็เซลล์จากเนือ้เย่ือลมิบสัโดย
ไมอ่าศยัการเพาะเลีย้ง SLET (Simple limbal 
epithelial transplantation) มาใช้ ส�ำเร็จ
เป็นครัง้แรกและแห่งแรกของประเทศไทย                       
ช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายและเวลาในการ
รักษา ซึง่การพิจารณาเลือกการรักษาจาก 
๓ วิธีนัน้ขึน้อยู่กับความเหมาะสมของ                                                                            
ผู้ป่วยแตล่ะราย     

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงงามแข 
เรืองวรเวทย์ หวัหน้าภาควิชาจกัษุวิทยา 
กลา่วถงึ โรคตาที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของผู้ป่วยว่า กระจกตาปกติของคนเรา
มีความใสและผิวเรียบ ท�ำให้เราสามารถ
มองเหน็สิง่ตา่งๆ ได้ชดัเจน การท่ีกระจกตา
สามารถคงความใสอยูไ่ด้ ปัจจยัหนึง่ท่ีส�ำคญั
คือ สเตม็เซลล์ของผิวกระจกตา ท�ำหน้าท่ี
เสมือนโรงงานคอยสร้างเซลล์ผิวกระจกตา
ขึน้ทดแทนเซลล์เก่าท่ีตายไปตลอดเวลา 
ท�ำให้ผิวกระจกตาคงความใสและไมเ่ป็นแผล 
ตลอดจนท�ำหน้าท่ีเป็นเข่ือนป้องกันไม่ให้
เส้นเลอืดจากเย่ือตารุกเข้ามาในกระจกตาได้                                                                           
โดยสเต็มเซลล์อยู่ท่ีต�ำแหน่งรอยต่อของ
กระจกตาและเย่ือตาท่ีเรียกวา่ “ลมิบสั” 

ภาวะสเต็มเซลล์ผิวกระจกตาบกพร่อง 
เป็นภาวะท่ีรักษายาก ในผู้ ป่วยท่ีมีภาวะ                    
สเตม็เซลล์ผิวกระจกตาบกพร่องนัน้ เสมือน
ไมมี่โรงงานท่ีคอยสร้างเซลล์ และไมมี่เข่ือน
ท่ีคอยปอ้งกนัเส้นเลอืด ซึง่การผา่ตดัเปลีย่น
กระจกตาตามวิธีมาตรฐาน ไมส่ามารถรักษา
ภาวะสเตม็เซลล์บกพร่องได้ และเส้นเลือด      
ยงัสามารถรุกเข้ามาในกระจกตาจนบดบงั
การมองเห็น ดงันัน้ในผู้ ป่วยท่ีสเต็มเซลล์
บกพร่องมาก การรักษาจงึจ�ำเป็นต้องท�ำการ
ปลกูถ่ายสเตม็เซลล์ของผิวกระจกตา 

 รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงภญินิตา                                                            
ตนัธุวนิตย์ หวัหน้าสาขากระจกตา ภาควิชา
จกัษุวิทยา และหวัหน้าทีมปลกูถ่ายสเตม็เซลล์
ของผิวกระจกตาศริิราชทางคลนิิก กลา่วถงึ 

ขัน้ตอนการผ่าตัดปลูกถ่ายสเต็มเซลล์
ของผิวกระจกตา และผลการผ่าตัดว่า 
ผู้ ป่วยท่ีมีสเต็มเซลล์บกพร่องอย่างรุนแรง 
จ�ำเป็นต้องท�ำการรักษาโดยการปลกูถ่าย
สเต็มเซลล์ของผิวกระจกตา ซึ่งวิธีการใน
ปัจจบุนัแบง่เป็น ๒ กลุม่หลกั คือ  กลุ่มที่ ๑ 
จากการเพาะเลีย้งเซลล์ในห้องปฏบิตักิาร 
ซึง่ได้มาจากการเพาะเลีย้งเนือ้เย่ือลมิบสัหรือ
เย่ือบปุาก และ กลุ่มที่ ๒ การน�ำเนือ้เย่ือ
จากลมิบสัมาปลูกถ่ายให้ผู้ป่วยโดยตรง 
โดยไมต้่องเพาะเลีย้งเซลล์ในห้องปฏิบตักิาร             

อย่างไรก็ตาม โรงพยาบาลศิ ริราช                         
ได้ท�ำการรักษาผู้ ป่วยภาวะสเต็มเซลล์                       
เย่ือบุผิวกระจกตาบกพร่องด้วยวิธีการ                       
ทัง้ ๓ วิธี และได้พัฒนาเทคนิคเฉพาะ                 
ให้เหมาะสมกับผู้ ป่วยไทยด้วยวิธี SLET       
เรียกวา่ “ศริิราชเทคนิค” และหากมีผู้ป่วยที่
มีภาวะสเตม็เซลล์ผิวกระจกตาบกพร่อง                                                                                                   
โรงพยาบาลศิริราชจะเลือกใช้วิธี SLET 
โดยใช้เซลล์ของ ผู้ป่วยเองหรือของญาต ิ                                                                                        
สายตรงมาปลูกถ่าย เป็นวธีิแรก แตห่าก
สภาวะของผู้ ป่วยไมเ่หมาะสมกบัวิธี SLET 
จะพิจารณาท�ำการปลกูถ่ายด้วยการเพาะ
เลีย้งเนือ้เย่ือแทน ปัจจุบนัการรักษาภาวะ                                                                            
สเตม็เซลล์ของ ผิวกระจกตาบกพร่อง ทัง้ ๓ วิธี
ของโรงพยาบาลศิริราช ได้ท�ำการผา่ตดัไป                                                                                 
ทัง้สิน้ ๘๖ ตา ในผู้ป่วย ๗๕ ราย จากวิธี CLET 
๒๔ ตา COMET ๒๗ ตา ประสบผลส�ำเร็จ
ประมาณร้อยละ ๗๐ ในขณะวิธี SLET ผา่ตดั
แล้ว ๓๕ ตา ประสบผลส�ำเร็จถงึ ร้อยละ ๘๓ 

นอกจากนี ้ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล ยงัได้ขยายการวิจยัร่วมกบัภาค
วิชาจกัษุวิทยาของโรงพยาบาลรามาธิบดี                    
และโรงพยาบาลธรรมศาสตร์ เพ่ือร่วมกนั
พฒันาบคุคลากรทางการแพทย์ ผลิตงาน
วิจัยท่ีมีคุณภาพ สามารถน�ำไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์สงูสดุแก่ผู้ ป่วย ให้มีคณุภาพชีวิต
ท่ีดีขึน้ อีกทัง้เพ่ือแก้ไขปัญหาสาธารณสขุ
ของประเทศ รวมทัง้ยกระดบังานวิจยัสูร่ะดบั
นานาชาตติอ่ไป    

ครัง้แรกของประเทศไทย
ศริริาชประสบผลส�ำเรจ็ปลูกถ่ายสเตม็เซลล์รกัษาผิวกระจกตา
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ขอแสดงความยินดีกับ นายเนรมิต ซิงห์ 
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี ๓ และ นางสาวนิรชา เอกวรชัย 
นักศึกษาชัน้ปีท่ี ๔ หลกัสูตรวิศวกรรมศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ 
(หลักสูตรนานาชาติ) คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีได้รับการคัดเลือกเข้า
โครงการ Seeds For The Future ICT China 
Study Trip 2019 ซึง่รับเพียงจ�ำนวน ๑๐ คน 
เท่านัน้ ท่ีจะได้มีโอกาสไปเรียนรู้และสมัผสักบั
นวัตกรรมเทคโนโลยีล่าสุดจากหัวเว่ย โดยได้
ไปศึกษาดูงานท่ีส�ำนักงานใหญ่ของหัวเว่ย ณ 
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ระหว่างวนัท่ี 
๑๗ - ๒๘ มิถนุายน ๒๕๖๒ โดยงานแรกท่ีเข้าร่วม
คือ การทดสอบและการทดลองใช้งานเทคโนโลยี 
5G (5G Testbed) ในพืน้ท่ีจริงร่วมกบักระทรวง
ดิจิทลัเพ่ือเศรษฐกิจและสงัคม ซึ่งมี ดร.พิเชฐ  
ดุรงคเวโรจน์ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงดิจิทลั
เพ่ือเศรษฐกิจและสงัคม (ดีอี) เป็นประธานกลา่ว
เปิดงาน ณ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
ศรีราชา จังหวัดชลบุรี เม่ือวันท่ี ๘ มิถุนายน 
๒๕๖๒

ที ม นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ป ริ ญ ญ า ต รี ชั ้น ปี                                       
ท่ี ๔ สาขาวิทยาศาสตร์การอาหารเพ่ือสขุภาพ 
ภาควิชาโภชนวิทยา คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งมีสมาชิกทีมประกอบ
ด้วย นางสาวณัฐวด ีคงแก้ว นางสาวหทยัแก้ว 
อนันต์ธนกุล นางสาวสุชาวด ีกล่อมคอน และ 
นางสาววรัญญา แจ้งสว่าง ได้รับรางวัลรอง
ชนะเลิศอันดับสอง จากการเข้าร่วมแข่งขัน
ตอบปัญหาวชิาการในการแข่งขัน FoSTAT-
Nestlé Quiz Bowl 2019 ในวนัท่ี ๑๕ มิถนุายน 
๒๕๖๒ ณ ห้องบอลรูม ชัน้ ๒ ศนูย์นิทรรศการ
และการประชุมไบเทค บางนา โดยมีทีมท่ี                                                                                               
เข้าร่วมการแขง่ขนัรวมทัง้สิน้ ๗๔ ทีม จากสถาบนั
การศึกษาระดับอุดมศึกษาทั่วประเทศ โดยมี                                                   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภัทรา ลิลิตชาญ  
เป็นอาจารย์ผู้น�ำทีมเข้าแขง่ขนั

นางสาววชิญ์ธิดา จนัทวชิญสุทธ์ิ นกัศกึษา
ชัน้ปีท่ี ๒  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ชีวภาพ วิทยาลยั
นานาชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล (แถวหน้าท่ี ๓                                                                                                      
จากซ้าย) ได้รับคัดเลือกจากมูลนิธิส่งเสริม
โ อ ลิ ม ปิ ก วิ ช า ก า ร แ ล ะ พัฒ น า ม า ต ร ฐ า น
วิทยาศาสตร์ศกึษา ในพระอปุถมัภ์สมเดจ็พระเจ้า
พ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวง
นราธิวาสราชนครินทร์ (สอวน.) เป็น ๑ ใน 
๑๐ ตัวแทนเยาวชนไทยเข้าร่วมการแข่งขัน
โอลิมปิกวิชาการระหว่างประเทศ ประจ�ำปี 
๒๕๖๒  Asian Science Camp 2019 ระหวา่ง
วันท่ี ๒๕ กรกฎาคม – ๓ สิงหาคม ๒๕๖๒                                                                                           
ณ เมืองซ่านโถว มณฑลกวางตุ้ ง ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน

ธนาคารเลือดโรงพยาบาลศริิราช ขอเชญิ
ผู้มีจิตศรัทธา และมีสุขภาพดี ร่วมบริจาค
โลหติ ในวันจันทร์ – ศุกร์ เวลา ๐๘.๓๐ – 
๑๘.๐๐ น. วันเสาร์ – อาทติย์ และวันหยุด
นักขัตฤกษ์ เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. ณ ตกึ 
๗๒ ปี ชัน้ ๓ โรงพยาบาลศริิราช โดยผู้บริจาค
ต้องมีน�ำ้หนกั ๔๘ กิโลกรัมขึน้ไป และพกัผ่อน
ให้เพียงพอ อย่างน้อย ๖ ชัว่โมง สอบถามเพ่ิม
เติม โทร. ๐-๒๔๑๙-๘๐๘๑ ต่อ ๑๒๓, ๑๒๘                         
นอกจากนีย้ังมีหน่วยรับบริจาคเลือดเคลื่อนท่ี                      
เป็นหมู่คณะในวันเวลาราชการ ติดต่อโทร. 
๐-๒๔๑๙-๗๔๙๒ ตอ่ ๑๑๐

พลังแห่ง “การให้” พลังแห่ง “ความสุข”                                                                            
ร่วมเจริญรอยตามเบื อ้งพระยุคลบาท 
พัฒนาการแพทย์และการสาธารณสุข
ไทย คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล ขอเชิญผู้มีจิตศรัทธา
ร่วมบริจาคผ่านระบบออนไลน์ ทาง www.
si.mahidol.ac.th ท่านสามารถเลือกบริจาค
ผ่าน ๗ กองทนุ

- กองทุนสร้างอาคารนวมินทรบพิตร 
๘๔ พรรษา ยกระดบัการให้บริการผู้ ป่วยอยา่ง                      
ครบวงจร ถวายเป็นพระราชกุศลแด่ในหลวง 
รัชกาลท่ี ๙

- กองทนุพฒันาแพทยศาสตร์ (Fund 16) 
สนบัสนนุการศกึษา การฝึกอบรมเพ่ิมพนูทกัษะ 
การวิจัย ตลอดจนพัฒนาการเรียนการสอน                           
ของบคุลากรทางการแพทย์ ให้มีมาตรฐานเป็นเลศิ
ในระดบัสากล

- เงินทุนพระมรดกสมเด็จพระราชบิดา 
เพ่ือใช้ดอกผลสนบัสนนุอาจารย์แพทย์ไปศกึษา
ตอ่ เพ่ิมพนูความรู้และทกัษะในวิชาชีพ

-  กองทุนสมเด็จพระนางเจ้าสิ ริกิติ์                      
ช่วยเหลือพระภกิษุ สามเณรอาพาธและผู้ ป่วย
ด้อยโอกาส รพ.ศริิราช

- กองทุนพฒันาการวจิยั สร้างองค์ความรู้ 
นวตักรรม พฒันาและน�ำความรู้ไปประยกุต์ใช้แก่
ประชาชนในวงกว้าง

- กองทนุวันมหดิล (D11111) จดัซือ้อปุกรณ์
ทางการแพทย์รักษาผู้ ป่วยด้อยโอกาส รพ.ศริิราช

- กองทุนเพื่อผู้ป่วยยากไร้ (D004000) 
สนับสนุนการดูแลรักษาผู้ ป่วยยากไร้ ได้แก่                        
คา่ตรวจวินิจฉยัโรค คา่บ�ำบดัทางการแพทย์ และ
คา่พาหนะรับ-ผู้ ป่วย เป็นต้น

มาร่วมเป็น “ผู้ให้” เพือ่ผู้ป่วยและสนับสนุน
บุคลากรทางการแพทย์ เพื่อคุณภาพชีวิต
ที่ดีของคนไทย สอบถามรายละเอียด
ได้ที่ งานประชาสัมพันธ์และกิจการพิเศษ                                  
โทร. ๐-๒๔๑๙-๗๖๔๖-๘

ศูนย์ รับบริจาคหนังสือและวารสาร                        
ห้องสมุดสตางค์ มงคลสุข คณะวทิยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล เปิดรับบริจาคหนังสือ
ส�ำหรับเด็ก สมุดภาพ นิทาน ส่ือการเรียน                    
การสอน วรรณกรรมเยาวชน แบบเรียน 
การ์ตนู ฯลฯ เพือ่มอบให้แก่โรงเรียน ห้องสมุด 
หรือหน่วยงานส�ำหรับเด็กที่ ขาดแคลน                     
ทั่ วประเทศ ท่านท่ีสนใจสามารถน�ำมามอบ
ให้ด้วยตนเองหรือสง่ทางไปรษณีย์ได้ท่ี ศนูย์รับ
บริจาคหนงัสอืฯ ห้องสมดุสตางค์ มงคลสขุ ชัน้หนึง่ 
ตกึฟิสกิส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
๒๗๒ ถนนพระรามท่ี ๖ เขตราชเทวี กรุงเทพ 
๑๐๔๐๐ สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี                                                               
โทร.๐-๒๒๐๑-๕๗๑๗ http: / /stang.sc.                                       
mahido l .ac. th /s tangdonat ion www.                                                                            
facebook.com/StangDonation

มหาวิทยาลัยมหดิลขอเชิญร่วมพธีิถวาย
ผ้าพระกฐินพระราชทาน ประจ�ำปี ๒๕๖๒ 
ในวันศุกร์ที่  ๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ เวลา 
๑๓.๓๐ น. ณ วัดรัชฎาธิษฐานราชวรวิหาร 
ต�ำบลคลองชักพระ เขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ 
ร่ วมท�ำบุญเ งินสด หรือโอนผ่านธนาคาร                                                           
ไทยพาณิชย์ จ�ำกดั (มหาชน) บญัชีกระแสรายวนั                                                                
“มหาวิทยาลยัมหิดล” เลขท่ี ๓๑๖-๓-๐๓๙๕๒-๒ 
(Fax สลิปโอนเ งิน ท่ี  ๐-๒๘๔๙-๖๑๙๙) 
หรือ ธนาณตัิสัง่จ่าย ปณ.พทุธมณฑล ในนาม                                                                                 
นางกานดา ทองกลดั หรือ เช็คธนาคารสัง่จ่าย                  
ในนามมหาวิทยาลยัมหิดล สอบถามรายละเอียด                                                                                       
ได้ท่ี งานการเงิน กองคลงั ม.มหิดล โทร. ๐-๒๘๔๙-
๖๑๙๐-๓ หรือเลขานุการกิจฯ กองบริหาร                       
งานทัว่ไป โทร.๐-๒๘๔๙-๖๒๐๓-๕
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Activities Agenda
วราภรณ์ น่วมอ่อน

๑ – ๒ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการ เร่ือง “Moving forward for quality of maternal and newborn 
nursing” ณ โรงแรมเอส ดี อเวนิว ป่ินเกล้า กรุงเทพฯ สอบถามรายละเอียด                      
เพ่ิมเติมท่ี งานบริการวิชาการ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล                          
โทร. ๐-๒๔๔๑-๕๓๓๓ ตอ่ ๒๔๖๐, ๒๔๖๕ 
๑ – ๒ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการ เร่ือง “การส่ือสารในงานเภสัชกรรมโรงพยาบาลเพื่อผลลัพธ์
ทางการรักษาและบริการที่ประทบัใจ” ณ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี หน่วยจดักิจกรรมวิชาการ คณะเภสชัศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๖๔๔-๘๖๗๗-๙๑ ตอ่ ๑๔๑๔  
๑ – ๒ สิงหาคม ๒๕๖๒
การสมัมนาเชิงปฏิบตักิาร เร่ือง “Statistics for Clinical Laboratory: Management 
System” ณ อาคารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการแพทย์ คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๔๓๗๑-๕ ตอ่ ๒๘๔๒-๓ 
๑ – ๒ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการอปุกรณ์การแพทย์ ครัง้ท่ี ๓๑ เร่ือง “สมาร์ทฮอสพทิลั และ
เฮลท์แคร์ 4.0” ณ ห้องประชมุกษัตริย์ศกึ ๓ ชัน้ ๔ โรงแรม เดอะ ทวิน ทาวเวอร์ 
ถนนพระราม 6 ปทมุวนั กรุงเทพมหานคร สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี ศนูย์วิจยั
และพฒันาอปุกรณ์ชีวการแพทย์ สถาบนัชีววิทยาศาสตร์โมเลกลุ มหาวิทยาลยั
มหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๙๓๕๐, ๐-๒๔๔๑-๙๗๔๒  
๓ – ๔ สิงหาคม ๒๕๖๒
Tropmed Family Rally’เขตร้อน แรลล่ีแฟมล่ีิ ครัง้ที่ ๒ (เส้นทางกรุงเทพ – ชะอ�ำ)
ณ โรงแรมแกรนด์ แปซฟิิก ซอฟเฟอริน รีสอร์ทแอนด์สปา สอบถามรายละเอียด
เพ่ิมเตมิท่ี คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๓๐๖-๙๑๗๑, 
๐-๒๖๔๓-๕๖๑๘  
๓ – ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการอบรมภาษาอังกฤษเพื่อการสอบ IELTS ครัง้ที่ ๓/๒๕๖๒ (พญาไท) 
(ทกุวันเสาร์และวันอาทติย์) ณ อาคารเฉลมิพระเกียรต ิ๕๐ พรรษา คณะทนัต
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล พญาไท สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี                      
ศนูย์ทดสอบภาษาและพฒันาทกัษะทางวิชาการ คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๔๔๐๑-๘ ตอ่ ๑๑๑๐, ๑๑๐๖, ๑๗๓๐, ๑๗๒๔ 
๔ – ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๒
การอบรม Advanced English Grammar (ทุกวันอาทิตย์) ณ อาคาร
เฉลมิพระเกียรต ิ๕๐ พรรษา คณะทนัตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล พญาไท 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี ศนูย์ทดสอบภาษาและพฒันาทกัษะทางวิชาการ 
คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๔๔๐๑-๘ ตอ่ ๑๑๑๐, 
๑๑๐๖, ๑๗๓๐, ๑๗๒๔ 
๖ – ๘ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการ “เวชกรรมตรงเหตุในประเทศไทยยุค 4.0 (Precision Medi-
cine in Thailand 4.0)” ณ โรงแรมพลูแมน คิง เพาเวอร์ กรุงเทพ (รางน�ำ้) 
กรุงเทพมหานคร สอบถามข้อมลูเพ่ิมเตมิ กองบริหารงานวิจยั ส�ำนกังานอธิการบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๔๒  
๖ – ๘ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการฝึกอบรมด้านเทคโนโลยีภมิูสารสนเทศ ประจ�ำปี ๒๕๖๒ “การประยุกต์
ใช้เทคโนโลยีภมูสิารสนเทศเพื่อการจดัการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร ครัง้ที่ 
๒/๒๕๖๒” ณ อาคารสารสนเทศ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร อ้วนออ่น (อาคาร 
๓) ชัน้ ๓ ห้อง GIS คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี ศนูย์วิจยัและฝึกอบรมภมิูสารสนเทศ                
สิง่แวดล้อมและทรัพยากร คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๕๐๐๐ ตอ่ ๓๓๔๔ 
๘ – ๙ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการด้านมะเร็งวิทยานานาชาตเิฉลมิพระเกียรต ิศาสตราจารย์ ดร. 
สมเดจ็พระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟา้จฬุาภรณวลยัลกัษณ์ฯ กรมพระศรีสวางควฒัน 
วรขตัตยิราชนารี (Princess Chulabhon International Oncology Conference 
2019) ภายใต้แนวคดิ “New Frontiers in Cancer Combat” ณ โรงแรมเซน็ทารา
แกรนด์ และบางกอกคอนเวนชัน่เซน็เตอร์ เซน็ทรัลเวิลด์ สอบถามรายละเอียด                 
เพ่ิมเติมท่ี งานวิชาการ ส�ำนกังานคณบดี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๑๙-๒๖๗๓ 

๙ สิงหาคม ๒๕๖๒
งาน “มหดิล – วันแม่” ประจ�ำปี ๒๕๖๒ ณ ส�ำนกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี งานสือ่สารองค์กร กองบริหาร
งานทัว่ไป ส�ำนกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๐๘-๑๐
๑๓ –  ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการพฒันาศักยภาพบุคลากรทางการศกึษาด้านสิ่งแวดล้อม ประจ�ำปี ๒๕๖๒
ณ คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถาม
รายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี งานบริหารงานวิจยัและบริการวิชาการ (โครงการพฒันา
ศกัยภาพบคุลากรทางการศกึษาด้านสิง่แวดล้อม) คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๕๐๐๐ ตอ่ ๒๑๑๐-๒ 
๑๔ – ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการ เร่ือง “Pharmacy Review and Update Series 2019:               
Pharmacotherapy of Respiratory Diseases” ณ โรงแรมนารายณ์ ถนนสลีม กรุงเทพฯ
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี หน่วยจดักิจกรรมวิชาการ คณะเภสชัศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๖๔๔-๘๖๗๗-๙๑ ตอ่ ๑๔๑๔  
๑๕ – ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการอบรมเชิงปฏิบตัิการ “การดูแลและเทคนิคปฏิบัติกับสัตว์ทดลอง”                         
รุ่นท่ี ๒๐ ณ ศนูย์สตัว์ทดลองแหง่ชาต ิมหาวิทยาลยัมหิดล สอบถามรายละเอียด
เพ่ิมเติมท่ี ส�ำนักงานวิจัยและส่งเสริมวิชาการ ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งชาต ิ
มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๙๓๔๒ ตอ่ ๑๐๐ 
๑๙ สิงหาคม – ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๒
อบรมหลักสูตรระยะสัน้ (๔ เดือน) : สาขากายภาพบ�ำบัดชุมชน รุ่นที่ ๓                           
ณ คณะกายภาพบ�ำบดั มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี 
คณะกายภาพบ�ำบดั มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๕๔๕๐ ตอ่ ๒๐๒๑๖  
๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๒
การอบรมเชิงปฏิบตักิาร “การใช้งานฐานข้อมูล EBSCO Discovery Service”               
ณ ห้องอบรมคอมพิวเตอร์ ชัน้ ๒ อาคารหอสมดุและคลงัความรู้มหาวิทยาลยัมหิดล
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี หอสมดุและคลงัความรู้มหาวิทยาลยัมหิดล                     
โทร. ๐-๒๘๐๐-๒๖๘๐-๙ ตอ่ ๔๒๒๑ 
๒๑ – ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุเชิงปฏิบตักิาร เร่ือง “Current Wound, Ostomy, Continence and Foot 
Care” ณ โรงแรมดเิอมเมอรัลด์ กรุงเทพฯ สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี โรงเรียน
พยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล 
โทร. ๐-๒๒๐๑-๑๕๑๒, ๐-๒๒๐๑-๑๖๐๘ 
๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการนานาชาต ิthe 1st Pharmaceutical Sciences Asia Conference 
2019 หวัข้อ “Pharmaceutical Sciences toward Health Innovation in the                              
Disruptive Era” ณ โรงแรมมิดทาวน์ กรุงเทพ สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม                                 
ได้ทาง E-mail: thepsaconference@gmail.com 
๒๔ – ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการอบรมเชิงปฏิบตักิาร “How to Be A Smart Learning Facilitator: การพฒันา
ทกัษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับกระบวนกรเพื่อการเรียนรู้” กิจกรรมยอ่ยท่ี ๔: Essential 
Skill for Creative & Innovative Driven Facilitator ณ ห้องประชมุ ๑๐๙ ชัน้ ๑ 
อาคารปัญญาพิพฒัน์ มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิม
เตมิท่ี สถาบนันวตักรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๙๗๒๙ 
๒๗ – ๒๙ สิงหาคม ๒๕๖๒
การประชมุวิชาการระดบันานาชาติด้านการพฒันาธุรกิจท่องเท่ียว The 3rd                                       
International Conference on Tourism and Business ในหวัข้อ “Innovation, 
Sustainability and Entrepreneurship in Tourism and Business” ณ ศนูย์ปฏิบตัิ
การโรงแรมศาลายาพาวิลเลยีน วิทยาลยันานาชาต ิมหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมท่ี วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล                          
โทร. ๐-๒๗๐๐-๕๐๐๐ ตอ่ ๔๔๑๘-๙ 
๒๘ สิงหาคม ๒๕๖๒
งาน Meet the President ประชาคมมหดิลพบอธิการบดี ครัง้ที่ ๒/๒๕๖๒                         
ณ ห้อง Grand Auditorium คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร มหาวิทยาลยั
มหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี งานสือ่สารองค์กร กองบริหาร
งานทัว่ไป ส�ำนกังานอธิการบดี มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๘๔๙-๖๒๐๘-๑๐
๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๒
โครงการบริจาคโลหติเพื่อถวายเป็นพระราชกุศล ในกจิกรรมเฉลมิพระเกียรติ
สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกติิ์ พระบรมราชนีินาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง                     
ณ ห้อง Bits & Bytes Hall ชัน้ ๔ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร (ICT) 
มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิท่ี คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสือ่สาร มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๔๔๑-๐๙๐๙ 
๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๒
ท�ำบุญเดอืนเกดิ ครัง้ที่ ๘/๒๕๖๒ (ตกับาตร ถวายปัจจยั และร่วมฟังบรรยาย
ธรรม) เจ้าภาพโดย หอสมุดและคลังความรู้มหาวิทยาลัยมหิดล ณ ลาน
ประตมิากรรม อาคารศนูย์การเรียนรู้มหิดล มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา สอบถาม
รายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ท่ี วิทยาลยัศาสนศกึษา มหาวิทยาลยัมหิดล โทร. ๐-๒๘๐๐-
๒๖๓๐ ตอ่ ๑๐๕
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